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روح تصنع الأمل 
وتلهم الحياة

رولا حبش...
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ــة  ــون بصم ــل يترك ــرام، ب ــرور الك ــا م ــي حياتن ــرّون ف ــخاص لا يم ــاك أش هن
لا يمحوهــا الزمــن… أشــخاص كلماتهــم دواء، وابتســامتهم رســالة، وأفعالهــم 
ــرأة  ــؤلاء، ام ــن ه ــدة م ــش واح ــورة رولا حب ــم. الدكت ــن حوله ــكل م ــا ل نبراسً
 صنعــت مــن قلمهــا جســرًا يعبــر بالآخرين مــن ظلام التحديــات إلى نــور اليقين.

رولا لــم تكــن مجــرّد أكاديميــة أو متخصصــة فــي الصحــة النفســية، بــل كانــت 
ــتدّت  ــا اش ــور مهم ــرى الن ــك أن ت ــوب: “يمكن ــي آذان القل ــس ف ــا يهم صوتً
العتمــة”. كتبــت، فزرعــت الأمــل فــي النفــوس. تحدثــت، فغيّــرت طــرق التفكيــر. 
ــوة،  ــى ق ــم إل ــوّل الأل ــالة، وتح ــرج برس ــت تخ ــا، كان ــرّت به ــة م ــن كل تجرب م

والفكــرة إلــى واقــع.
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قدمــت محاضــرات ودورات لتمكيــن النــاس، 
شــاركت فــي مؤتمــرات عربيــة حملــت لــواء 
التنميــة والتــوازن النفســي، وأطلقــت مبــادرات 
تعلّــم الإنســان كيــف يحــوّل أفــكاره إلــى طاقــة 
حيــاة. لــم تكتــفِ بذلــك، بــل أضافت لمســاتها 
أن  لتبرهــن  والحــرف،  الفــن  فــي  الإبداعيــة 
ــة  ــل، وأن الطاق ــي التفاصي ــكن ف ــال يس الجم
أو  لوحــة  فــي  تتجلــى  أن  يمكــن  الإيجابيــة 

ــامًا. ــا وس ــل حبً ــة تحم ــة فني قطع

تكريــم الدكتــورة رولا بــدرع الريــادة 
كبيــرة،  لــروح  تكريــم  هــو  والتميّــز 
اختــارت أن تكــون منــارة فــي زمــن يحتاج 
للنــور، وأن تتــرك خلفهــا أثــرًا لا يُمحــى 

ــول. ــل العق ــوب قب ــي القل ف

رولا حبــش… لــم تكــن يومًــا عابــرة، بــل 
ــام،  ــا للإله ــوة، وعنوانً ــة ق ــت حكاي كان
وأيقونــة أمــل ســتظل حاضــرة فــي ذاكرة 

كل مــن عرفهــا.

ــرة،  ــا عاب ــن يومً ــم تك ــش… ل رولا حب
وعنوانًــا  قــوة،  حكايــة  كانــت  بــل 
للإلهــام، وأيقونــة أمــل ســتظل حاضــرة 

فــي ذاكــرة كل مــن عرفهــا.
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شــغفها  هــو  رولا  الدكتــورة  يميــز  مــا 
تقتصــر  لــم  الحــدود.  يعــرف  لا  الــذي 
مســاهماتها علــى الجانــب الأكاديمــي، بــل 
ــي،  ــي والحرف ــداع الفن ــمل الإب ــدت لتش امت
حيــث عبّــرت عــن روحهــا فــي لوحاتهــا 
ــي  ــة الت ــا اليدوي ــي أعماله ــوماتها، وف ورس
فــي  والبســاطة  الجمــال  رســالة  حملــت 

اليوميــة. الحيــاة  تفاصيــل 

مــن كل تحــدٍ، كانــت تخــرج حاملــة رســالة 
أعمــق: أن الحيــاة لا تهــزم مــن يؤمــن أن الفكــر 
يخلــق الواقــع، وأن الإرادة تصنــع المعجــزات. فــي 
محاضراتهــا، فــي لقاءاتهــا، فــي صفحتهــا التــي 
ــت  ــور، كان ــن الن ــة ع ــت آلاف الأرواح الباحث جمع
ــت  ــضِ… فأن ــس: “ام ــا يهم ــورة رولا صوتً الدكت

أقــوى ممــا تظــن”.

ــروى،  ــة تُ ــن قص ــم تك ــش… ل رولا حب
ــا  ــا يعلّمن ــر، وحلمً ــت شــعلة تني ــل كان ب
أن الإبــداع ليــس خيــارًا… بــل قــدر لأرواح 

ــروح. ــذه ال ــة كه عظيم




