
الدكتورة سوزان حداد..
مسيرة أكاديمية ومهنية رائدة في عالم التعليم والتدريب

ــق  ــون بتحقي ــن لا يكتف ــادة الذي ــرز الق ــات، يب ــيء بالتحدي ــم مل ــي عال ف
ــن  ــع. وم ــي المجتم ــي ف ــر حقيق ــداث تغيي ــى إح ــعون إل ــل يس ــازات، ب الإنج
بيــن هــؤلاء تبــرز الدكتــورة ســوزان حــداد، الأكاديميــة والمربيــة والمترجمــة 
ــي الأردن  ــب ف ــم والتدري ــوض بالتعلي ــا للنه ــت حياته ــي كرس ــدة، الت المعتم
وتطويــر  الأكاديمــي،  التعليــم  مجــالات  فــي  بصمتهــا  واضعــة  وخارجــه، 

المناهــج، والتدريــب المهنــي.
رحلة أكاديمية غنية

تحمــل الدكتــورة ســوزان حــداد شــهادة الدكتــوراه فــي الأدب الإنجليــزي 
مــن الجامعــة الأردنيــة، إضافــة إلــى درجــة الماجســتير فــي الأدب الإنجليــزي 
مــن الجامعــة العربيــة المفتوحــة، والمعتمــدة مــن جامعــة كامبريــدج، ودرجــة 
ــة  ــذه الخلفي ــة. ه ــوم التطبيقي ــة العل ــن جامع ــة م ــي الترجم ــوس ف البكالوري
الأكاديميــة الثريــة شــكلت حجــر الأســاس لمســيرتها المهنيــة الحافلــة، حيــث 
ــرة  ــبها خب ــا أكس ــي، مم ــب العمل ــي والتدري ــم الأكاديم ــن التعلي ــت بي جمع

عميقــة فــي تطويــر المناهــج وتعزيــز قــدرات المتعلميــن.

بصمة في التعليم والتدريب
علــى مــدار 19 عامًــا، عملــت الدكتــورة ســوزان حــداد فــي العديــد مــن 
المؤسســات التعليميــة المرموقــة، مثــل مــدارس راهبــات الورديــة، ومــدارس 
دي لا ســال، ومــدارس البطريركيــة اليونانيــة، حيــث ســاهمت فــي تحســين 
أســاليب التدريــس وتطويــر مهــارات الطــاب فــي اللغــة الإنجليزيــة والمــواد 
ــل  ــدي، ب ــس التقلي ــى التدري ــا عل ــر جهوده ــم تقتص ــرى. ل ــة الأخ الأكاديمي
امتــدت إلــى تدريــب المعلميــن علــى اســتخدام أحــدث الأســاليب التربويــة، 

بمــا فــي ذلــك التفكيــر الإبداعــي والتعلــم القائــم علــى المشــروعات.
إضافــة إلــى ذلــك، شــغلت منصــب رئيســة قســم الترجمــة فــي مــدارس 
ــات الورديــة، حيــث لعبــت دورًا رئيســيًا فــي إعــداد المناهــج وتدريــب  راهب
الطــاب علــى مهــارات الترجمــة. كمــا عملــت كمنســقة للغــة الإنجليزيــة فــي 
مــدارس البطريركيــة اليونانيــة، حيــث قــادت جهــود تحســين تدريــس اللغــة 
ــات  ــم فعالي ــن، وتنظي ــة للمعلمي ــر ورش عمــل تدريبي ــر توفي ــة عب الإنجليزي
تربويــة هادفــة، مثــل المناظــرات والأنشــطة التفاعليــة التــي تعــزز مهــارات 

التواصــل والتفكيــر النقــدي لــدى الطــاب.
القيادة في التدريب والتطوير المهني

لــم تقتصــر مســاهمات الدكتــورة ســوزان حــداد علــى التعليــم المدرســي، 
بــل امتــدت إلــى ميــدان التدريــب المهنــي، حيــث تولــت رئاســة قســم 
ــرًا  ــت مؤخ ــي، وأسس ــتيللا الثقاف ــس وس ــانت أغني ــز س ــي مرك ــب ف التدري
مركــز "إلســا وآدم للتدريــب" فــي مجمــع الملــك حســين للأعمــال. كمــا 
عملــت كمدربــة معتمــدة فــي كل مــن "مجتمــع طــال أبــو غزالــة للمعرفــة" 

و"أكاديميــة الــرواد"، حيــث قدمــت مجموعــة واســعة مــن الــدورات التدريبية، 
مثــل الكتابــة القانونيــة، والترجمــة، واللغــة الإنجليزيــة للأعمــال، ومهــارات 

ــال. الاتص
كمــا لعبــت دورًا محوريًــا فــي تطويــر برامــج تدريبيــة متخصصــة 
لمختلــف الجهــات الحكوميــة والخاصــة، مــن بينهــا مجلــس النــواب الأردنــي، 
واللجنــة الدوليــة للصليــب الأحمــر، وجامعــات الزرقــاء والعربيــة والزيتونــة، 
ــارات  ــة والمه ــة والترجم ــة الإنجليزي ــي اللغ ــة ف ــج مكثف ــت برام ــث قدم حي

ــة. المهني
رؤية ملهمة لمستقبل التعليم

تؤمــن الدكتــورة ســوزان حــداد بــأن التعليــم لا يقتصــر علــى نقــل 
المعرفــة، بــل هــو وســيلة لتمكيــن الأفــراد وإعدادهــم لمواكبــة متطلبــات 
العصــر الحديــث. لذلــك، تحــرص دائمًــا علــى تبنــي أســاليب تعليميــة 
ــة  ــق بيئ ــا يخل ــر، مم ــل المباش ــا والتفاع ــن التكنولوجي ــع بي ــرة، تجم مبتك

ــواء. ــد س ــى ح ــن عل ــاب والمعلمي ــم الط ــزة تله ــة محف تعليمي
بفضــل رؤيتهــا العميقــة والتزامهــا بالتطويــر المســتمر، تظــل الدكتــورة 
ســوزان حــداد نموذجًــا يُحتــذى بــه فــي مجــالات التعليــم والتدريــب، حيــث 
تمثــل رمــزًا للريــادة والإبــداع، وتســهم بشــكل فعــال فــي بنــاء أجيــال قــادرة 

علــى تحقيــق النجــاح والتأثيــر الإيجابــي فــي المجتمــع.



سيلين زيادة...

في عالم مليء بالإبداع والابتكار، تبرز سيلين زيادة، البالغة 
من العمر 11 عامًا، كنجم صاعد في مجال تصميم المجوهرات. 
ورغم صغر سنها، فإن شغفها بالفن والحرفية يظهر بوضوح في 

 تحويلها للأحجار والمعادن إلى تعبيرات شعرية من الجمال.

 بداية الحلم
منذ سن مبكرة، اكتشفت سيلين حبها لتفكيك الإكسسوارات 
القديمة وإعادة تجميعها بأسلوبها الفريد. سرعان ما لاحظت 

عائلتها موهبتها، حيث كانت تصنع قطعًا تحمل لمستها 
المميزة. تقول والدتها بفخر: "سيلين لا ترى المجوهرات مجرد 

 زينة، بل هي وسيلة للتعبير عن المشاعر والأفكار."

 إبداع طفولي بلمسة احترافية

على الرغم من أنها لا تزال طفلة، فإن سيلين تتمتع برؤية فنية ناضجة. 
تستلهم تصاميمها من الطبيعة والألوان وحتى القصص التي تسمعها. 
تصف إحدى تصاميمها قائلة: "أردت تصميم قلادة مستوحاة من غروب 
الشمس، مع مزج درجات اللون البرتقالي والبنفسجي والذهبي. أردت أن 

 تشعر بالدفء والراحة."

تتميز تصاميمها بالبساطة مع تفاصيل دقيقة، مما يجعل كل قطعة فريدة 
من نوعها، أشبه بأعمال فنية صغيرة. بينما تستخدم حاليًا مواد مثل الخرز 
والخيوط الملونة، فإنها تحلم بالعمل مع الأحجار الكريمة والمعادن الثمينة 

في المستقبل.

طموحات تتجاوز الحدود

تطمح سيلين لأن تصبح مصممة مجوهرات مشهورة، وأن تكون 
أعمالها حاضرة في متاجر البوتيكات الفاخرة في جميع أنحاء العالم. تقول 

بحماس: "أريد أن أُظهر للعالم أن الأطفال يمكنهم الإبداع والابتكار 

أيضًا." وتضيف: "أحلم بتصميم مجوهرات تحكي قصصًا عن السلام 
 والحب والطبيعة."

لكن أحلامها لا تقتصر على التصميم فقط. فهي تطمح إلى تأسيس 
علامتها التجارية الخاصة، وتأمل أن تنظم ورش عمل للأطفال والشباب، 

لتعليمهم فن تصميم المجوهرات. وتعتقد أن الإبداع يمكن أن يكون 
 جسرًا يربط بين الثقافات والقلوب.

 رسالة صغيرة بحلم كبير

سيلين زيادة ليست مجرد طفلة تحب المجوهرات؛ هي مثال حي على أن 
الإبداع لا يعرف سنًا. شغفها وعزمها يشعان كنبض قلب يحمل رسالة 

للعالم: الأحلام قد تبدأ صغيرة، لكنها يمكن أن تضيء العالم عندما تتناغم 
 مع الإصرار والخيال.

عند النظر إلى تصاميم سيلين، ترى أكثر من مجرد قطع مجوهرات؛ بل 
تشهد انعكاسًا لفتاة صغيرة تعرف كيف تشكل أحلامها بأيدٍ صغيرة، 

وتحولها إلى وميض يضيء عيون كل من حولها.

مصممة مجوهرات تصنع 
الأحلام في سن الـ 11
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ولنا كلمة

محمد فهد الشوابكة

الخطر القادم لا محالة
محمد فهد الشوابكه

تشكل ازمة المياه تهديدا حقيقيا ومتسرعا لاستقرار المنطقة اذ تشكل تهديدا حقيقيا للنمو المستدام فيها 

وخاصة في منطقة الشــرق الأوسط وشمال أفريقيا وذلك كونها من أكثر مناطق العالم ندرةً بالمياه، ومما 

يزيد الوضع سواءً تأثير النزاعات وتغير المناخ والمشاكل الاقتصادية.

وبالرغم من ان الوطن العربي يضم عشــر مســاحة واســعة من اليابســة فإنه يصنف على أنه من المناطق 

الفقيرة في مصادر المياه العذبة، فهو يحتوى على أقل من %1 فقط من الجريان الســطحي للمياه، وحوالي 

%2 من إجمالي الأمطار في العالم.

مــن هنا فإن المنطقة العربيــة هي الأكثر ندرة في المياه بين جميع مناطــق العالم، حيث تقع 19 من بين 

22 دولة عربية في نطاق شــح المياه، وتحصل 21 من 22 دولة عربية على مواردها المائية الأساســية من 

مياه عابرة للحدود.

من جانب اخر فإن 50  مليون شخص في المنطقة العربية يفتقرون إلى مياه الشرب الأساسية، وفقاً للموقع 

الرسمي للأمم المتحدة، فيما يعيش 390 مليون شخص في المنطقة، في بلدان تعاني من ندرة المياه.

اذاً، المنطقة العربية ليســت على المســار الصحيح فيما يتعلق بتحقيق الهدف السادس من أهداف التنمية 

المستدامة والمتعلق بتوفير المياه النظيفة وخدمات الصرف الصحي للجميع بحلول عام 2030.

وبــكل تأكيد فــإن المياه المتاحة فــي المنطقة العربية لن تــزداد من المصادر التقليديــة المعروفة لدينا 

جميعا، ويكمن حل معالجة قضية الأمن المائي العربي وندرة المياه من خلال استخدام الموارد المائية غير 

التقليدية في المنطقة العربية من مياه محلاة واســتخدام المياه العادمــة ومياه الصرف الصحي والزراعي، 

والاستخدام الآمن للمياه الجوفية والمياه شبه المالحة وحصاد مياه الأمطار.

لذلــك فإن هنــاك ضرورة لوضــع منظومة متكاملة لإســتخدام المياه غيــر التقليدية والإســتفاده من كل 

قطــرة ميــاه متوفرة فــي العالم العربــي، كي تتمكــن المنطقة من تحقيــق الهدف الســادس من أهداف 

التنمية المســتدامة وتنفيذ متطلبات العقد الدولي للميــاه وضمان توافر المياه والمرافق الصحية وإدارتها 

المستدامة للجميع.

كما ان هناك ضرورة للإلتزام بعمل عربي مشترك لدعم الحقوق المائية في المناطق العربية المحتلة باعتبار 

أن هذا الأمر يمثل التحدي الأكبر أمام تحقيق أهداف التنمية المستدامة.

مــن جانب اخــر يقدر مخزون المياه الجوفية فــي العالم العربي بنحو 7734 مليار متــر مكعب، يتجدد منها 

سنويا 42 مليارا، ويتاح للاستعمال 35 مليار متر مكعب، وهناك موارد مياه جوفية كبيرة غير متجددة.

وكمــا يعلم الجميع فإن مصادر المياه الجوفية هي ميــاه الأمطاربالاضافة الى مياء الصهير وهو الماء الذي 

يصعد إلى أعلى بعد مراحل تبلور الصهير المختلفة، والماء المقرون وهو الماء الذي يصاحب عملية تكوين 

الرسوبيات في المراحل المبكرة ويحبس بين أجزائها ومسامها.

هذا ووقد تضاعف اســتهلاك العالم العربي من المياه خمسة مرات خلال الخمسين عاما الماضية، وينحصر 

الاســتهلاك الحالي في مجالات الزراعة والصناعة والشــرب، ويقدر الاستهلاك الســنوي بحوالي 230 مليار 

متر مكعب، منها 43 مليار متر مكعب يستهلكها في الشرب والصناعة و187 مليار متر مكعب في الزراعة.

وبالرغم من ان المياه في المنطقة العربية مصدرا للازدهار، الا انها سببا محتملا لعدم الاستقرار والصراع، 

فمنــدرة المياه في المنطقة العربية هي مســألة تتعلق بالأمن المائي، والأمــن الغذائي، وبالازدهار والحياة 

الكريمة.
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في خضم التحولات القانونية والاجتماعية في العالم العربي، تبرز شخصيات نادرة تُعيد تشكيل المشهد المهني والمعرفي، ليس فقط 
من خلال المناصب التي تتقلدها، بل عبر التغيير الجذري الذي تحدثه في المفاهيم السائدة. واحدة من تلك الشخصيات هي المحامية 

الدكتورة نادية العناني، الأردنية التي جمعت بين الذكاء القانوني، والرؤية الإصلاحية، والانخراط العملي في ملفات من الوزن الثقيل، محليًا 
 ودوليًا.

بين النظرية والتطبيق: مسيرة لا تعرف الخطأ

حين نتحدث عن د. نادية العناني، فنحن لا نتحدث عن محامية تقليدية، بل عن مشروع فكري ومهني متكامل. تحمل درجة الدكتوراه في 
التنظيم المصرفي من جامعة درم البريطانية، ودرجتي الماجستير من جامعة بريستول، والبكالوريوس في القانون من الجامعة الأردنية. لكن 

 ما يجعل مسيرتها متفردة هو استخدامها للأدوات الأكاديمية في فضاء الممارسة القانونية اليومية.
بدأت مسيرتها المهنية من البنك المركزي الأردني، حيث عملت لأكثر من 14 عامًا كمحامية داخلية، وكانت من أوائل القانونيات اللواتي 
تعاملن مع قضايا حوكمة المؤسسات المالية. هذا التأسيس في بنية الدولة الاقتصادية منحها نظرة بنيوية، لطالما انعكست في أعمالها 

 اللاحقة في صياغة العقود واللوائح التنظيمية العابرة للحدود.

من الأردن إلى الخليج: القانون عابر للثقافات

عندما انتقلت إلى الخليج العربي، لم تكن تجربتها انتقالً جغرافيًا بقدر ما كانت نقلة نوعية في وعيها القانوني والمهني. شغلت مناصب 
رفيعة في مكاتب قانونية عالمية مثل "Squire Sanders"، حيث قادت القسم النسائي في الرياض، وشاركت في تمثيل كيانات مالية 

 وتجارية كبرى أمام المحاكم والمؤسسات الدولية.
عملها كمستشارة عامة مشاركة في شركة "ماكنزي وشركاه" العالمية بين 2016 و2018، ثم كمستشارة قانونية لصندوق الاستثمارات 

العامة السعودي منذ 2019، جعلها على تماس مباشر مع ملفات قانونية سيادية تتعلق بالتنمية الاقتصادية، الخصخصة، والحوكمة 
المؤسسية.

 إصلاحية بالفطرة: الدفاع عن حقوق المرأة من موقع القوة

ما يُميز د. نادية العناني ليس فقط مسيرتها المهنية المبهرة، بل رؤيتها الإصلاحية، التي لطالما رافقت كل خطوة قانونية اتخذتها. 
لم تكن يومًا مدافعة عن المرأة بالشعارات، بل بصناعة البنية القانونية التي تحميها. من خلال عضويتها في اللجنة الوطنية الأردنية 

لشؤون المرأة، ساهمت في مراجعة تشريعات الأحوال الشخصية والعمل والضمان الاجتماعي، مركزة على مواءمة هذه القوانين مع الدستور 
 والاتفاقيات الدولية.

هي لا ترى في القانون أداة عقاب، بل وسيلة تنموية وإصلاحية. في مداخلاتها الإعلامية، لطالما كانت الصوت الذي يُفكك النصوص 
القانونية من أجل الإنسان، لا ضده.

الدكتورة نادية العناني...
العقل القانوني الذي يعيد تعريف دور المرأة في العدالة
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بين المهنية والأخلاق: معادلة نادرة

فــي عالــم المحامــاة، كثيــرون يملكــون المعرفــة، ولكــن قلّــة يملكــون الضمير القانونــي. العنانــي جمعت بين الاثنيــن. في مكتبهــا في عمــان – بوليفارد 
 العبدلــي – لا تُمــارس المحامــاة كصفقــة، بــل كرســالة. تقــول دائمًــا إن "الحق ليــس فقط ما تنص عليــه المادة القانونيــة، بل ما يقبله ضميــر العدالة".

 هــذه النظــرة الأخلاقيــة ســاهمت فــي بنــاء ثقــة مجتمــع كامــل بهــا، خاصة فــي القضايا الشــائكة التــي تتطلب حسًــا قانونيًــا مرهفًــا، ونزاهة لا تُشــترى.

رمز للقانون الإنساني

ليســت العنانــي مجــرد محاميــة أو أكاديميــة، بــل رمــز لمرحلة قانونية جديــدة في المنطقة، مرحلــة تمزج بين الانضباط التشــريعي والعدالــة الاجتماعية. 
 فــي كل مؤسســة عملــت بهــا، وفــي كل نــص قانونــي شــاركت فــي صياغتــه، تركــت بصمــة لا تُمحــى، وهــي: "العدالــة ليســت مهنــة، بــل موقــف".

خاتمة: سيدة القانون التي لا تنكسر

في نهاية المطاف، تمثل الدكتورة نادية العناني وجهاً مضيئًا للمرأة القانونية العربية، حيث تكتب العدالة ليس بالحبر فقط، بل بالمواقف. هي 
 تجسيد حي لأن تكون المرأة في قلب القرار القانوني، لا هامشه، وأن يكون القانون أداة بناء لا هدم.

في زمن كثرت فيه الضبابية، تظل نادية العناني صوتًا واضحًا... صوت الحق، الذي لا يخاف ولا يُساوم.

لمسة طبية في عالم الجمال
الأخصائية آيات شريتح...
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لمسة طبية في عالم الجمال
الأخصائية آيات شريتح...

فــي زوايــا العاصمــة الأردنيــة، وتحديــدًا فــي  مــاركا الشــمالية، 
تلمــع نجمــة جديــدة فــي ســماء التجميــل الطبــي، آيــات عبــد 
ــم  ــن العل ــت بي ــي جمع ــرة الت ــة البش ــريتح، أخصائي ــي ش المعط

ــع. ــذوق الرفي ــة، وال ــرة الميداني ــث، والخب الحدي
1990، ليســت مجــرد خبيــرة تجميــل،  آيــات، مــن مواليــد 
بــل صاحبــة رؤيــة متكاملــة فــي مجــال التجميــل الطبــي غيــر 
الجراحــي، تحمــل مؤهــات معتمــدة مــن وزارة الصحــة الأردنيــة، 
وخبــرة عمليــة فــي كبــرى العيــادات،  مــا يجعلهــا واحــدة مــن أبــرز 

ــال ــذا المج ــي ه ــماء ف الأس

حصلت  الأخصائية آيات على شهادة في التجميل الطبي غير 
الجراحي، وأخرى معتمدة من البورد الأمريكي في علاج البشرة 
والشعر، لتجمع بين المعرفة العميقة بأحدث التقنيات، والقدرة 

على تقديم حلول علاجية فعّالة ومخصصة لكل حالة.
تمتلك خبرة واسعة في استخدام أجهزة الليزر، أبرزها جهاز 

كوانتا الإيطالي، إلى جانب تقنيات الميزوثيرابي، الفيلر، البلازما، 
الهيدرافيشل، والديرمابن، وتشخيص مشاكل البشرة والشعر 

بأحدث الأجهزة.
آيات لا تكتفي بالتطبيق، بل تسعى باستمرار لتطوير ذاتها، 

من خلال الورش والدورات المعتمدة في التقشير الكيميائي، 
والعلاج بالبلازما، وغيرها من التقنيات التجميلية المتقدمة. 

كل ذلك مدعوم بمهارات تواصل عالية، وروح تعاون، وشغف 
بالتعلم.

جلســة  حجــز  أو  شــريتح  آيــات  الأخصائيــة  مــع  للتواصــل 
والفيســبوك إنســتغرام  عبــر  متابعتهــا  يمكنكــم  استشــارية، 

@ayat202389 
 Skin and laser specialist-الأخصائية آيات شريتح
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الدكتورة لبنى الرشدان... 
نموذج للتفاني والريادة في التربية والتنمية البشرية

تُعد الدكتورة لبنى الرشدان واحدة من أبرز الشخصيات الأردنية التي 
تميزت بتنوع إنجازاتها وريادتها في مجالات التربية والتعليم والتنمية 

البشرية، حيث استطاعت بخبرتها وطاقتها أن تترك بصمة واضحة في مختلف 
ميادين العمل المجتمعي والتربوي.رحلة علمية استثنائية نحو التميز

خبيرة تربوية ومبدعة في التفكير الناقد
تمتلــك الدكتــورة لبنــى ســجلًا مميــزًا فــي مجــال التربيــة والتعليــم، حيــث 

عملــت كخبيــرة تربويــة ومشــرفة فــي وزارة التربيــة والتعليــم الأردنيــة، وركزت 

علــى موضــوع التفكيــر الناقــد الــذي يعتبــر مــن أهــم أدوات التطويــر التربــوي. 

لــم تكتــفِ بتطبيــق مهــارات التفكيــر الناقــد داخــل قاعــات التدريــس، بــل 

قدمــت العديــد مــن الأبحــاث والكتــب التــي أصبحــت مرجعًــا هامًــا للمهتميــن 

بتطويــر التعليــم.

عطاء أكاديمي طويل الأمد

تنقلــت الدكتــورة لبنــى بيــن أروقــة الجامعــات والمــدارس لتقديــم 

ــات  ــوي بممارس ــاع الترب ــاء القط ــي إغن ــاهم ف ــا س ــة، مم ــا التعليمي خبرته

ــي  ــالً ف ــوًا فع ــت عض ــا كان ــة. كم ــة حديث ــتراتيجيات تعليمي ــرة واس مبتك

فريــق تقييــم البرامــج المهنيــة بــوزارة التربيــة والتعليــم، الأمــر الــذي أتــاح 

ــر الأداء. ــى معايي ــق أعل ــان تحقي ــم وضم ــودة التعلي ــى ج ــراف عل ــا الإش له

ريادة في القيادة والتطوير المهني

إضافــة إلــى دورهــا التربــوي، كانــت الدكتــورة لبنــى عضــوًا بــارزًا 

ــة  ــي وزارة التربي ــة ف ــادة التعليمي ــج القي ــر برنام ــف وتطوي ــق تألي ــي فري ف

والتعليــم، وقدمــت دورات تدريبيــة فــي مجــالات القيــادة والتخطيــط وإدارة 

النفــس. كمــا أنهــا مدربــة معتمــدة فــي مجــال الإدارة وتحســين الأداء، ممــا 

ــي والشــخصي. ــر المهن ــن عــن التطوي جعلهــا وجهــة للباحثي

مدافعة عن قضايا المرأة والأسرة
ــا منهــا بــدور المــرأة فــي بنــاء المجتمــع، عملــت الدكتــورة لبنــى  إيمانً
علــى تمكيــن المــرأة عبــر تقديــم برامــج تدريبيــة متخصصــة فــي الســعادة، 
النجــاح، وتمكيــن الأســرة. كمــا أنهــا عضــو فــي مكتــب الإصــاح الأســري 
فــي دائــرة قاضــي القضــاة، حيــث تســهم فــي حــل النزاعــات الأســرية 

ــي. ــتقرار العائل ــز الاس وتعزي

مساهمة بارزة في العمل المجتمعي والإعلام

لا يقتصــر تأثيــر الدكتــورة لبنــى علــى المجــالات الأكاديميــة والتنمويــة، 

ــة  ــس جمعي ــب رئي ــي نائ ــارزة. فه ــة ب ــخصية مجتمعي ــا ش ــد أيضً ــل تع ب

تماســك الخيريــة، وتشــارك فــي العديــد مــن الجمعيــات المجتمعيــة. كمــا 

تميــزت بحضورهــا الإعلامــي مــن خــال تقديــم برامــج إذاعيــة علــى إذاعــة 

"هــوا إربــد"، حيــث تناقــش قضايــا مجتمعيــة وتربويــة بأســلوب مُلهِــم.

شغف دائم نحو التأثير الإيجابي

الدكتــورة لبنــى رشــدان ليســت مجــرد باحثــة أو مدربــة، بــل هــي نموذج 

يُحتــذى بــه فــي المثابــرة والعطــاء. ســواء مــن خــال تدريــب لجــان الفــرز 

والاقتــراع بالتعــاون مــع الهيئــة المســتقلة للانتخابــات، أو تصميــم حقيبــة 

المقبليــن علــى الــزواج، فإنهــا دائمًــا مــا تعمــل علــى تحقيــق التــوازن بيــن 

التطويــر الشــخصي والمجتمعــي.

ختامًــا، تســتحق الدكتــورة لبنــى الرشــدان كل التقديــر لجهودهــا التــي 

ــي  ــاص. ه ــغف وإخ ــا بش ــالة تؤديه ــح رس ــة لتصب ــدود الوظيف ــت ح تخط

ــرأة  ــوة الم ــى ق ــي عل ــال ح ــة، ومث ــال القادم ــة للأجي ــخصية ملهم ــق ش بح

ــر. ــة فــي إحــداث التغيي الأردني
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مثال حي للاخلاص والتفاني والابداع
هيام الجندي...

ليس كل الناجحات في أعمالهن محظوظات، بل أغلبهن مكافحات ومثابرات وعصاميات، استطعن أن يحققن نجاحهن 
بأيديهن فوصلن إلى القمة من خلال بذل المزيد من الجهد الكبير، ومواصلة الليل بالنهار حتى غدت أحلامهن واقعاً 

ملموساً على الأرض.
من هنا بدأت المواطنة المنتمية و حاملة القيم النبيلة هيام الجندي في صعود سلم النجاح والتألق، بنت نفسها وارتقت 

سلم خبرتها وعلمها لدى الجمعية الاردنية لتنظيم وحماية الاسرة ، وأصبحت قدوة ومثالًا، لسيدات حفرن مستقبلهت المهني 
ونقشت اسمها ليكون التاريخ شاهداً على سيدة عصامية إستثنائية ترفع لها القبعة.

ليس هناك مستحيل "تحت ضوء الشمس" مقولة جسدتها الجندي محققة مسيرة 
حافلة من الإنجازات على كافة المستويات، وقصة نجاح فتاة نبيلة امتلكت الإرادة 
والطموح والعزيمة والإصرار والإيمان وعزة النفس والشجاعة المعروفة بالأصالة 

والعلم والثقافة لتصبح أحد أهم المرجعيات في مجال عملها في الأردن ومصدر فخر 
لأسرتها وبلدها.

استطاعت هيام بإصرارها على النجاح أن تتحمل أعباء الحياة لتقدم نفسها " لخدمة 
الناس ولم ترد أحد خائبا" لتتعامل مع الجميع بإنسانية ومحبة وتواضع، واضعةً 

نصب عينيها خدمة أكبر قدر ممكن من السيدات، ومجسدةً بأخلاقها النبيلة المرأة 
العصامية صاحبة الأيادي البيضاء والسمعة الحسنة والموقف الشجاع، كيف لا وهي 

الغنية بعلمها وثقافتها الذي يفخر به كل من يعرفها.
هيام الجندي إمرأة عصامية بداخلها طاقة كبيرة تجعلها قادرة على مواجهة 

الصعاب وخوض غمار التحديات، حيث إنها تشع روحاً من العزيمة والإصرار والمثابرة 
لا يمكن تجاهلها، ويظهر عليها دوماً أنها متأهبة ومستعدة لأي شيء مفاجئ.

قادرة على اقتناص الفرص، وتقييم مستوى المخاطر، فهي تستطيع التحكم في 
مجمل مراحل العمل، وتتمتع ببعد نظر وقدرة على قراءة المستقبل بشكل مختلف، 

وهي  الأمور التي يرى الآخرون من خلالها العقبات. 
عملت هيام خلال وظيفتها على تغيير الصورة النمطية للعمل العام، وإظهار 

مواطن القوة والتأثير فيه، وذلك من خلال إبراز النماذج الرائعة التي تجسدها سيدات 
كثيرات في الأردن، استطعن أن يتحدين الظروف ويرسمن قصص نجاح على مجدار 

15 عامًا من الخبرة في العمل الاجتماعي.



الكاتبة البرفسورة أمل نصير... 
معزوفة من الإبداع والعطاء
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إذا كان للزمن بصمة لا تُمحى، فإن تلك البصمة ستظل حاضرة بقوة في سيرة البرفسورةأمل نصير، التي تعتبر واحدة 
 من أكثر الشخصيات تأثيرًا في الأردن والعالم العربي. 

ولدت هذه السيدة الاستثنائية في وقت كانت فيه النساء بالكاد يُعطين الفرصة لتحقيق طموحاتهن، لكن على عكس تلك 
الفترات التي حاولت فيها كثير من النساء أن يثبتن وجودهن في الساحة الاجتماعية والعلمية، كانت الدكتورة أمل نصير 

تكتب فصولً جديدة في تاريخ النساء في الأردن، وتُسطر لنفسها، ولبلدها، أروع الإنجازات.

 الرحلة نحو القمة: حكاية علم وطموح لا ينضب
الاستاذة الدكتورة أمل نصير، بدأت مسيرتها في عالم العلم، حين حصلت على درجة الدكتوراه في الأدب والنقد من الجامعة 

الأردنية،  وهي اول امرأة تحصل على هذه الدرجة في قسم اللغة العربية في الأردن. لم يكن هذا الإنجاز سهلًا في وقت كانت 
 فيه الفرص صعبة والقيود أكبر، لكن عزيمتها كانت تُحطّم الجدران التي أُقيمت حولها، كما يُحطّم النهر صخور الجبال. 

لا تقتصر قصتها على الكلمات والألقاب، بل تمتد لتكون مصدرًا للإلهام.
تتذكر الدكتورة أمل كيف كان الحصول على مقعد في الدراسات العليا، في تلك الفترة، حلمًا بعيد المنال، خاصة بالنسبة 

لخريجي جامعة اليرموك. كانت المنافسة في أوجها، حيث كانت الجامعة الأردنية تعطي الاولية لخريجيها، وكان الوصول إلى 
مقعد واحد في برنامج الدكتوراه مسألة شبه مستحيلة. لكنها بعزيمتها القوية، استطاعت أن تتغلب على هذه العقبة وتشق 

 طريقها نحو العلم.
 كان الانتقال من الدراسة في مصر إلى الجامعة الأردنية في وقتٍ عصيب مليئًا بالتحديات، لكن كانت قوتها ورؤيتها 

للمستقبل أقوى من تلك الصعوبات.
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رحلة في دروبٍ شاقة: العلم والعائلة لا يتصارعان
لم تكن الطريق الأكاديمية في الدكتوراه بالنسبة لها مجرد صراع بين الكتب والمراجع، بل كانت سلسلة من التحديات اليومية التي 

تتطلب موازنة بين الدراسة والعمل، وأيضًا بين الأمومة ورعاية الأسرة. كانت الرحلات الطويلة التي كانت تقوم بها بين إربد وعمان 
بمثابة اختبار يومي للإرادة والصبر. 

لكن رغم الجهد الشاق، لم تفقد أمل نصير شغفها بالعلم والمعرفة، بل كانت تلك الرحلات تُعطيها حافزًا أكبر للتمسك 
بطموحاتها.

تعترف الدكتورة أمل أنها لا تزال تذكر جيدًا كيف كانت الرحلة من إربد إلى عمان في ذلك الوقت محاطة بالعقبات. كانت الطرق قد 
أُعيد تصميمها، ونتيجة لذلك كانت الرحلة تتخذ وقتًا أطول، لكن شغفها بالعلم كان أكبر من أي معاناة. كان الطقس القاسي، سواء 

في الشتاء المثلج أو في الصيف الحار، لا يُثنيها عن مواصلة الطريق. وكلما شعرت بالتعب، كان خيالها ينقلها إلى أفقٍ أوسع، حيث ترى 
نفسها تحقق حلمًا بدأ صغيرًا في عقلها وأصبح الآن واقعًا تتلمسه بأيدٍ ثابتة.
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قلما ما تجد من لا يعرف الكاتبة سهير منصور فعندما يذكر اسمها يتبادر الى ذهن المتلقي والسامع بانه امام إمرأة مهذبه محترمه 
تملك مكانة وسمعة عطرة محفوفة دوما بالاخلاق النبيلة والتواضع الممزوج بالكبرياء فهي التي التحف اسمها بالخير والعطاء وقول الحق 

والكرم والشهامة باتت تمثل حقيقة وعنوان تنساق اليه الحروف بادب وتواضع. 
 نعم ان سهير نموذجا للسيدة الملتزمة والمنسجمة مع ذاتها ومع ما تصبو اليه فالحياه علمتها بأن الكلمة والموقف مثل المبضع يجب 
ان تكون في مكانها الصحيح ولمصلحة الجميع حتى باتت اصابع التميز تلاحقها باعتبارها مجتهده عصاميه مناضله ملتزمه تعرف كيف 

يحول الدرس الى قصة نجاح.
أنها فرصة طيبة لنكتب عن كاتبة كسهير واسعة الثقافة ومحاورة ذكية البديهة و قامة أدبية مرموقة و ثقافية وطنية تعشق الوطن 
وترابه من الطراز الرفيع للغاية وسيرة زاخرة بإمتياز بالعلم والأدب حافلة بالدرر والكنوز العلمية تحتاج لمجلدات ومجلدات حتى نكتب عنها، 

وقد صدمت وذهلت من سيرتها وأنا أستقصي عنها. 
لا أبالغ في أنني أرى فيها علماً متميزاً و سيدة اجتماعية بصورة فريدة لا نظير لها على مستوى الوطن لا سيما أنها ذكيٌة في عقلها،  
نيفٌة في علمها، فصيحٌة في لسانها، ساحرةٌ للقلب و فاتنٌة للب، لا تثيره جعجة القوم و لا تخبت من عزائمه نوائب الدهر، بحرٌ في عطائها، 
حصيفة مع صحبها،  لا تذبل أزهارها و لا تذبل نوارها، صنديدٌة في الشدائد، جلجالُة في قولها، سديدٌة في رأيها، حكيمٌة في ردها، كيسٌة 

في عقلها، غزيرة في ثقافتها، متزنٌة في طبعها، مترفعٌة عن الصغائر و سفاسفها، لا يفتر نشاطها و لا يخبت عطاؤها.
من كتابات سهير احب الحياة ...خواطر و قصص قصيرة. 

قصة طفلة و طرحة...قصة من واقع الحياةلزواج مبكر لطفلة من عائلة غنية.
حديث المساء... خواطر و قصص قصيرة
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تُعتبر الدكتورة أمل نصير نموذجًا فريدًا للمرأة التي تجمع بين العمل الأكاديمي والإداري 
في تناغم كامل. حيث تولت منصب نائب عميد شؤون الطلبة وهي مؤسسة دائرة الرعاية 
وتولت  الاردن   مستوى  على  طلبة  شؤون  عميدة  اول  كما،وهي  لها  رئيسة  واول  الطلابية 
منصب مديرة مركز اللغات في جامعة اليرموك، وقامت بذلك بكل كفاءة وابداع، مقدمةً نهجًا 

جديدًا في التعامل مع التعليم.
 ولم تقتصر جهودها على مجرد الإشراف على العمليات اليومية، بل وضعت رؤية جديدة 

لتطوير المركز وتعزيز مكانته على مستوى الجامعات الأردنية والعربية.
ومن أبرز إنجازاتها في مركز اللغات إدخال التعليم الإلكتروني في المساقات التي يقدمها 
مع  متماشي  حديث  تعليم  إلى  التقليدي  التعليم  تحويل  في  محوري  دور  لها  وكان  المركز، 

متطلبات العصر. 

النجاح الإداري:
 جسر من 
الإبداع 
والتجديد
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إلى  العليا  الدراسات  لطلاب  الإنجليزية  اللغة  في  المستوى  امتحان  تحويل  على  عملت  كما 
امتحان خاص بالجامعة لأول مرة في تاريخها. 

الجامعة، مما جعلها  التعليمية في  البيئة  التحول بمثابة خطوة كبيرة نحو تطوير  كان هذا 
تقدم نموذجًا مبتكرًا في كيفية مواكبة التطور التقني في العالم الأكاديمي.

كما ان الدكتورة أمل نصير ليست مجرد أكاديمية بارزة وباحثة مرموقة، بل هي أيضًا كاتبة 
قلمًا سيّالً يجمع بين  وإبداع. تمتلك  القارئ وتخاطب فكره بعمق  تلامس بكلماتها وجدان 
رصانة البحث وجمال الأسلوب، فتكتب في العديد من المواقع والمنصات الورقية والإلكترونية، 
حيث تطرح رؤى نقدية وتحليلية حول قضايا الفكر والثقافة والمجتمع. لم تتوقف إسهاماتها 
عند المقالات، بل أثرت المكتبة العربية بعدد من المؤلفات القيمة التي تحمل بصمتها الفريدة، 
لتعيد صياغة  حداثية،  برؤية  القديمة  النصوص  وتستنطق  العربي،  الشعر  بحور  في  فتغوص 

المعنى بروح متجددة تستلهم الماضي وتخاطب الحاضر.
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الجوائز والتكريمات: تتويج رحلة العطاء
ــم  ــل جهوده ــل تكل ــاء، ب ــدود العط ــد ح ــاء عن ــيرة العظم ــف مس لا تتوق

ــي  ــر، الت ــل نصي ــورة أم ــع الدكت ــال م ــذا كان الح ــم، وهك ــراف والتكري بالاعت

اســتطاعت أن تحفــر اســمها بحــروف مــن ذهــب فــي ســجل التميــز والريــادة. 

بفضــل إنجازاتهــا الاســتثنائية وإســهاماتها العميقــة فــي الفكــر والثقافــة، 

ــرًا  ــي جــاءت تقدي ــة، الت ــز والتكريمــات المرموق ــد مــن الجوائ حصــدت العدي

لمســيرتها العلميــة والأدبيــة المشــرفة.

فــي عــام 2023، تــم اختيارهــا ضمــن أفضــل الشــخصيات الرياديــة 

ــق  ــم يلي ــو تكري ــرب، وه ــن الع ــي للمثقفي ــاد الدول ــل الاتح ــن قب ــرة م المؤث

بمكانتهــا كواحــدة مــن أبــرز الأســماء فــي المشــهد الثقافــي والفكــري. كمــا 

ــا  ــن بينه ــة، م ــات مرموق ــدة تكريم ــام 2017 ع ــي ع ــت ف ــا أن نال ــبق له س

تكريــم نــادي خريجــي جامعــة اليرمــوك ضمــن قائمــة الخريجيــن المتميزيــن، 

وكذلــك تكريــم رئيــس جامعــة اليرمــوك فــي احتفاليــة رواد جامعــة اليرمــوك، 

اعترافًــا بدورهــا البــارز فــي تعزيــز صــورة الجامعــة وإثــراء الحقــل الأكاديمــي.

وفــي عــام 2017 أيضًــا، حظيــت بتكريــم رفيــع المســتوى مــن 
رئيــس الــوزراء الأردنــي، الــذي منحهــا التكريــم نيابــة عــن جلالــة الملــك 
ــاب  ــه إلا أصح ــلّ أن ينال ــرف ق ــو ش ــين، وه ــن الحس ــي ب ــدالله الثان عب
ــم  ــم يكــن هــذا التكري ــي مســيرة الوطــن. ول البصمــات الاســتثنائية ف
ــد  ــة إرب ــر خــاص مــن رئيــس جامع ــا بتقدي ــت أيضً ــد حظي ــد، فق الوحي
الأهليــة خــال احتفاليــة مجلــس الأمنــاء، ممــا يعكــس تأثيرهــا العميــق 

ــة. ــاط الأكاديمي ــي الأوس ف
أمــا علــى الصعيــد الدولــي، فقــد كان لهــا حضــور لامــع اســتحق معــه 
ــة  ــهادة المدين ــا ش ــة بمنحه ــوس الأمريكي ــوس أنجل ــس ل ــم مجل تكري
عــام 2016، فــي خطــوة تعكــس تقديــر المجتمــع الدولــي لعطائهــا 
الفكــري. كمــا كرّمهــا فــي عــام 2015 وزيــر التعليــم الأســبق ورئيــس 
مجلــس أمنــاء جامعــة آل البيــت، الأســتاذ الدكتــور محمــد حمــدان، 

ــم والفكــر. ــوز العل ــز مــن رم ــا بمكانتهــا كرم اعترافً
ــن  ــام 2010 م ــي ع ــوذج" ف ــرأة النم ــزة "الم ــى جائ ــت عل ــا حصل كم
اتحــاد المنتجيــن العــرب، وتُعــد هــذه الجائــزة بمثابــة تتويــج لســنوات 

ــدؤوب.  ــة مــن العمــل ال طويل
لكنهــا، كمــا تقــول دائمًــا، لا تــرى فــي هــذه الجوائــز تكريمًــا 

ــش  ــة تعي ــة وعربي ــرأة أردني ــكل ام ــم ل ــي تكري ــا ه ــدر م ــخصيًا بق ش
مشــابهة.  تحديــات 

فالتكريــم، كمــا تؤكــد، هــو فــي جوهــره إشــادة بالقــوة والإرادة التــي 
تُقدّمهــا النســاء فــي مختلــف أنحــاء الوطــن العربــي.

ــة  ــن دول ــة" م ــة العربي ــرأة المثالي ــزة "الم ــى جائ ــت عل ــا حصل كم
الكويــت علــى مســتوى الوطــن العربــي وكان هــذا التكريــم دليــاً آخــر 
علــى أن النجــاح لا يأتــي فــي ظــل الظــروف الســهلة، بــل فــي مواجهــة 
تحديــات الحيــاة اليوميــة وتقديــم التــوازن الدقيــق بيــن الحيــاة الأســرية 

ــة. والمهني
 ورغــم أنهــا تعتــرف بــأن هــذه الجوائــز لا تعنــي لهــا شــيئًا إذا كانــت 
علــى حســاب قيمهــا ومبادئهــا، إلا أن الإشــادة بهــا كانــت بمثابــة 
شــهادة تقديــر لــكل امــرأة تســعى لتحقيــق النجــاح والتفــوق فــي 

مجالاتهــا المتعــددة.
حيــث إن هــذه التكريمــات ليســت ســوى انعــكاس لمكانــة الدكتــورة 
أمــل نصيــر الرفيعــة فــي الأوســاط الأكاديميــة والثقافيــة، وتأكيــد علــى 
أن العطــاء الحقيقــي لا يمــر دون أن يتــرك أثــرًا خالــدًا يُحتفــى بــه علــى 

المســتويات المحليــة والدوليــة.
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كانــت الدكتــورة أمــل نصيــر دائمًــا مُحفــزًا للجيــل الجديــد، وتؤمن أن الشــباب 
هــم مســتقبل هــذا الوطــن. ولذلــك، حملــت علــى عاتقهــا دائمًــا رســالة تعليميــة 
وتشــجيعية، ودعــت الشــباب الأردنــي إلــى اســتثمار طاقاتهــم فــي مــا يعــود بالخيــر 
ــت  ــع طلابهــا، كان ــر محاضراتهــا، ولقاءاتهــا م ــى وطنهــم. عب ــى أنفســهم وعل عل
تــزرع فيهــم بــذور التفكيــر العقلانــي، وتدعوهــم للابتعــاد عــن التطــرف والعنــف، 

وأهميــة الاعتمــاد علــى المنهــج العلمــي الســليم فــي مواجهــة تحديــات العصــر.

المرأة الأردنية في قلب التغيير
لطالمــا كانــت الدكتــورة أمــل نصيــر صوتًــا قويًــا فــي دعــوة المجتمــع الأردنــي 
ــت  ــي ليس ــة. ه ــرأة الأردني ــا الم ــي تمتلكه ــة الت ــدرات الهائل ــراف بالق ــى الاعت إل
فقــط أكاديميــة قــادرة علــى التأثيــر فــي الأجيــال القادمــة، بــل هــي أيضًــا قائــدة 
ــذه  ــالات. ه ــع المج ــي جمي ــادلات ف ــر المع ــى تغيي ــادرات عل ــاء ق ــت أن النس تُثب
ــن  ــدة م ــت واح ــى أصبح ــدة، حت ــبات ع ــي مناس ــا ف ــا دائمً ــت تردده ــرة كان الفك
المدافعــات البــارزات عــن حقــوق المــرأة وضــرورة مشــاركتها الفاعلــة فــي مختلــف 

ــاة. ــب الحي جوان

الدور القيادي والرؤية المستقبلية

ــى  ــي إل ــع الأردن ــوة المجتم ــي دع ــا ف ــا قويً ــر صوتً ــل نصي ــورة أم ــت الدكت ــا كان لطالم

ــة  ــط أكاديمي ــت فق ــي ليس ــة. ه ــرأة الأردني ــا الم ــي تمتلكه ــة الت ــدرات الهائل ــراف بالق الاعت

ــا قائــدة تُثبــت أن النســاء قــادرات  ــال القادمــة، بــل هــي أيضً ــر فــي الأجي ــى التأثي قــادرة عل

علــى تغييــر المعــادلات فــي جميــع المجــالات. هــذه الفكــرة كانــت ترددهــا دائمًــا فــي 

مناســبات عــدة، حتــى أصبحــت واحــدة مــن المدافعــات البــارزات عــن حقــوق المــرأة وضــرورة 

ــاة. ــب الحي ــف جوان ــي مختل ــة ف ــاركتها الفاعل مش

المرأة الأردنية في قلب التغيير

الإرث الأكاديمي والإبداع الأدبي
ــا  ــة، بــل كانــت كاتبً ــر مجــرد أديب ــورة أمــل نصي ــم تكــن الدكت ــة، ل وفــي الســاحة الأدبي

ــم الأدب  ــر لعال ــت الكثي ــدة أضاف ــة جدي ــة رؤى نقدي ــه الأدبي ــات أعمال ــي طي ــدًا يحمــل ف ناق

ــاع  ــن إيق ــص بي ــاء الن ــم" و*"فض ــعر القدي ــة الش ــل "أودي ــا، مث ــال مؤلفاته ــن خ ــي. م العرب

ــة  ــي البني ــث ف ــوص والبح ــاف النص ــى استكش ــا عل ــت قدرته ــر"*، أثبت ــاع العص ــعر وإيق الش

ــي  ــدًا لا يُضاهــى ف ــا ونق ــك إبداعً ــدي، مُظهــرةً بذل ــر تقلي الشــعرية وتفســيرها بشــكلٍ غي

هــذا المجــال.
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فــي نهايــة المطــاف، تظــل الدكتــورة أمــل نصيــر نموذجًــا حقيقيًــا للمــرأة التــي اجتمعــت فيهــا الأصالــة والحداثــة، ولــدت 
مــن رحــم المعانــاة وهــا هــي ترفــرف عاليــا فــي ســماء المجــد والتفــوق.

تشــرق فــي ســماء الفكــر والعلــم، ككوكــب لا يغيــب، يُضــيء دروب المعرفــة بأضــواء فكرهــا الســاطع. هــي النبــض الــذي 
يربــط بيــن عوالــم العلــم والجمــال، بيــن الواقــع والطمــوح، وبيــن القلــب والعقــل. عذوبة كلماتهــا تفيــض بالمعرفــة والتجربة، 
فهــي ليســت مجــرد شــخصية أكاديميــة، بــل هــي بحــر مــن الإلهــام، يُبحــر فيــه كل مــن يبحــث عــن ضــوء الحقيقيــة والمعرفة.

إنهــا مثــل النــدى الــذي يتناثــر علــى أزهــار الفكــر، يُنعشــها ويجعلهــا تزهــر أكثــر فأكثــر. فهــي تملــك القــدرة الفائقــة علــى 
تحويــل الأفــكار المعقــدة إلــى لؤلــؤات مــن المعانــي الراقيــة التــي تتســلل إلــى أعمــاق الــروح، وتنيــر طريــق العقــل بــكل تألــق. 
ومــن خــال أســلوبها الفريــد، تبــرع فــي رســم لوحــات مــن التفــوق العلمــي والإنســاني، تجعلنــا نعيــش فــي عالــم مــن التفكيــر 

العميــق والأفــكار المســتنيرة.

الخلاصة...



19

وفي كل محاضرة وكل كتاب، تطلق الدكتورة أمل نصير سحراً من الكلمات التي تفتح الأفق وتسمو 
بالإنسان إلى مراتب جديدة من التفكر والتقدم. هي ملهمة للمفكرين، وقائدة للباحثين، تزرع فيهم 
الأمل وتحثهم على البحث المستمر عن أفق المعرفة. لم تكن أبدًا مجرد ناقلة للمعلومات، بل كانت 

وما زالت منارة تهدي كل من يبحث عن الحقيقة.
إنها شعاع من النور في ظلمات الجهل، وجسر يمتد بين الماضي والمستقبل. في كل لقاء معها، 

يشعر المرء وكأنه يتنسم هواءً مليئاً بالأمل والتفاؤل، وكأن العقل يفتح أبواباً جديدة لاكتشافات غير 
محدودة. هي درة في تاج العلم، أضاءت مسارها بفكرها المتجدد، وأسهمت بعلمها في إثراء المجتمع 

وإحداث نقلة نوعية في مجالات تخصصها.
أمل نصير ليست مجرد اسم، بل هي عنوان للتميز، وفصل من فصول العلم الذي لا ينتهي. 

قيل إن العلماء هم أضواء الأرض، وفي الحقيقة، هي واحدة من تلك الأضواء التي تضيء السماء 
بأفكارها وآرائها التي لا تخشى أن تكون مبدعة، ولا تتردد في أن تترك بصمتها التي ستظل خالدة 

على مر الزمان.
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سابقة إعلامية وطنية...
مجلــة "مال وأعمــال" تكرّم 42 ســيدة أردنية مؤثرة 

بوسام التميز القيادي
ــة مــن  ــة العنانــي، النســخة الثاني ــورة نادي ــة مــال وأعمــال، وتحــت الرعايــة الكريمــة للدكت ــر مســبوق، نظّمــت مجل فــي إنجــاز إعلامــي وطنــي غي
مؤتمــر المــرأة الأردنيــة المؤثــرة، الــذي أُقيــم فــي فنــدق لانــد مــارك – عمّــان، بمشــاركة واســعة مــن ســيدات رائــدات، قياديــات، وأكاديميــات، إلــى 

جانــب ممثلــي مؤسســات وطنيــة ودوليــة.

 جاء المؤتمر تحت شعار:
 "لأنها تصنع الفارق... وتلهم العالم بإنجازاتها"،

وشكّل علامة فارقة في المشهد الإعلامي الأردني، حيث قامت مؤسسة إعلامية، وللمرة الأولى في تاريخ الصحافة المحلية، بتكريم 42 سيدة أردنية 
مؤثرة من مختلف القطاعات، بمنحهن وسام التميز القيادي، تقديرًا لدورهن الريادي في بناء المجتمع وتعزيز التنمية الوطنية.

وقد افتتحت الفعالية بكلمة ترحيبية من الأستاذة سوسن الشوملي ممثلة عن اللجنة المنظمة، تبعتها كلمة مؤثرة من راعية المؤتمر الدكتورة 
نادية العناني، التي أكدت أن المرأة الأردنية تستحق أكثر من مجرد التقدير، بل الدعم المؤسسي المستمر، داعية إلى تحويل هذا المؤتمر إلى "منصة 

وطنية دائمة للتأثير النسوي المسؤول".

 جلسات حوارية غير مسبوقة... نحو حوار وطني تمكيني

ــن  ــاً م ــا حاف ــمل برنامجً ــل ش ــم، ب ــى التكري ــدث عل ــر الح ــم يقتص ول
الجلســات الحواريــة النوعيــة التــي جمعــت نخبــة مــن المتخصصــات فــي 
القانــون، التعليــم، الصحــة، وريــادة الأعمــال، ممــا جعــل المؤتمــر ليــس 
 فقــط منصــة احتفــاء، بــل أيضًــا منبــرًا للنقــاش وصياغــة حلــول حقيقية.

الجلسة الأولى: التمكين السياسي والقانوني للمرأة

ناقشــت الجلســة حقــوق المــرأة فــي القوانيــن الأردنيــة والدوليــة، 

ــة  ــاركة د. راني ــي، بمش ــا السياس ــام تمثيله ــريعية أم ــات التش والتحدي
وهبــة، الأســتاذة ريــم ياســين، ود. ســناء العبابنــة.

الجلسة الثانية: المرأة والتعليم

سلطت الضوء على التعليم كمفتاح للتمكين، بمشاركة د. حنان القبج، 
د. نور عبيدات، د. خولة البداينة، حليمة الطردي، وحورية الصمادي، 

 وأدارتها د. لبنى الرشدان.

الجلسة الثالثة: المرأة والصحة

تناولت قضايا الصحة الجسدية والنفسية للمرأة، بحضور د. أمل أبو 
لبدة، إيمان غانم، د. مريم أنيس، وعدد من الخبراء الطبيين، وأدارت 

 الجلسة د. رهام الغرايبة.

الجلسة الرابعة: ريادة الأعمال والتطوع

اســتعرضت قصــص نجــاح ملهمــة لســيدات أردنيــات فــي قطــاع الأعمــال 
روان  العطــار،  ابتســام  المدنــي، بمشــاركة تمــارا جمعــة،  والمجتمــع 

ــي. ــا مرع ــإدارة رن ــارس، ب ــادة ف ــة، ود. غ رحاحل
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  محاضرات وإبداعات: من الصحة البديلة إلى الطفولة والتعليم

 كما تضمن المؤتمر محاضرات تخصصية أثرت الحضور، من بينها:

 محاضرة في الطب البديل للدكتورة سناء الكرد.

 محاضرة عن التعليم والطفولة للدكتورة أسيل كيوان.

واختُتمت الفعالية بعرض أزياء أردني تراثي معاصر من تصميم فتحية السالم، عبّر عن الهوية النسائية من خلال الأزياء، تلاه جلسة تصوير رسمية 
 للمكرمات والضيوف.

  وسام التميز القيادي لـ 42 سيدة... تكريم من الإعلام إلى التأثير
في لحظة ملهمة، منحت مجلة مال وأعمال وسام التميز القيادي لـ 42 سيدة أردنية مؤثرة لعام 2025، تم اختيارهن وفق معايير التأثير المجتمعي 
 والإنجاز المؤسسي، في مبادرة اعتُبرت "وسام فخر وطني" للمرأة الأردنية.

وفي ختام المؤتمر، أعلنت المجلة أن هذا الحدث لن يكون محطة عابرة، بل منصة سنوية ثابتة تُعزز ثقافة الاعتراف، وتُطلق الإعلام كأداة دعم 
وتمكين حقيقي للمرأة الأردنية.
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ماجدة ست أبوها.. 
رحلة كفاح رسمتها الأحلام 

وباركها الإصرار
فــي بيــت بســيط، حيــث تُربّــى القيــم قبــل 
الأغنــام، ويفــوح الصــدق قبــل الخبــز، كبــرت ماجدة 
ســت أبوهــا، فتــاة لــم يكــن يُقــدَّر لهــا أن تحلــم 
ــم  ــوح، والتعلي ــن الطم ــوى م ــرف أق ــدًا، فالعُ بعي
ــا بــه فــي منزلهــا.  للبنــات لــم يكــن خيــارًا مرحّبً
لكنّهــا كانــت تــرى فــي الكتــب حقــاً مــن الفــرص، 

ــا لا تُغلــق. وفــي الكلمــات أبوابً

لم يكن والدها يرى في التعليم طريقًا 
ضروريًا للفتاة، فتزوجت في سن الثامنة 
عشرة كما أراد لها المجتمع، لكنّ روحها 

المشتعلة لم تُطفأ، وأحلامها المؤجلة لم 
تذبل. رغم مسؤوليات الزواج والأمومة، 

لم تتوقف عند حدود الممكن، بل صنعت 
للمستحيل طريقًا، وأكملت تعليمها الجامعي 

بعد سنوات، لتحقق إنجازًا كان يبدو يومًا 
مستحيلً.
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من اللغة إلى الإدارة.. صعود درجات الحلم
التحقت بجامعة اليرموك، حيث درست اللغة الإنجليزية وتفوقت فيها بامتياز، وكأنها تثبت للعالم 

أن الإرادة أقوى من الظروف، وأن العزيمة قادرة على صنع المعجزات. لكن شغفها بالتعليم لم يكن 

مجرد شهادة جامعية، بل كان رسالة حياتها، فقررت أن تعمّق معرفتها أكثر، لتحصل لاحقًا على 

درجة الماجستير في الإدارة التربوية من جامعة جدارا، حيث لم يكن التميز خيارًا بل أسلوب حياة.

البداية من الروضة.. وحب الناس يفتح الأبواب
لم يكن طموح ماجدة مجرد الحصول على شهادة، بل كانت ترى في التعليم رسالة سامية، 

ووسيلة لصناعة الأجيال. بدأت مشروعها برؤية واضحة، أسست روضة صغيرة، ولكن القلوب التي 

أحبتها، والأيادي التي امتدت لدعمها، حوّلت هذا الحلم الصغير إلى مشروع تعليمي ناجح. شعارها 

كان واضحًا منذ البداية: "الصدق أولً"، ومن هذا الشعار بنَت جسر الثقة مع المجتمع، حتى كبرت 

الروضة وأصبحت مدرسة تحمل اسم "مدارس الأسس"، تقدم التعليم حتى الصف العاشر، وتُخرّج 

أجيالً تحمل العلم والقيم معًا.

ضربة القدر.. والميلاد من جديد
في عام 2013، تلقّت ماجدة أعنف صفعة من الحياة، حين فقدت اثنين من أبنائها في حادث سير 

مؤلم، خطف منهما زهرة الشباب وترك جرحًا لا يندمل في قلب أم صاغت كل أحلامها على أنغام 

ضحكاتهم. لحظات من الألم، أيام من الانكسار، لكنها وجدت القوة في أضعف نقطة، حين سجدت 

لله على الأرض، ورفعت يديها بالدعاء. من بين الدموع، ولدت إرادة جديدة، وقررت أن الألم لن 

يكون النهاية، بل بداية جديدة.

من الحزن إلى الأمل.. مدارس روفان تُشرق من جديد
في عام 2014، لم تستسلم ماجدة للحزن، بل حوّلته إلى وقود يدفعها لمزيد من العطاء. قررت 

أن تُكمل رسالتها، فأسست فرعًا جديدًا باسم "مدرسة روفان" في إيدون، ليكون امتدادًا لرؤيتها 

في التعليم، حاملة شعارها الذي تؤمن به: "التأسيس قبل التدريس". لم تكن مجرد مدرسة، بل 

كانت صرحًا يحمل بين جدرانه قصة كفاح وإرادة امرأة لم تهزمها الحياة.

النجاح ليس نهاية الطريق.. بل بداية أخرى
اليوم، تقف ماجدة ست أبوها كرمز للمرأة القوية، التي كسرت القيود وصنعت من التحديات 

سُلّمًا للنجاح. لم يكن الطريق سهلً، لكن كل عقبة تجاوزتها زادت من قوتها، وكل تحدٍّ خاضته 

منحها إصرارًا أكبر. مدارسها اليوم ليست مجرد مؤسسات تعليمية، بل هي قصة حياة تُلهم كل 

فتاة تحلم، وكل أم تكافح، وكل شخص يعتقد أن الأمل قد انتهى.

ماجدة لم تكتب قصتها بالحبر، بل رسمتها بالكدح والصبر والإيمان. قصة تُثبت أن الإرادة 

الصادقة قادرة على قهر المستحيل، وأن العلم لا يُحبَس خلف جدران العُرف، بل يولد في القلوب 

المشتاقة للمعرفة، ويُزهر رغم كل شيء.

نشأت في بيت الحلال فوجدت نفسها في العلم
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الإمارات ...
تتألق في جيتكس أوروبا والذكاء الاصطناعي ببرلين

ــا  ــي معــرض "جيتكــس أوروب ــة ف ــكارات الإماراتي تألقــت الابت
وعالــم الــذكاء الاصطناعــي" الــذي أقيــم للمــرة الأولــى فــي 
العاصمــة الألمانيــة برليــن، بمشــاركة 65 جهــة إماراتيــة ضمــن 
أكبــر وفــد تمثيلــي للدولــة فــي حــدث تقنــي أوروبــي. المعــرض 
مســتثمر  و600  عارضــة  جهــة   1,400 مــن  أكثــر  اســتقطب 
صاعــدة. رقميــة  كقــوة  الإمــارات  مكانــة  ليعكــس   عالمــي، 

وكشــفت منصة "ستاتيســتا" أن ســوق خدمــات تقنيــة المعلومات 
فــي الدولــة فــي طريقــه لتحقيــق نمــو قياســي ليصــل إلــى 3.76 

مليــار دولار فــي 2025.

قدّمت الجهات الإماراتية مشاريع تكنولوجية رائدة، منها:

"زيروي": لإدارة الكربون وتحقيق الحياد المناخي "حكمة لابز": تدمج الذكاء الاصطناعي بالأبحاث المتقدمة "إنجينيو داتا": لحلول الملاحة والتحليلات 

 الداخلية

 "ريسبونسف دريب": أول نظام ري ذاتي الاستجابة في العالم ��

 وشهد المعرض مشاركة رمزية من روّاد الفضاء الإماراتيين هزاع المنصوري ونورا المطروشي، مع استعراض دور الذكاء الاصطناعي في الفضاء.

 أما جناح "دبي الرقمية"، فاستعرض مجموعة من الخدمات الحكومية الذكية، أبرزها:

 منصة "دبي داشبورد"

تطبيق "دبي ناو"

الهوية الرقمية و"الموظف الذكي"

السيارة الذكية "غيث"وأكد المسؤولون على أهمية دمج الذكاء الاصطناعي بشكل استراتيجي ومستدام، مع تسليط الضوء على سرعة التنفيذ، وقوة 

 التعاون ضمن منظومة دبي.

 كما أعلنت الإمارات عن إطلاق نسخة أوروبية من قمة إنفستوبيا العام المقبل، تعزيزاً للشراكات الرقمية العابرة للحدود.

بهذا الحضور اللافت، رسّخت الإمارات مكانتها كقوة مبتكرة في قلب أوروبا، وأكدت أن مستقبل التكنولوجيا يحمل توقيعاً إماراتياً بامتياز
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الدكتورة لبنى الرشدان... 
نموذج للتفاني والريادة في التربية والتنمية البشرية

تُعد الدكتورة لبنى الرشدان واحدة من أبرز الشخصيات الأردنية التي 
تميزت بتنوع إنجازاتها وريادتها في مجالات التربية والتعليم والتنمية 
البشرية، حيث استطاعت بخبرتها وطاقتها أن تترك بصمة واضحة في مختلف 
ميادين العمل المجتمعي والتربوي.رحلة علمية استثنائية نحو التميز

خبيرة تربوية ومبدعة في التفكير الناقد
تمتلــك الدكتــورة لبنــى ســجلًا مميــزًا فــي مجــال التربيــة والتعليــم، حيــث 

عملــت كخبيــرة تربويــة ومشــرفة فــي وزارة التربيــة والتعليــم الأردنيــة، وركزت 

علــى موضــوع التفكيــر الناقــد الــذي يعتبــر مــن أهــم أدوات التطويــر التربــوي. 

لــم تكتــفِ بتطبيــق مهــارات التفكيــر الناقــد داخــل قاعــات التدريــس، بــل 

قدمــت العديــد مــن الأبحــاث والكتــب التــي أصبحــت مرجعًــا هامًــا للمهتميــن 

بتطويــر التعليــم.

عطاء أكاديمي طويل الأمد

تنقلــت الدكتــورة لبنــى بيــن أروقــة الجامعــات والمــدارس لتقديــم 

ــات  ــوي بممارس ــاع الترب ــاء القط ــي إغن ــاهم ف ــا س ــة، مم ــا التعليمي خبرته

ــي  ــالً ف ــوًا فع ــت عض ــا كان ــة. كم ــة حديث ــتراتيجيات تعليمي ــرة واس مبتك

فريــق تقييــم البرامــج المهنيــة بــوزارة التربيــة والتعليــم، الأمــر الــذي أتــاح 

ــر الأداء. ــى معايي ــق أعل ــان تحقي ــم وضم ــودة التعلي ــى ج ــراف عل ــا الإش له

ريادة في القيادة والتطوير المهني

إضافــة إلــى دورهــا التربــوي، كانــت الدكتــورة لبنــى عضــوًا بــارزًا 

ــة  ــي وزارة التربي ــة ف ــادة التعليمي ــج القي ــر برنام ــف وتطوي ــق تألي ــي فري ف

والتعليــم، وقدمــت دورات تدريبيــة فــي مجــالات القيــادة والتخطيــط وإدارة 

النفــس. كمــا أنهــا مدربــة معتمــدة فــي مجــال الإدارة وتحســين الأداء، ممــا 

ــي والشــخصي. ــر المهن ــن عــن التطوي جعلهــا وجهــة للباحثي

مدافعة عن قضايا المرأة والأسرة
ــا منهــا بــدور المــرأة فــي بنــاء المجتمــع، عملــت الدكتــورة لبنــى  إيمانً
علــى تمكيــن المــرأة عبــر تقديــم برامــج تدريبيــة متخصصــة فــي الســعادة، 
النجــاح، وتمكيــن الأســرة. كمــا أنهــا عضــو فــي مكتــب الإصــاح الأســري 
فــي دائــرة قاضــي القضــاة، حيــث تســهم فــي حــل النزاعــات الأســرية 

ــي. ــتقرار العائل ــز الاس وتعزي

مساهمة بارزة في العمل المجتمعي والإعلام

لا يقتصــر تأثيــر الدكتــورة لبنــى علــى المجــالات الأكاديميــة والتنمويــة، 

ــة  ــس جمعي ــب رئي ــي نائ ــارزة. فه ــة ب ــخصية مجتمعي ــا ش ــد أيضً ــل تع ب

تماســك الخيريــة، وتشــارك فــي العديــد مــن الجمعيــات المجتمعيــة. كمــا 

تميــزت بحضورهــا الإعلامــي مــن خــال تقديــم برامــج إذاعيــة علــى إذاعــة 

"هــوا إربــد"، حيــث تناقــش قضايــا مجتمعيــة وتربويــة بأســلوب مُلهِــم.

شغف دائم نحو التأثير الإيجابي

الدكتــورة لبنــى رشــدان ليســت مجــرد باحثــة أو مدربــة، بــل هــي نموذج 

يُحتــذى بــه فــي المثابــرة والعطــاء. ســواء مــن خــال تدريــب لجــان الفــرز 

والاقتــراع بالتعــاون مــع الهيئــة المســتقلة للانتخابــات، أو تصميــم حقيبــة 

المقبليــن علــى الــزواج، فإنهــا دائمًــا مــا تعمــل علــى تحقيــق التــوازن بيــن 

التطويــر الشــخصي والمجتمعــي.

ختامًــا، تســتحق الدكتــورة لبنــى الرشــدان كل التقديــر لجهودهــا التــي 

ــي  ــاص. ه ــغف وإخ ــا بش ــالة تؤديه ــح رس ــة لتصب ــدود الوظيف ــت ح تخط

ــرأة  ــوة الم ــى ق ــي عل ــال ح ــة، ومث ــال القادم ــة للأجي ــخصية ملهم ــق ش بح

ــر. ــة فــي إحــداث التغيي الأردني
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م.روان الرحاحلة...
تقتحم عالم المساحة وتعيد رسم حدود النجاح

فــي مجتمــعٍ لا تــزال فيــه بعــض المجــالات المهنيــة حكــراً علــى الرجــال، 

ــد روان أول  ــدي. تُع ــادة والتح ــزٍ للري ــة كرم ــة روان الرحاحل ــرز المهندس تب

ســيدة أردنيــة تمتلــك مكتبًــا للمســاحة وتقييــم الأراضــي، محطمــةً بذلــك 

القيــود التقليديــة وممهّــدةً الطريــق للنســاء فــي هــذا المجــال التخصصــي.

البدايات والتكوين الأكاديمي

بالهندســة  بالغًــا  اهتمامًــا  روان  أبــدت  أظفارهــا،  نعومــة  منــذ 

والرياضيــات، ممــا دفعهــا لاختيــار تخصــص هندســة المســاحة فــي جامعــة 

ــزت بتفوقهــا الأكاديمــي  ــة. خــال ســنوات الدراســة، تمي ــاء التطبيقي البلق

وشــاركت فــي العديــد مــن المشــاريع العمليــة التــي صقلــت مهاراتهــا 

وأعدتهــا لمواجهــة ســوق العمــل.

التحديات المهنية
بالهندســة  بالغًــا  اهتمامًــا  روان  أبــدت  أظفارهــا،  نعومــة  منــذ 
والرياضيــات، ممــا دفعهــا لاختيــار تخصــص هندســة المســاحة فــي جامعــة 
البلقــاء التطبيقيــة. خــال ســنوات الدراســة، تميــزت بتفوقهــا الأكاديمــي 
ــا  ــت مهاراته ــي صقل ــة الت ــاريع العملي ــن المش ــد م ــي العدي ــاركت ف وش

ــل. ــوق العم ــة س ــا لمواجه وأعدته

ــال،  ــه الرج ــيطر علي ــي يس ــعٍ مهن ــت روان بواق ــرج، اصطدم ــد التخ بع

حيــث نُظــر إلــى المــرأة فــي هــذا المجــال بعيــن الشــك والريبــة. واجهــت 

صعوبــات فــي الحصــول علــى فــرص عمــل تتناســب مــع مؤهلاتهــا، 

وتعرضــت لمواقــف تشــكك فــي قدراتهــا الفنيــة. لكنهــا لــم تستســلم، بــل 

اســتمرت فــي تطويــر مهاراتهــا وحضــور ورش العمــل المتخصصــة، ممــا 

ــى المنافســة. عــزز مــن ثقتهــا بنفســها وقدرتهــا عل

الريادة وتأسيس المكتب الخاص
فــي عــام 2018، قــررت روان اتخــاذ خطــوة جريئــة بفتــح مكتبهــا 
الخــاص للمســاحة وتقييــم الأراضــي. واجهــت فــي البدايــة صعوبــات تتعلق 

بثقــة العمــاء فــي قــدرات امــرأة فــي هــذا المجــال، لكنهــا اســتطاعت بنــاء 
ســمعة طيبــة مــن خــال تقديــم خدمــات مهنيــة عاليــة الجــودة.

المشاركة المجتمعية وتمكين المرأة
ــن  ــرًا لتمكي ــا كبي ــت روان اهتمامً ــي، أول ــا المهن ــب نجاحه ــى جان إل
ــادرات  ــي مب ــي المجــالات الهندســية. شــاركت ف ــز دورهــا ف المــرأة وتعزي
تهــدف إلــى تشــجيع الفتيــات علــى دراســة التخصصــات العلميــة والتقنيــة، 
ونظمــت ورش عمــل ودورات تدريبيــة لرفــع كفــاءة المهندســات الشــابات. 
كمــا عملــت علــى توعيــة المجتمــع بأهميــة دور المــرأة فــي التنميــة 

الاقتصاديــة والاجتماعية.التحديــات المجتمعيــة والاقتصاديــة

التحديات المجتمعية والاقتصادية
ــدور  ــة ل ــورات النمطي ــق بالتص ــة تتعل ــات مجتمعي ــت روان تحدي واجه
المــرأة، حيــث كان يُعتقــد أن بعــض المهــن، مثــل المســاحة وتقييــم 
الأراضــي، تتطلــب جهــدًا بدنيًــا لا يتناســب مــع قــدرات المــرأة. بالإضافــة 
إلــى ذلــك، عانــت مــن نقــص الدعــم المالــي والتمويلــي فــي بدايــة 
ــات  ــة والتضحي ــا الذاتي ــى موارده ــاد عل ــا اضطرهــا للاعتم مشــروعها، مم

ــا. ــيس مكتبه ــخصية لتأس الش
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الإنجازات والاعتراف
بفضــل مثابرتهــا وإصرارهــا، حققــت روان إنجــازات ملموســة، حيــث أصبــح 
ــي  ــي ف ــم الأراض ــاحة وتقيي ــي المس ــة ف ــب المتخصص ــرز المكات ــن أب ــا م مكتبه
الأردن. حصلــت علــى عــدة جوائــز وتكريمــات تقديــرًا لجهودهــا فــي تمكيــن 

ــال. ــى الرج ــرًا عل ــالٍ كان حك ــي مج ــا ف ــرأة وريادته الم

 البدايات والتكوين الأكاديمي

ــات،  ــة والرياضي ــا بالهندس ــا بالغً ــدت روان اهتمامً ــا، أب ــة أظفاره ــذ نعوم من
ممــا دفعهــا لاختيــار تخصــص هندســة المســاحة فــي جامعــة البلقــاء التطبيقيــة. 
خــال ســنوات الدراســة، تميــزت بتفوقهــا الأكاديمــي وشــاركت فــي العديــد مــن 

ــت مهاراتهــا وأعدتهــا لمواجهــة ســوق العمــل. ــي صقل ــة الت المشــاريع العملي
ــة،  ــة ودولي ــاريع إقليمي ــمل مش ــا ليش ــاق عمله ــيع نط ــى توس ــح روان إل تطم
وتســعى لتأســيس أكاديميــة تدريبيــة متخصصــة لتأهيــل الجيــل القــادم مــن 
ــل  ــا تأم ــي. كم ــم الأراض ــاحة وتقيي ــال المس ــي مج ــين ف ــات والمهندس المهندس
ــات  ــف القطاع ــي مختل ــرأة ف ــاركة الم ــة مش ــي بأهمي ــي المجتمع ــز الوع ــي تعزي ف

ــة. المهني

خلاصة

تُجسّــد قصــة المهندســة روان الرحاحلــة مثــالً حيًــا علــى قــدرة المــرأة علــى 
تحــدي الصعــاب وتحقيــق النجــاح فــي المجــالات التخصصيــة. مــن خــال إصرارهــا 
ــق  ــدةً الطري ــرأة، ممهّ ــدور الم ــة ل ــرة التقليدي ــر النظ ــتطاعت تغيي ــغفها، اس وش

ــال القادمــة للســير علــى خطاهــا وتحقيــق طموحاتهــن المهنيــة. للأجي
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لولوه الفايز ... 
ريادة في الرياضة والعمل الإنساني

لطالما كانت لولوه الفايز رمزًا للتغيير والتطور في المجتمع الأردني، حيث جمعت 
بين القيادة الرياضية والعمل التطوعي والإنساني، مما جعلها نموذجًا يُحتذى به في 
مختلف المجالات. إن انتخابها لتكون أول سيدة تتولى رئاسة نادي رياضي في الأردن 
الإيجابي  التأثير  على  قدرتها  عن  حيًا  تعبيرًا  كان  بل  رياضيًا،  إنجازًا  فقط  يكن  لم 
في المجتمع من خلال الجمع بين passion الرياضة والالتزام بالأعمال الخيرية التي 

تلامس قلوب الناس.

الاجتماعية الحدود  تخطي  الرياضة..  في   الريادة 
تعتبر لولوه الفايز من الشخصيات التي أحدثت تحولً جذريًا في مجال الرياضة الأردنية. 
إذ لم تقتصر جهودها على الرياضة فحسب، بل كانت حريصة على دمج القيم الإنسانية 
تطوير  على  نادي، عملت  للنادي. من خلال منصبها كرئيسة  إدارتها  في  والاجتماعية 
الفريق والأنشطة الرياضية، موجهةً طاقتها لتطوير البنية التحتية للنادي وتعزيز ثقافة 
الرياضة في المجتمع الأردني بشكل عام. ولكن الأهم من ذلك كان دورها في تحقيق 

التوازن بين التميز الرياضي والرسالة الإنسانية التي تؤمن بها.
من خلال قيادتها، لم تقتصر الفايز على التركيز على الأداء الرياضي فقط، بل جعلت 
تروج  ما  دائمًا  فهي  المهمشة.  للفئات  الاجتماعية  الحياة  لتغيير  وسيلة  الرياضة  من 
لفكرة أن الرياضة ليست مجرد منافسات، بل هي أداة حقيقية للتواصل وبناء الجسور 
بين الناس من مختلف الخلفيات الاجتماعية والاقتصادية. إن نجاحها الرياضي يتوازى 

مع نجاحها في ترك بصمة واضحة في تعزيز قيم التعاون والتسامح.

من خلال قيادتها، لم تقتصر الفايز على التركيز على الأداء الرياضي 
للفئات  الاجتماعية  الحياة  لتغيير  وسيلة  الرياضة  من  جعلت  بل  فقط، 
المهمشة. فهي دائمًا ما تروج لفكرة أن الرياضة ليست مجرد منافسات، 
مختلف  من  الناس  بين  الجسور  وبناء  للتواصل  حقيقية  أداة  هي  بل 
الخلفيات الاجتماعية والاقتصادية. إن نجاحها الرياضي يتوازى مع نجاحها 

في ترك بصمة واضحة في تعزيز قيم التعاون والتسامح.

الإنسانية للرؤية  امتداد  التطوعي:   العمل 
إلى جانب ريادتها في مجال الرياضة، برزت لولوه الفايز كأحد أبرز الوجوه 
التي تمثل العمل التطوعي في الأردن. فهي لم تكتفِ بتحقيق إنجازات 
شخصية، بل كانت تسعى دائمًا إلى خدمة المجتمع الأردني في مختلف 
الإنسانية  الأنشطة  العديد من  في  الفعالة  إن مشاركتها  حياته.  جوانب 
والعمل الخيري يعكس التزامها العميق بالمسؤولية الاجتماعية. كانت دائمًا 

تسعى لتسليط الضوء على القضايا الاجتماعية والإنسانية، وتقديم الدعم 
 للعديد من المبادرات التي تهدف إلى تحسين حياة الأفراد في المجتمع.

الفايز كانت حريصة على تكريس وقتها وجهودها لمساعدة المحتاجين، 
عملت  وقد  الحاجة.  ذات  للمجتمعات  والمادي  النفسي  الدعم  وتقديم 
على تأسيس العديد من المشاريع التنموية التي تركز على دعم الأطفال 
للتعليم  جديدة  فرصًا  لهم  مُقدمة  النائية،  المناطق  في  والشباب 

والمشاركة في الأنشطة الرياضية
"الرياضة هي أكثر من مجرد منافسة، هي وسيلة لتطوير الإنسان ودعمه 
في مواجهة تحديات الحياة."، بهذه الكلمات تلخص لولوه الفايز رؤيتها التي 
تجمع بين العمل التطوعي والرياضة. فهي تعتبر أن الرياضة لها دور محوري 
في تمكين الأفراد وتوجيههم نحو مستقبل أفضل، خاصة عندما تتداخل 
الفقر والجهل. التي تركز على معالجة قضايا مثل   مع الجهود الإنسانية 
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التحديات التي واجهتها: بين الرياضة والعمل الإنساني

رغم كل النجاحات التي حققتها، واجهت لولوه الفايز العديد من التحديات التي لم تكن سهلة. 
سواء على صعيد الرياضة أو العمل التطوعي، كانت التحديات متعددة، أبرزها الصعوبات المجتمعية 

والنظرة التقليدية التي قد ترى أن القيادة في الرياضة والتطوع يجب أن تكون حكراً على الرجال. 
 ولكن من خلال عزيمتها، أثبتت أن المرأة قادرة على قيادة التغيير في المجتمع بأكمله.

في مجال التطوع، كانت الفايز تجد أن العمل الإنساني يحتاج إلى دعم قوي ومنظومة من التعاون 
الجماعي، وليس فقط عملً فرديًا. لذا، كانت تسعى دائمًا إلى تجميع أفراد المجتمع حولها، 

وتحفيزهم على المشاركة في العمل التطوعي، مما أدى إلى بناء شبكة قوية من المتطوعين الذين 
 يشاركون في العديد من المبادرات الإنسانية.

إحداث تأثير دائم: الجمع بين الرياضة والعمل الاجتماعي

لولوه الفايز لم تقتصر على مجال واحد فقط، بل قامت بدمج العمل الرياضي والتطوعي بشكل 
مبتكر. على سبيل المثال، نظمت العديد من الفعاليات الرياضية التي كانت تهدف إلى جمع التبرعات 

للأعمال الإنسانية، مثل تنظيم بطولات رياضية لصالح الجمعيات الخيرية أو توفير منح دراسية 
للأطفال من الأسر الفقيرة. إنها تؤمن تمامًا بأن الرياضة، بتكاملها مع العمل الإنساني، يمكن أن 

 تغير الواقع وتحقق نتائج إيجابية على جميع الأصعدة.

كما أن جهودها في دمج العمل التطوعي مع الأنشطة الرياضية تميزت بلمستها الشخصية، حيث 
كانت تُشجع الرياضيين على المشاركة في الأنشطة الإنسانية والمشاركة في الأعمال الخيرية كجزء 

 من مسؤولياتهم الاجتماعية.

آفاق المستقبل: من الريادة إلى التأثير المجتمعي

إن دور لولوه الفايز في رئاسة النادي الرياضي والعمل التطوعي يمكن أن يُعتبر بمثابة نموذج يحتذى 
به للعديد من النساء في المنطقة. فهي لم تقتصر على فرض نفسها في مجال الرياضة، بل أثبتت أن 

 القيادة الحقيقية تتطلب الاهتمام بالمجتمع والعمل على تحسينه من خلال مبادرات إنسانية.

مستقبل الفايز واعد، لا سيما أنها تواصل العمل على دمج الرياضة مع العمل الاجتماعي في مشاريع 
جديدة ومبادرات مبتكرة تهدف إلى تحسين حياة الأفراد في الأردن، وتوسيع تأثيرها إلى مستوى 

 العالم العربي.

خاتمة

لولوه الفايز هي المثال الحي على كيفية توظيف القوة الرياضية للعمل الإنساني، وكيف يمكن للقيادة 
الرياضية أن تكون منصة للتغيير الاجتماعي. من خلال الجمع بين العمل الرياضي والتطوعي، تواصل 
الفايز تحقيق تأثير كبير على المجتمعات الأردنية والعربية، مما يجعلها واحدة من أبرز الشخصيات التي 

تُمثل القوة الناعمة للمرأة في عالم الرياضة والعمل الاجتماعي.

أول ســيدة تتولى رئاسة نادي رياضي 
في الأردن
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الحكومة  برنامج  أن  شحادة،  مهند  الاقتصادية  للشؤون  الدولة  وزير  أكد 

الاقتصادي، هو الترجمة الحقيقية والواقعية لرؤية التحديث الاقتصادي.

قرارات  اتخاذ  يجب  ملموس،  واقع  إلى  الرؤية  ولترجمة  أنه  إلى  شحادة،  وأشار 

أبيض”  “دفتر  الاقتصادي تحت مظلة  النمو  على  مباشر  تأثير  لها  عميقة وحقيقية 

يهدف لإعادة الثقة بين المكلفين وللمنظومة الضريبية والجمركية، وضخ سيولة 

في السوق الأردنية من خلال الإعفاءات على الغرامات.

النمو الاقتصادي وتوفير  الرؤية الاقتصادية بنيت على 3 ثوابت، هي  وقال، إن 

حياة أفضل للأردنيين والاستدامة، وكلها البوصلة الاقتصادية التي تعمل الحكومة 

منها ولها.

وزير الشؤون الاقتصادية:
 برنامج الحكومة ترجمة حقيقية وواقعية لرؤية التحديث

والأموال  والجمارك  بالضرائب  المتعلقة  الأخيرة  القرارات  حزمة  إن  وأضاف، 

قراراً قبل نحو ثلاثة أسابيع، لإعفاء  الحكومة  اتخذت  إذ  الأميرية جاءت متكاملة، 

قبل  بها ضبوطات جمركية  المنظم  أو  المكتشفة  الجمركية  بالقضايا  المعنيين 

تاريخ 31 كانون الأول 2019 من الغرامات المترتبة عليهم بنسبة تصل إلى 90 

بالمئة أو بالتقسيط، بالإضافة لقرار اتخذ قبل يومين، حول إعادة هيكلة أسس 

لجنة التسويات الضريبية.

فيما  دينار،  اللجنة كانت تعمل على تسويات لأقل من مليون  أن  إلى  وأشار 

أصبحت بعد القرار تعمل على تسويات للقضايا العالقة لقيم أكبر من ذلك وتصل 

في مجموعها إلى 180 مليون دينار، أما القرار الثالث، فهو إعفاء 90 بالمئة من 

استكمالًا  جاء  والذي  الأصل،  دفع  مع  الأميرية  الأموال  على  المترتبة  الغرامات 

لحزمة اقتصادية متكاملة.

ودعا الوزير شحادة المواطنين ممن لديهم قضايا عالقة في وزارة المالية إلى 

التوجه وحلها، بهدف المضي قدماً وتوفير حياة أفضل للأردنيين.

يذكر أن مجلس الوزراء وافق على استمرار لجنة التسوية والمصالحة الضريبية 

بتلقي طلبات التسوية حتى نهاية عام 2024، عن مطالبات الشركات والمنشآت 

والأفراد الضريبية المستحقة عليهم حتى تاريخ 31 كانون الأول 2023.

الملفات  في  التسوية  بإجراء  بالسماح  التسويات  أسس  تعديل  قرر  كما 

وإن  حتى  المحكمة  من  قطعية  قضائية  قرارات  بشأنها  صدرت  التي  الضريبية 

إلغاء الشرط  الغرامة فيها مليون دينار، حيث جرى  أو  تجاوز أصل مبلغ الضريبة 

بـ”التهرب  تتعلق  التي  القرارات  باستثناء  الملفات  هذه  مثل  تسوية  يمنع  الذي 

الضريبي”.
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انضمت جامعة ابن سينا للعلوم الطبية الى عالم البطاقات الذكية 
بالاتفاقية التي وقعتها مع بنك القاهرة عمان مؤخرا لتحويل هويات 
التدريس والإدارية إلى “بطاقة ذكية متعددة  الطلبة واعضاء الهيئة 

الاستخدامات”.
وبهذا، تصبح جامعة ابن سينا للعلوم الطبية من الجامعات التي 
تستفيد من هذه الخدمة الفريدة التي يقدمها بنك القاهرة عمان في 
القطاع المصرفي المحلي، مما يعكس التزام الجامعة بتقديم أفضل 

الخدمات لطلبتها.
الدكتور  التنفيذي  الرئيس  القاهرة عمان  بنك  الاتفاقية عن  ووقع 
الجامعة  رئيس  الطبية  للعلوم  سينا  ابن  جامعة  وعن  البكري  كمال 

الأستاذ الدكتور درويش بدران.
بين  ناجحة  حقيقية  شراكة  تحقيق  في  عمان  القاهرة  بنك  ونجح 
الوطن،  مصلحة  في  تصب  التي  العالي  والتعليم  الاقتصاد  قطاعي 

وتدعم مسيرة التنمية الشاملة فيه، وتخدم أبناءه ومؤسساته. 
حاملها  يستفيد  الاستخدامات  متعددة  الذكية  الجامعية  والبطاقة 
منها كهوية تعريف تمكنه من الدخول الى مرافق الجامعة المختلفة 
الدفع بواسطتها  بالإضافة الى كونها بطاقة دفع تمكن حاملها من 
الأنترنت  عبر  والشراء  وخارجه  الاردن  داخل  البيع  نقاط  جميع  في 

والسحب النقدي.

عمان  القاهرة  بنك  فروع  خلال  من  البطاقات  هذه  شحن  الذكية  الجامعية  البطاقات  لحمله  يمكن  كما 
والمنتشرة في جميع انحاء المملكة ومن خلال اكشاك الدفع الالكتروني KIOSKS التي سيتم توفيرها داخل 

الجامعة في المستقبل القريب.

وتتميز هذه البطاقة بتمكين حاملها من الحصول على خصومات عند استخدامها ضمن شبكة واسعة من 
المحال التجارية المتعاقدة مع البنك في كافة انحاء المملكة.

 

جامعة ابن سينا للعلوم الطبية تنضم 
الى عالم البطاقات الذكية مع بنك 

القاهرة عمان
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للمخاطر  عرضة  الأكثر  المناطق  وتقييم  لتحديد  دراسة  الحكومة  استكملت 

المناخية في أربع محافظات هي مادبا ومعان والكرك والطفيلة.

ويأتي هذا الإجراء ضمن خطة بناء القدرة على التكيف مع تغير المناخ، وقد أُعدت 

تقارير فنية للمناطق المستهدفة.

التحديث  لرؤية  التنفيذي  البرنامج  في  العمل  سير  تقدم  لتقرير  وفقا  وذلك 

التنمية  قطاع  في  الحالي،  العام  من  الربع ‏الثالث  عن   2025-2023 الاقتصادي 

الحضرية الخضراء.

وورد في التقرير أن الحكومة أعدت الأدلة التدريبية لمدارس المزارعين الحقلية 

وبدأت التدريبات لفريق الإرشاد الزراعي في المحافظات المستهدفة، بالإضافة إلى 

إعداد مواد تدريبية متخصصة للنساء الرائدات في مجال التغير المناخي.

الحكومة تستكمل خطوات “التكيف مع 
تغير المناخ” وتعزيز الاقتصاد الأخضر

وضمن مشروع تركيب 500 نظام كهروضوئي، استكملت الدراسات الفنية والمالية 

وتم طرح ‏عطاءات لتصميم وتوريد وتركيب وصيانة 350 نظاماً كهروضوئياً. كما بدأت 

الشركات بتنفيذ ‏القواعد الأسمنتية لنحو 80 وحدة زراعية.‏

وأكملت الحكومة الجولة الثانية من خطة الرقابة الدورية للآبار الجوفية القريبة من 

المكبات، ‏حيث تم أخذ عينات وتحليلها، وتم إعداد تقرير مقارنة نتائج الفحوصات ورفعه 

على النظام.‏

ليصبح  للنفايات،  الوطني  والرصد  المعلومات  بنظام  جديدة  مواقع   3 ربط  وانتهى 

العدد الكلي 8 ‏مواقع مرتبطة أوتوماتيكياً، شاملة محطات تحويلية ومكبات في البادية 

الشمالية والشوبك.‏

واجهت مشاريع إعادة تدوير النفايات في القطاع التجاري تأخيرات، حيث برزت تحديات 

قانون  تأخير في تطبيق  إلى جانب  المخصصة،  الأراضي  العطاء وجاهزية  متعلقة بطرح 

إدارة النفايات رقم )16( لعام 2020 بسبب صعوبات في إصدار التعليمات اللازمة.

كما تأخر تنفيذ مشروع تأهيل محطة الشعائر التحويلية نتيجة تحديات فنية وتصميمية 

وبيئية، بالإضافة إلى تداخل الإجراءات مع متطلبات الجهة الممولة والاستشاري الخارجي.

النفايات  معالجة  مركز  في  مستودع  وتجهيز  تأهيل  على  العمل  الحكومة  وتواصل 

تم  الكهربائية، حيث  السيارات  وبطاريات  الشمسية  الخلايا  لتخزين  في سواقة  الخطرة 

طرح عطاء لتفريغ المستودعات من النفايات الخطرة.
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الإدارة  رائدًا في  الأردن لاعبًا  الى جعل  التدوير  يسعى مركز متخصص لإعادة 
نظام  إنشاء  خلال  من  الكهربائية،  للسيارات  المستهلكة  للبطاريات  المستدامة 
بيئي قوي لإدارتها وتدويرها، وعبر البحث التطبيقي، والتعاون بين مختلف الجهات 

المعنية.
ويقدر عدد بطاريات السيارات الكهربائية في المملكة بأكثر من 130 ألفا، والتي 
البطاريات  المستدام من  للتخلص  التحتية  البنية  تشكل تحديا حول أهمية تطوير 

المستهلكة لهذه المركبات، ومعالجتها بعد انتهاء عمرها الافتراضي.
الجامعة  أطلقته  الذي   ،)C-Hub( التدوير  لمركز  التنظيمي  الهيكل  ويتألف 
الألمانية الأردنية )GJU(، بالتعاون مع جمعية إدامة للطاقة والمياه والبيئة، من اتحاد 
يضم مجلسا استشاريا يتألف من خبراء في المجالات الفنية والقانونية والسياسية، 

وممثلين عن القطاع الخاص والمستثمرين، وفق مديرته د.فدوى دبابنة.

إطلاق أول مركز لإعادة تدوير بطاريات 
السيارات الكهربائية

ويركز عمل المركز على أربعة مجالات، أحدها يتعلق بجذب الاستثمارات 
خريطة  ووضع  البيانات،  وتوفير  بذلك،  الكفيلة  السياسة  وضع  خلال  من 
الفنية،  المعرفة  ونقل  المهارات،  وتطوير  المحتملين،  المصلحة  بأصحاب 

بحسب قولها.
وأما المجال الثاني فيقوم على عملية التطوير والتخطيط التقني القائم 
على الأدلة، عبر البحث عن أفضل الممارسات، وتطوير أدلة السلامة، وعقد 
جلسات التدريب والتوعية للميكانيكيين، وأخرى مماثلة للمهندسين الجدد 

في المستقبل، ".

البطارية،  لرحلة  خريطة  رسم  على  العمل  سيجري  الثالث،  المجال  وفي 
والتصميم المطلوب لمركز التجميع، وكيف يمكن تتبع البيانات الخاصة بها، 

لمعرفة كيفية تجميعها ومعالجتها في الأردن، بحسبها.
تعزيز  مشروع  عبر  الألمانية  الحكومة  من  المدعوم  المركز  وسينشأ 
الوكالة  تنفذه  الذي   ،)GAIN( الصناعية  المنشآت  في  الخضراء  الأنشطة 
الأردنية،  الألمانية  الجامعة  حرم  داخل   ،)GIZ( الدولي  للتعاون  الألمانية 
والذي يسعى إلى تأسيس شراكات شاملة مع القطاع الخاص، ودعم الحكومة 

من خلال تقديم المشورة السياسية القائمة على الأدلة.
ويؤدي التخلص غير السليم من بطاريات السيارات الكهربائية إلى مخاطر 
الكيميائية  المواد  وإطلاق  البيئي،  التدهور  تكلفة  زيادة  بينها  من  بيئية، 
الضارة ومخاطر الحرائق المحتمل، في وقت قد تدخل فيه مواد مثل الليثيوم 

والكوبالت والنيكل إلى مجرى النفايات.
وأكد مدير مديرية التغير المناخي في وزارة البيئة، خلال حفل الإطلاق 
أول من أمس، الذي حضره أكثر من 80 ممثلً من القطاعين العام والخاص 
في  الأخضر  التحول  في  فارقة  علامة  يعد  المركز  "أن  الشقارين  بلال  م. 

الأردن".
حول  الحلحولي  دين  علاء  د.  الأردنية  الألمانية  الجامعة  رئيس  وتحدث 
أهمية المركز، وكيف تعتبر الجامعة كياناً مثالياً لجمع مختلف الأطراف معاً 

وتعزيز التعاون المشترك.

وبناء  التقنية،  المهارات  تلعب دوراً حيوياً في تطوير  الجامعة  "أن  وأكد 
القدرات اللازمة لتحقيق الاستدامة، كما وتسهم في نقل الأبحاث والتطوير، 
والابتكار من السياق الأكاديمي إلى التطبيقات العملية، مما يعود بالفائدة 

على المجتمع".

وسيلعب المركز دوراً كبيراً في تشجيع استثمارات القطاع الخاص، ودعم 
الحكومة الأردنية في توجيه سياسات مؤثرة لفتح هذه الإمكانيات الهائلة، 
الأردن  في   )GIZ( الدولي  للتعاون  الألمانية  الوكالة  ممثل  أكده  ما  وفق 

سايمون فلوهت.
وفي رأي رئيس مجلس إدارة جمعية إدامة للطاقة والمياه والبيئة، عضو 
يعد  المركز  إطلاق  "فإن  محاسنة،  دريد  د.  الألمانية  الجامعة  أمناء  مجلس 
دائري  اقتصاد  نحو  التحول  قيادة  في  الأردن  تمكين  نحو  محورية  خطوة 

مستدام".
المبادرات، في وقت  الملحة في الأردن لمثل هذه  الحاجة   " وشدد على 
القطاعين  التزام الأردن بالابتكار، والتعاون بين  المركز  يعكس فيه إطلاق 

العام والخاص لتحقيق التنمية المستدامة".
وكانت وقّعت الجامعة الألمانية الأردنية مذكرات تفاهم مع جمعية إدامة 
كعضو مؤسس، وبنك الاتحاد كأول راعٍ للمركز، حيث تهدف هذه الشراكات 

إلى تعزيز التعاون ودفع عجلة الاقتصاد الدائري في الأردن.



34

في عالم القانون، حيث تتشابك التفاصيل مع 
القرارات المصيرية، تبرز المحامية ريم ياسين البلبيسي 

كأحد الأسماء التي أثرت في مجال العلاقات القانونية 
وصياغة العقود. 

حيث تُعد الأستاذة ريم ياسين البلبيسي من 
الشخصيات البارزة في مجال المحاماة في الأردن، فقد 
جمعت ما بين الخبرة الأكاديمية والعملية، مما جعلها 

نموذجًا يُحتذى به في عالم القانون والأعمال.

الاستاذة ريم ياسين البلبيسي... 

 بدأت مسيرتها المهنية بخطى واثقة أهلتها لتصبح من المحامين المرموقين في مجالات العقود والشركات، بعد أن كانت محامية لدى 

بنك الأردن، لتنتقل لاحقًا إلى تأسيس مكتبها الخاص الذي يركز على تقديم استشارات قانونية متخصصة.

بداية المشوار المهني
انطلقت رحلة البلبيسي في عالم القانون من خلال التعليم الأكاديمي الذي زودها بأساس متين في مختلف جوانب القانون. المصرفية 

المعقدة.

البداية: حجر الأساس من بنك الأردن

بعد التخرج، خاضت تجربة العمل في القطاع المصرفي كمحامية في بنك الأردن، حيث 

كانت مسؤولة عن تقديم الاستشارات القانونية المتعلقة بالمعاملات المالية والامتثال 

التنظيمي، كما عملت منذ ذلك الوقت في صياغة العقود، ما أكسبها خبرة واسعة في 

التعامل مع القضايا

حيث كانت جزءًا لا يتجزأ من فريق العلاقات القانونية في بنك الأردن. 

وخلال هذه الفترة، أظهرت كفاءة عالية في إدارة وصياغة العقود المعقدة، وضمان 

توافقها مع الأطر القانونية والتنظيمية.

حيث تميزت ببناء علاقات متينة بين البنك وشركائه، مع حرصها الدائم على تعزيز 

الشفافية والاحترافية.

مسيرة قانونية ملهمة في عالم 
المحاماة والأعمال
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الانطلاقة الجديدة: الانتقال إلى القطاع الخاص
بعد سنوات من الخبرة المصرفية، قررت البلبيسي الانتقال إلى ممارسة المحاماة بشكل 

مستقل، حيث أسست مكتبها الخاص الذي يختص في تقديم الخدمات القانونية للشركات ورجال 

الأعمال. 

فبرزت في تقديم الاستشارات القانونية المتعلقة بالعقود التجارية، تأسيس الشركات، وإعداد 

الاتفاقيات المعقدة التي تتطلب معرفة دقيقة بالقوانين المحلية والدولية.

يهدف المكتب إلى تقديم استشارات مبتكرة في صياغة العقود، تسوية النزاعات، وتقديم حلول 

قانونية مخصصة تواكب تطلعات السوق.

الطموح والتميز
ما يميز المحامية ريم البلبيسي ليس فقط خبرتها الواسعة، بل شغفها لتطوير العمل القانوني في الأردن. 

فتهدف إلى بناء شراكات استراتيجية مع المؤسسات والشركات، والمساهمة في خلق بيئة قانونية تدعم الأعمال الناشئة وتساهم في استقرار الاستثمارات. 

كما تسعى لتوظيف خبرتها السابقة في القطاع المصرفي لتقديم رؤى قانونية متعمقة تخدم القطاع المالي.

نظرة إلى المستقبل
ترى المحامية ريم البلبيسي أن مهنة المحاماة ليست مجرد وظيفة، بل مسؤولية مجتمعية تسهم في بناء بيئة قانونية عادلة ومستدامة. من خلال مكتبها، 

تعمل على تطوير أساليب حديثة للتعامل مع القضايا القانونية، مع التركيز على الابتكار والمرونة في مواجهة التحديات.

المهنية والتطور المستمر
تؤمن الأستاذة ريم بأن التطور المهني المستمر هو مفتاح النجاح في عالم المحاماة المتغير باستمرار. ولذلك، تحرص على حضور الدورات التدريبية وورش 

العمل المتخصصة التي تواكب أحدث التغييرات القانونية والتشريعية. كما تُشارك بفعالية في المؤتمرات القانونية والمنتديات الاقتصادية، حيث تُقدم رؤاها 

القانونية حول أحدث القضايا التجارية.

دورها في توعية المجتمع القانوني
بالإضافة إلى عملها المهني، تساهم البلبيسي في تعزيز الوعي القانوني لدى المجتمع من خلال إلقاء المحاضرات والمشاركة في البرامج الإعلامية التي تهدف 

إلى تقديم نصائح قانونية قيمة لرواد الأعمال والمستثمرين.

خلاصة
بفضل تجربتها الغنية وشغفها الذي لا ينضب، تواصل ريم ياسين البلبيسي رسم معالم جديدة في المجال القانوني. 

من بنك الأردن إلى مكتبها الخاص، قصة نجاحها تلهم الكثيرين، وتؤكد أن الطموح والعمل الجاد قادران على تحقيق المستحيل.

الخاتمة
تُعتبر الأستاذة ريم ياسين البلبيسي نموذجًا للمحامية الناجحة التي تجمع بين الخبرة، الاحترافية، والرؤية الاستراتيجية في تقديم الحلول القانونية. إنها 

تُواصل مسيرتها المهنية بطموح وإصرار لتقديم أفضل الخدمات القانونية لعملائها، مما يجعلها واحدة من أبرز الأسماء في قطاع المحاماة في الأردن.
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ــات أشــبه بأمــواج متلاطمــة،  ــدو فيهــا التحدي ــم تب فــي عوال
ــز  ــل وركائ ــارات للأم ــوا من ــة ليكون ــون بصلاب ــن يقف ــاك م هن
للتغييــر. ومــن بيــن هــذه الشــخصيات المؤثــرة، تبــرز ثريــا جهــاد 
ــن  ــم التمكي ــيرتها قي ــر مس ــدت عب ــي جسّ ــة الت ــر، الأردني باكي

ــل. ــرف الكل ــروح لا تع والعمــل الاجتماعــي ب
وُلــدت ثريــا فــي الكويــت، لتحمــل معهــا منــذ الصغــر أحلامًــا 
كبيــرة تتجــاوز الحــدود. حصلــت علــى دبلــوم صيدلة فــي الأردن، 
إلا أن شــغفها الحقيقــي تجــاوز المجــال الطبــي ليحتضــن القضايا 
ــم  ــت، ل ــاء وبن ــة أبن ــة وأم لأربع ــة. كزوج ــانية والمجتمعي الإنس
ــاء أســرتها فقــط، بــل امتــدت لتشــمل  تقتصــر رؤيتهــا علــى بن

تمكيــن المجتمــع بأســره.

بدأت ثريا رحلتها في ميادين العمل الاجتماعي بأسلوب يمزج بين الحكمة والابتكار. 
شغلت عضوية مجلس تطوير تربوي لمدارس محافظة إربد لأربع دورات متتالية، حيث تم 

انتخابها من قبل الطلبة والهيئات التدريسية وأولياء الأمور. كان هدفها الأسمى هو تطوير 
البيئة التعليمية وجعل المدارس مساحات آمنة للإبداع والنمو.

وفي عام 2016، أسست ثريا جمعية "شعاع الثريا لرعاية الطفولة"، التي تحولت لاحقًا 
إلى "جمعية شعاع الثريا لتمكين الأسرة". ومنذ ذلك الحين، أصبحت الجمعية منصة 

للإبداع ودعم الأطفال ورعاية الأسرة، حيث تبنت مبادرات تنموية مستدامة ساهمت في 
تمكين المرأة والشباب اقتصاديًا وسياسيًا واجتماعيًا.

كانت ثريا بمثابة جسر يربط بين الاحتياجات المجتمعية والمنظمات الدولية، فقد 
عملت مع شبكة الوقاية المجتمعية من العنف بالتعاون مع بلدية إربد الكبرى ومعاهد 

دولية متعددة، مستفيدة من شراكاتها مع السفارتين الهولندية والدنماركية. لم تتوقف 
عند هذا الحد، بل أصبحت ميسّرة لجلسات تدريبية حول مكافحة العنف المبني على النوع 

الاجتماعي بالتعاون مع منظمة "النثا" الإسبانية.
وفي مواجهة قضايا الأطفال، كرّست ثريا جهودها بالتعاون مع منظمة العمل الدولية 

لحماية الأطفال من العمل ومنحهم فرصة للتعلم. كما تبنت العديد من المبادرات 
الشبابية التي حفّزت روح الابتكار والعطاء، مما جعلها أيقونة للعمل التطوعي والخيري في 

المجتمع الأردني.

ثريا باكير.. ... 
شعاع الأمل الذي يرسم درب 

التمكين والتغيير
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لا يمكــن المــرور علــى مســيرة ثريــا دون التوقف عنــد تقديرهــا الوطني 
والدولــي. فقــد حصلــت علــى عــدد مــن الشــهادات والــدروع التكريميــة 
ــا مــن قصتهــا، قصــة المــرأة التــي آمنــت بــأن العمــل  التــي تــروي جانبً

الحقيقــي يتجســد فــي لمــس حيــاة الآخريــن وتحويلهــا للأفضــل.
ــل  ــماء العم ــيء س ــعاع يض ــل ش ــم، ب ــرد اس ــت مج ــر ليس ــا باكي ثري

الأردن. فــي  الاجتماعــي 
 برؤيتهــا الحكيمــة وقلبهــا المتقــد بالعطــاء، اســتطاعت أن تُلهــم 
أجيــالً وتمنــح الأمــل لآلاف الأســر. هــي الحكايــة التــي تؤكــد أن الإنســان 

ــم. ــراه فــي العال ــذي يريــد أن ي ــر ال ــه أن يكــون التغيي يمكن

ــعًا  ــدى واس ــت ص ــي لاق ــبابية الت ــادرات الش ــة المب ــا صاحب ــا بأنه ــت ثري ــك، عُرف ــب ذل ــى جان إل
ــادرات مبتكــرة تعكــس احتياجــات الشــباب  ــة. أطلقــت مب بيــن المجتمــع المحلــي والمنظمــات الدولي
وطموحاتهــم، مــا جعلهــا صوتًــا يُســمع ويــدًا تمتــد لدعــم هــذه الفئــة التــي تمثــل القلــب النابــض 

ــع. للمجتم
المبــادرات التــي تبنتهــا لــم تكــن مجــرد أفــكار عابــرة، بــل خطــط مدروســة أحدثــت فرقًــا حقيقيًــا 
ــم تقتصــر علــى تمكيــن الشــباب فقــط، بــل شــملت إلهامهــم  ــادرات ل ــاة الأفــراد. تلــك المب فــي حي
ــاء جســور  ــر فــي مجتمعاتهــم، ممــا عــزز مــن مكانتهــا كشــريكة أساســية فــي بن ــوا روّاد تغيي ليكون

الثقــة بينهــم وبيــن العالــم.
ثريــا باكيــر لــم تكــن فقــط شــخصية داعمــة للشــباب، بــل كانــت نموذجًــا حيًــا لقــدرة فــرد واحــد 
علــى إحــداث أثــر عميــق ومســتدام فــي حيــاة الآخريــن. بأســلوبها الفريــد، جعلــت الشــباب يؤمنــون 

بــأن أحلامهــم ليســت مســتحيلة، وأن طريــق النجــاح يبــدأ بخطــوة جريئــة وإصــرار لا ينكســر.
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)رواد التكنولوجيا الحديثة المتطورة(

46عاماً من العطاء لعملاق صناعة الأجهزة المنزلية وخاصة وسائل التدفئة التي تعمل بالغاز "شركة 
عيد دحدل وشركاه" صاحبة العلامة التجارية"روموانترناشونال "

ستة واربعون عاماً وما زالت الشركة تقدم منتجات 

ابتكاراتها  واحدث  عام  بعد  عاماً  ومتطورة  جديدة 

والكافيهات  والصالات  والمطاعم  الحدائق  صوبات 

وبجودتها  والمتطور  الفريد  بتصميمها  والفنادق 

"روموانترناشونال  كمنتجات  تتميز  والتي  جداً  العالية 

" الاخرى بانها امنة ، اقتصادية  ذات تكنولوجيا حديثة 

متطورة

بالاضافة الى امتلاكها لنظام اكسترا بروهيت الذي 

العلامة  صاحبة  وشركاة  دحدل  عيد  شركة  ابتكرتة 

التجارية "روموانترناشونال " وهو نظام يتميز بملائمة 

بيئية  وتدفئة مضاعفة وذلك لكون نظام اكسترا برو 

العالمية  بروبلس  بتقنية  مضاعفة  تدفئة  يمنح  هيت 

توفير في الطاقة وملائمة بيئية " وهي علامة مسجلة 

التجارية  العلامة  صاحبة  وشركاة  دحدل  عيد  لشركة 

"روموانترناشونال".

الاولى في الأردن 46 عاما من التميز 

رواد التكنولوجيا الحديثه والمتطورة
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تصنيع  مجال  في  رائدة  شركة  هي  وشركاه  دحدل  عيد 
رومو  التجارية  العلامة  تحت  وتعمل  المنزلية،  الأجهزة 

إنترناشونال. 
مجموعة  إنتاج  على  تركز  حيث  الأردن،  عمان،  في  الشركة  تأسست 

العالية. والجودة  بالكفاءة  تتميز  التي  المنزلية  الأجهزة  من   متنوعة 

المنتج الأساسي والأكثر شهرة للشركة هو المدافئ ) صوبات الغاز المدوره ( *. 

تتميز هذه المدافئ بتصاميم متعددة تناسب أذواق واحتياجات المستخدمين 

المختلفة، وتجمع بين الفعالية والأمان لتوفير الدفء اللازم خلال فصل الشتاء. 

منتجات  بتقديم  والالتزام  الابتكار  على  بالتركيز  إنترناشونال  رومو  تمتاز 

 متينة وموثوقة، مما جعلها تحتل مكانة بارزة في سوق الأجهزة المنزلية.

نطاق  توسيع  إلى  إنترناشونال  رومو  تهدف  الغاز،  المدافئ  جانب  إلى 

منتجاتها لتشمل مجموعة أكبر من الأجهزة المنزلية التي تلبي متطلبات 

العملاء. وخدمة  بالجودة  التزامها  على  الحفاظ  مع  العصرية،   الحياة 

تسعى الشركة دائماً إلى التطوير المستمر والتوسع في الأسواق المحلية 

 والدولية، وتعتمد على خبرتها الطويلة وفريق عمل متميز لتحقيق هذا الهدف.  

شركة عيد دحدل وشركاه
 صاحبة العلامة التجارية "رومو إنترناشونال"







مروة الحسبان... 
رائدة في مجال استقدام الخادمات

تعتبــر مــروة الحســبان واحــدة مــن الأســماء البــارزة فــي مجــال اســتقدام 
ــب  ــة مكت ــي صاحب ــعودية، وه ــة الس ــة العربي ــي المملك ــة ف ــة المنزلي العمال
"الهيثــم" لاســتقدام الخادمــات، الــذي يُعــد مــن المكاتــب الرائــدة فــي هــذا 
ــات  ــم خدم ــرد تقدي ــاوز مج ــة تتج ــة واضح ــن رؤي ــروة م ــق م ــاع. تنطل القط
ــث  ــعودي، حي ــع الس ــى المجتم ــي عل ــر الإيجاب ــى التأثي ــة إل ــتقدام العمال اس
ــة  ــة مهني ــر خدم ــن توفي ــوازن بي ــق ت ــى تحقي تســعى مــن خــال مكتبهــا إل
ــى تحســين ظروفهــن. ــرام حقــوق الخادمــات والعمــل عل ــن احت ــة وبي وعملي

مسيرة مهنية مليئة بالتحديات
ــث  ــنوات، حي ــذ س ــال من ــذا المج ــي ه ــوارها ف ــبان مش ــروة الحس ــدأت م ب
أدركــت الحاجــة المتزايــدة لــدى الأســر الســعودية للخادمــات الماهــرات 

والمؤهــات. 
ــى  ــز عل ــة ترتك ــة مهني ــم خدم ــيطًا: تقدي ــة بس ــي البداي ــا ف وكان حلمه

ــفافية. ــة والش الثق
ــرد  ــن مج ــر م ــيء أكب ــى ش ــا إل ــت رؤيته ــت، تحول ــرور الوق ــع م ــن م  ولك
توفيــر الخادمــات؛ فقــد أرادت أن تكــون لهــا بصمــة واضحــة فــي تحســين هــذا 

القطــاع بمــا يخــدم الجميــع.

ــفت روان  ــقًا اكتش ــل كان عش ــدة، ب ــة جدي ــرد مهن ــم مج ــن التصمي ــم يك ل

أنــه يســري فــي دمهــا منــذ الصغــر. اســتطاعت بلمســاتها الإبداعيــة أن تضــع 

بصمتهــا الخاصــة، مقدمــة تصاميــم تنبــض بالحيــاة وتعكــس شــخصيتها 

ــت  ــا، فأتقن ــر مهاراته ــاعية لتطوي ــة، س ــوات ثابت ــا بخط ــدأت رحلته ــدة. ب الفري

ــة. ــم والموهب ــن العل ــا بي ــت فيه ــة، مزج ــاليب حديث ــم بأس ــون التصمي فن

فلسفة العمل في مكتب الهيثم
ــم"  ــب الهيث ــي "مكت ــل ف ــفة العم ــتند فلس تس
أساســية،  قيــم  عــدة  إلــى  الخادمــات  لاســتقدام 

أهمهــا الاحترافيــة والشــفافية. تقــدم مــروة وفريقهــا 

للعمــاء خدمــات اســتقدام تتســم بالجديــة والســرعة 

ــع  ــن أن جمي ــد م ــع التأك ــم، م ــة احتياجاته ــي تلبي ف

الخادمــات يتمتعــن بالخبــرة والكفــاءة اللازمــة للعمــل 

ــعودية. ــازل الس ــي المن ف

ــان  ــى ضم ــة عل ــم حريص ــب الهيث ــة مكت مؤسس

حقــوق الخادمــات أيضًــا، حيــث توفــر لهــن بيئــة عمــل 

تحفــظ كرامتهــن وتضمــن لهــن حقوقهــن القانونيــة 

ظــروف  تحســين  أن  مــروة  وتعتبــر  والإنســانية. 

ــؤولية  ــن المس ــزء م ــو ج ــة ه ــة المنزلي العمــل للعمال

الاجتماعيــة التــي يجــب علــى كل شــركة أن تتحملهــا.

الابتكار في مجال الاستقدام
مــروة الحســبان ليســت مجــرد صاحبــة مكتــب 

ــا إلــى تحديــث وتطويــر  تقليــدي؛ فهــي تســعى دائمً

خدماتهــا. فــي الســنوات الأخيــرة، بــدأت تفعيــل حلــول 

رقميــة تســاعد فــي تســهيل الإجــراءات علــى العمــاء. 

علــى ســبيل المثــال، أطلــق مكتــب الهيثــم خدمــة 

ــي، حيــث يمكــن للعمــاء إجــراء  الاســتقدام الإلكترون

ــة  ــة حال ــي ومتابع ــكل إلكترون ــات بش ــع المعام جمي

ــهولة. ــم بس طلباته

كمــا عملــت علــى بنــاء شــراكات مــع مكاتــب 

ــا  ــا مكنه ــن، مم ــركات تأمي ــع ش ــة وم ــتقدام دولي اس

وتوســيع  للعمــاء،  متنوعــة  خيــارات  تقديــم  مــن 

مــن  العمالــة  اســتقدام  لتشــمل  الخدمــة  نطــاق 

مختلــف الجنســيات بمــا يتناســب مــع احتياجــات الأســر 

الســعودية.

مروة الحسبان ودورها في المجتمع
فــي هــذا  نجاحهــا  أن  الحســبان  مــروة  تؤمــن 

ــاح فقــط،  ــق الأرب ــى تحقي المجــال ليــس مقتصــرًا عل

ــفافية  ــن الش ــزز م ــة تع ــق بيئ ــا بخل ــق أيضً ــل يتعل ب

والمســاواة بيــن الخادمــات وأربــاب العمــل. فهــي 

المحليــة  الثقافــة  لدعــم  مســتمر  بشــكل  تســعى 

المتعلقــة بحقــوق العمالــة وأهميــة احتــرام حقوقهــم.

ــردد فــي اســتخدام منصاتهــا  كمــا أن مــروة لا تت

التــي  بالقضايــا  للتوعيــة  والإعلاميــة  الاجتماعيــة 

ــن  ــد م ــت بالعدي ــد قام ــة. وق ــة المنزلي ــم العمال ته

ــل  ــة العم ــين بيئ ــى تحس ــدف إل ــي ته ــادرات الت المب

وتحقيــق رفاهيــة الخادمــات، ممــا يعكــس إيمانهــا 

العميــق بــأن تحســين جــودة الحيــاة للعمالــة ينعكــس 

ــام. ــكل ع ــع بش ــى المجتم ــي عل ــكل إيجاب بش

الخلاصة
مــروة الحســبان، مــن خــال مكتــب "الهيثــم" 

لاســتقدام الخادمــات، تُعــد نموذجًــا يحتــذى بــه 

فــي مجــال اســتقدام العمالــة المنزليــة فــي المملكــة 

أجــل  مــن  المســتمر  عملهــا  الســعودية.  العربيــة 

تقديــم خدمــة مهنيــة وشــفافة، مــع الاهتمــام بحقــوق 

ــة، جعلهــا واحــدة مــن أبــرز الأســماء فــي هــذا  العمال

ــكار  ــا للابت ــإن رؤيته ــك، ف ــى ذل ــاوة عل ــال. وع المج

المســتمر فــي تقديــم الخدمــة يضمــن لهــا مســتقبلًا 

ــم. ــور الدائ ــو والتط ــم بالنم ــاع يتس ــي قط ــدًا ف واع
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قلما ما تجد من لا يعرف الدكتورة مريم ابو عليم هذا الاسم لا يعرفه الناس باعتبارها اكاديمية متميزة في كلية 

الرياضة في جامعة اليرموك وحتى المناصب بالرغم من اهميتها لا تعتبر سببا في الحكم على الناس ابدا فعندما يذكر 

اسمها يتبادر الى ذهن المتلقي والسامع بانه امام إمرأة مهذبه محترمه تملك مكانة وسمعة عطرة محفوفة دوما 

بالاخلاق النبيلة والتواضع الممزوج بالكبرياء فهي التي التحف اسمها بالخير والعطاء وقول الحق والكرم والشهامة 

باتت تمثل حقيقة وعنوان تنساق اليه الحروف بادب وتواضع.

اليه  تصبو  ما  ومع  ذاتها  مع  والمنسجمة  الملتزمة  والاكاديمية  للوطن  نموذجا  عليم  ابو  مريم  الدكتورة  ان  نعم 

فالحياه علمتها بأن الكلمة والموقف مثل ان تكون في مكانها الصحيح ولمصلحة الجميع فهي ومنذ ان ولدت واصابع 

التميز تلاحقها باعتبارها مجتهده عصاميه ملتزمه تعرف كيف يحول الدرس الى قصة نجاح فتغلبت على ظروفها وحتى 

على مدنيتها شاقه طريقها بكفاح وحب لتصبح اكاديمية محنكة وكم هي الحكايات التي تروى عن هذه المرأه التي 

كانت انسانا مع الجميع قبل ان تكون اكاديمية متميزة .

الناس  التي شغفت  الملتزمة  النبيلة  الاردنية  هذه  تذكر  التي  والدولية  المحلية  المحافل  جميع  في  مميزة  اردنية 

بادبها وخلقها واخلاقها وحتى مواقفها الوطنية والانسانية فكانت تمثل اجماعا للجميع ومغناطيسا يجذب كل باحث 

عن الخلق النبيل في زمن كانت التناحرات والصراعات هي ديدن العلم وعنوان المرحلة.

د.مريم ابو عليم...
اكاديمية من طراز رفيع
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 لم تكتفي ابنة الأردن الأصيلة التي احبته كما احببها عند هذا الحد 

وعاشت  تربت  حيث  ودماغها  عصبها  في  اردنيتها  تحمل  أردنية  فهي 

وكبرت من خلالها فالكل يعلم ان هذه المرأه النقية تحمل مجدا وعطرا 

وحبا لهذا البلد . الدكتورة مريم ابو عليم حافظت على خطها وقيم الوفاء 

ظلت  بل  الثوابت  على  تنقلب  ولم  الموقف  ومبادىء  المسؤولية  وأمانة 

بوابة  الأردن  الظروف صعوبة ذلك لأن  أحلك  الجأش في  متزنه ورابطه 

وجميل  نقي  هواء هاشمي  يجمعها  واحدة  وأسرة  وحكاية وطن  عشقها 

لذلك كانت ولا تزال المرتبطة شعبيا بمحبة الناس فكانت موقع احترام 

للجميع بسعة صدرها وفروسيتها ومواقفها المتسمة بالاعتدال والمستندة 

الى قيم ومبادىء تربت عليها في مدرسة والدها الرجل العظيم.

باعتبارها  الخير  بذار  وتغرس  المحبة  تنمي مساحة  تزال  لا  عليم  ابو   

حكاية عنوانها مجد وعطاء ومضمونها سنابل قمح وورد غافي في القلوب 

البهاء  وأمانة عندما يشرق  لها بصدق  والانتماء  الوطن  النابضة بمحبة 

من جبينها شامخا والحب يجري في عروقها أردنيا .
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الأفكار من  الجماعي وتبادل  العمل  أن  الحياة في  تكمن فلسفتها في 

الريادة  وتحقيق  التقدم  تعزيز  في  الأهمية  بالغ  أمر  تخصصات  مختلف 

والابتكار لخدمة المجتمع. الدكتورة مريم لها بصمة في العمل التطوعي 

والاكاديمي المحلي والدولي التخصصي وخدمة المجتمع  وتم تكريمها 

في العديد من المحافل المحلية والدولية على نشاطتها ومنها:

محاضر لعدة ندوات توعوية عن شؤون المرأة وصحة المجتمع.

 محاضر ومشارك في ندوات التنمية المستدامة ورياضة المرأة.

وأثره  الرياضي  المجال  في  التطوعي  العمل  عن  تفاعلية  ورشات  عقد 

على المجتمع.

عقد لقاءات اعلامية مختلفة لنشر مفهوم الثقافة البدنية. 

 مشاركة في تنمية وتطوير المنتخبات الرياضية للنأشين.

والهجرة  والنازحين  لاجئين  دراسات  مركز  في  والمشاركة  التطوع 

القصرية- جامعة اليرموك.

الشباب. عضو  التطوع وصقل  ثقافة  كاتبة في مجلات مجتمعية عن   

هيئة تحرير ومحكم دولي.

مريم أبو عليم هي أستاذ مشارك في علم الحركة والميكانيكا الحيوية الرياضية في قسم علوم 
الرياضة في كلية التربية الرياضية، جامعة اليرموك. 

وقد عملت مؤخرًا كمساعدة العميد  للشؤون ضبط الجودة. 
تتمتع الدكتورة بخبرة تعليمية وحياتية متعددة الثقافات؛ عاشت في اليونان وترعرعت في المفرق 
الابية وحصلت على درجتي البكالوريوس والماجستير بامتياز من جامعة اليرموك الأردن، وحصلت 
على منحة أوائل لدراسة الدكتوراة في الولايات المتحدة الأمريكية والتي تخرجت منها  بامتياز ايضا. 
وتكمن الاهتماماتها في تعزيز الصحة العامة من خلال تحسين مستويات النشاط البدني ودراسة 
معوقات ممارسة الأنشطة البدنية والرياضة من خلال البحث في الحواجز الثقافيةالمجتمعية وأثرها 

على التنمية المستدامة. 

د.مريم ابو عليم في سطور
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شركة حضارة النور لتمكين المرأة والانسان

التي  والأهداف  المشاريع  وأبرز  أهم  من  والتكنولوجيا  والإنسانية  العلم  وثقافة  أدراك  لرفع  العالمي  التطوري  المشروع  يعد 
يسعى اليها كل مستثمر وكل ريادي وانسان مبدع، حيث أن الأبداع المدمج بالعمل والعلم هو ما يحتاجه العالم لينقل ثروته 

الحالية لمستوى أعلى من الحضارة.

ومن خلال هذه الرؤيا الملهمة والمتطورة للوعي الإنساني، اختارت شركتنا أن تكون المرأة 

هي رحم وحاضنة تلك التطور والابداع.

نهدف في رؤيتنا الي تعزيز الواقع والوعي والأدراك الأنثوي من خلال بناء وعي أنثوي يمكن 

المرأة نفسها أن تكون رحم وحاضنة لنقلة وتغير المجتمع . 

من  نعرضه  للمرأة  والذاتي  النفسي  البناء  أن  ,حيث  والأنثوي  النفسي  بنائها   من  بداية 

خلال تتطور الذات الانثوية وهو مصطلح تعريفي لحقيقة ما تحتاجه المرأة لتكون ,ذات أنثوي 

المجتمع ,حيث أن  أو قيمة في  أنها صاحبة حق  لتثبت  أخرى قد تعيشها  بعيدة عن أي قضية 

أطار  في  المرأة  بقاء  على  القائم  التمكين  عن  المجتمعي  تأثيره  في  يختلف  الهادف  التمكين 

الباحثة عن الحقوق الي صاحبة الثورة والقيمة في صناعة المجتمع بنظره متوازنة داعمة لرجل 

وأيضا مستخدمة الوعي الذكوري في التخطيط والتنفيذ والحزم بجانب الوعي الانثوي الإبداعي 

والحاضن والمعنوي .هنا تخرج رائدات الاعمال بشكل متوازن لتنشا مجتمع راقي حضاري .

شركتنا حاضنه لسيدات من خلال خدماتها في مجال التدريب والاستشارات وتطوير الفكر 

الأنثوي والهوية القيادية والمعني العميق لقيمة الرحم المجتمعي والتأثيري، مضافة اليها فن 

الأنثوي  الجانب  تعزيز  في  شركتنا  قيمة  تشمل  حيث  الإتيكيت،  وفن  والحب  والجمال  الأنثوية 

تشرق  هنا  أدوارها،   بمختلف  وعملها  لذاتها  العميقة  ومساحتها  والعائلي  والزواجي  الجمالي 

المرأة كأنها مفتاح الحياة والحضارة لكل شيء حولها .

ونعزز رؤيتنا بإضافة قيمة جديدة بأسلوب العلاج والتطوير، حيث ندعم ونوعي المرأة ونقدم 

حلول وطرق علاج لطرح أهمية وعي الرحم ومفهومه ,حيث يشمل أي علاج وتطوير للإنسان من 

خلال تغير الوعي ,لذلك نرى أن وعي الرحم هو المكان والأدراك الذي نبدأ بتغيره في مساحة 

المرأة والعائلة والمجتمع .

وكل حضارة تحتاج الي رحم لتزهر فيه ,وهذه أقوى قيم المرأة انها حاضنه الاعمال والمجتمع 

الحوكمة وفن  الريادي  في  الرقمي وتطوير دورها  والعائلة والتغير برحمها ,داعمين تمكينها 

الذكاء الصناعي ,لتمثل  الحضارة الممتدة في  مجال الرقمنه والهندسة الفكرية .  

المهندسة ديمة الريماوي

الحضارة تبدأ من المرأة 
صاحبة مشروع حضارة النور 
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 استشاريه في امراض القلب 
تخرجت من جامعة لندن المملكه المتحده حيث حصلت على شهادة 

 في أمراض القلب سنه ١٩٨٥ 
كان عملي مابين لندن والعراق والاردن حيث عملت في مركز الملكه 
علياء لأمراض القلب والمدينه الطبيه  وم. البشير  ثم أعمل الآن في 

عيادتي الخاصة....
لدي خبره في مجال اختصاص امراض القلب ناهزت الثلاثون عاما.

نلت محبه و تقدير وإحترام المرضى الذين اعالجهم التي نراها 
تغزو الشبكه العنكبوتبه فهدفي في عملي هو اداء رساله الطب 

الإنسانيه.
ضمن حفل تكريم رائدات الطب في الاردن تم تكريمي تحت 

رعايه معالي وزير الصحة انذاك  د.عبد الطيف وريكات سنه ٢٠١٢ 
الذي أجري في مجمع النقابات المهنيه تكريما لجهودي في مجال 

اختصاص امراض  القلب.

الدكتورة دينا ذياب صالح العورانشركة حضارة النور لتمكين المرأة والانسان
رائدة من رائدات الطب

استشارية امراض قلب محنكة
حصدت اعلى التقيمات على 

قوقل حسب اراء المرضى



48

المزروعي تناقش فرص التعاون

وزيرة  المزروعي،  عبدالله  بنت  علياء  معالي  بحثت 

الأعمال  مجتمع  وقادة  ممثلي  مع  الأعمال،  لريادة  دولة 

والتكنولوجيا في ألمانيا وأوروبا، سبل تعزيز الشراكة في 

مجالات الابتكار وريادة الأعمال.

جاء ذلك في إطار زيارة معاليها على رأس وفد رسمي 

"جيتكس  معرض  في  للمشاركة  ألمانيا  إلى  وتجاري 

أوروبا 2025"، الذي انطلق في العاصمة الألمانية برلين 

الأسبوع الماضي، لاستكشاف فرص التعاون الاقتصادي 

في  الحديثة  الاتجاهات  في  سيما  لا  الجانبين  بين 

في  المتقدمة  والتطبيقات  الاصطناعي  الذكاء  سياسات 

مجال ريادة الأعمال.

بفضل  الإمارات،  أن  المزروعي  علياء  معالي  وأكدت 

توجيهات قيادتها الرشيدة، حرصت على تطوير منظومة 

متقدمة لريادة الأعمال من خلال مبادرات وطنية رائدة 

وتشجيع  لتطوير  متكاملة،  منظومة  إطلاق  في  تمثلت 

بإستراتيجيات  الدولة  في  الريادية  المشاريع  بيئة 

شاملة تستهدف تعزيز تنافسية الدولة في هذا المجال 

السياسات  تطوير  تشمل  التي  المحاور  مختلف  ضمن 

الأعمال،  سهولة  وتعزيز  التحتية،  والبنية  والتشريعات، 

وتقديم الدعم والحوافز، وتحفيز الشراكات الداعمة.

إلى أن مجتمعي الأعمال الإماراتي  وأشارت معاليها 

للشراكة  واعدة  مستقبلية  بفرص  يتمتعان  والألماني 

في  الناشئة  الشركات  دعم  في  يسهم  بما  والتعاون، 

جديدة،  أسواق  نحو  التوسع  من  وتمكينها  البلدين، 

تشمل  التي  الجديد  الاقتصاد  قطاعات  في  خاصة 

والاقتصاد  الاصطناعي،  والذكاء  المتقدمة،  التكنولوجيا 

الرقمي، والاقتصاد الأخضر.

أقيمت  وزارية  نقاشية  جلسة  في  معاليها  وشاركت 

الوزاري  الحوار  الابتكار:  جسور  "بناء  عنوان  تحت 

والنمو  والسياسات  الاصطناعي  الذكاء  تقاطع  حول 

إبراهيماج،  ديلينا  معالي  بحضور،  العالمي"،  الاقتصادي 

ألبانيا؛  في  الأعمال  ومناخ  الأعمال  لريادة  دولة  وزيرة 

والتجارة  الصناعة  وزير  نائب  كافاليريك،  يان  وسعادة 

وزير  نائب  ناداريشفيلي،  إيراكلي  وسعادة  التشيك؛  في 

المستدامة في جورجيا، حيث ناقش  والتنمية  الاقتصاد 

تقنيات  ودمج  لتوظيف  العالمية  التوجهات  المشاركون 

الشامل  الاقتصادي  النمو  دعم  في  الاصطناعي  الذكاء 

وتعزيز التحول الرقمي المستدام.

في  الإمارات  دولة  تجربة  معاليها،  واستعرضت 

إطار  ضمن  الاصطناعي  الذكاء  تقنيات  استثمار 

اقتصادي  نمو  تحقيق  إلى  الهادفة  الوطنية  السياسات 

نهجاً  تبنّت  الإمارات  أن  مؤكدة  ومستدام  شامل 

بيئة  تطوير  في  الاصطناعي  الذكاء  لتوظيف  متكاملًا 

الرقمية،  التحتية  البنية  تعزيز  الأعمال، من خلال  ريادة 

وتحديث منظومة الاقتصاد الوطني لتتضمن تطبيقات 

تدريبية  برامج  توفير  جانب  إلى  الاصطناعي،  الذكاء 

متخصصة وتنمية قدرات الكفاءات الوطنية، بما يضمن 

شمولية التنمية ومشاركة فعالة من الشركات الصغيرة 

اقتصاد  ملامح  رسم  في  الأعمال  ورواد  والمتوسطة 

المستقبل.

تسريع  بين  توازن  الإمارات  دولة  أن  أكدت  كما 

التحول الرقمي وتعزيز الشمولية الاقتصادية، من خلال 

الناشئة،  للشركات  الاصطناعي  الذكاء  أدوات  توفير 

تمويل  ومبادرات  محفزة،  تنظيمية  سياسات  واعتماد 

من  المزيد  والمتوسطة  الصغيرة  للشركات  تتيح  مرنة 

فرص النمو والابتكار.

طاولة  اجتماع  في  المزروعي  علياء  معالي  وشاركت 

من  ومتوسطة  صغيرة  شركة   12 جمعت  مستديرة 

التعاون  آفاق  المشاركون  بحث  حيث  وألمانيا،  الإمارات 

الاهتمام  ذات  والتكنولوجية  التقنية  المجالات  في 

التوسع  أهمية  على  الضوء  معاليها  المشترك، وسلطت 

الناشئة  الشركات  بين  الإستراتيجية  الشراكات  في 

المستقبلية،  القطاعات  في  الابتكار  لدعم  البلدين  في 

وتوسيع أسواق المشاريع الإماراتية في أوروبا.

الأعمال  ريادة  منظومة  قوة  أن  معاليها  وأكدت 

الإماراتية تتمثل في التمكين الفعلي للشركات، مشيرة 

يمثل  الأوروبيين  الشركاء  مع  العلاقات  استثمار  أن  إلى 

الإستراتيجي  للتوسع  الدولة  أساسية في سياسة  ركيزة 

في الاقتصاد المعرفي، حيث تهدف المنظومة إلى زيادة 

فرص نجاح رواد الأعمال من %30 إلى %50 بحلول العقد 

المقبل.

على  الألماني  الأعمال  مجتمع  معاليها  وأطلعت 

التي  النوعية  والفرص  الإستراتيجية  الممكنات  أبرز 

توفرها دولة الإمارات في مجال ريادة الأعمال وقطاعات 

الاقتصاد الجديد.

الشركات  الإمارات بمنظومة متكاملة لدعم  وتتميز 

وحاضنات  متخصصة،  حرة  مناطق  تشمل  الناشئة، 

ومسرّعات أعمال عالمية المستوى، وبرامج وطنية مثل 

مما  المستقبل"،  من  شركة  و"100  "ريادة"  منظومة 

وتحويل  الأعمال  رواد  تمكين  في  مباشر  يسهم بشكل 

مساهمتهم  وتعزز  مستدامة،  مشاريع  إلى  أفكارهم 

مع  يتماشى  بما  الشاملة،  الاقتصادية  التنمية  في 

مستهدفات "نحن الإمارات 2031".

للذكاء   Merantix مجمع  المزروعي  معالي  وزارت 

الاصطناعي في برلين، حيث أكدت أن الإمارات حريصة 

الرائدة  المؤسسات  مع  إستراتيجية  شراكات  بناء  على 

عالمياً في مجال الذكاء الاصطناعي.

أول  الاصطناعي  للذكاء   Merantix مجمع  ويُعد 

بين  يدمج  العالم  في  نوعه  من  استثماري  استوديو 

ابتكار  المبكر، وبناء مجتمعات  والتمويل  العلمي  البحث 

الذكي  والتنقل  الصحية  الرعاية  مجالات  في  متخصصة 

والخدمات المالية.

مع قادة مجتمع الأعمال في 
ألمانيا وأوروبا
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توزيع

أوصى مجلس الإدارة لشركة أدنوك للغاز، بتوزيع أرباح نقدية مرحلية 

8.164 فلس للسهم عن  6.265 مليار درهم بواقع  للمساهمين بمقدار 

النصف الثاني من 2024.

تجاوز إجمالي توزيعات الشركة 12.5 مليار درهم العام الماضي، حيث 

في سبتمبر  درهم  مليار   6.3 نحو  بقيمة  مرحلية  نقدية  بتوزيعات  قامت 

تعادل 8.164 فلس للسهم. 

مع سياسة   ،2024 لعام  الأرباح  توزيعات  تتوافق  الشركة،  لبيان  وفقا 

للسهم؛   5% السنوية  الأرباح  توزيعات  لرفع نسبة  الرامية  للغاز«  »أدنوك 

ما يؤكد قوة التدفق النقدي الحر للشركة، ويتجاوز التزام توزيعات الأرباح 

بأكثر من 3.67 مليار درهم.

تشغيل

سجلت »أدنوك للغاز« زيادة في صافي الدخل المعدل العام الماضي 

%13 إلى 18.4 مليار درهم. 

في  الغاز  على  الطلب  ازدياد  بفضل  للشركة  القوي  المالي  الأداء  جاء 

السوق المحلية المدفوع بارتفاع حجم المبيعات، وتحسن الأسعار. 

حرارية  وحدة  مليون   3.616 إلى   2% المبيعات  حجم  إجمالي  ارتفع 

المشروع  في  الشركة  حصة  من  العائد  نسبة  ارتفاع  بفضل  بريطانية 

المشترك لشركة أدنوك للغاز الطبيعي المسال، حيث بلغت 13%.

مبيعات
سجلت الإيرادات المعدلة زيادة %7 إلى 89.7 مليار درهم )بفضل زيادة 

حجم المبيعات %2 وتحسن الأسعار.

تُرجم الأداء المالي القوي للشركة إلى نمو قوي في الأرباح قبل خصم 

الفوائد والضرائب والإهلاك والاستهلاك قدره %14 لتصل إلى 31.8 مليار 

درهم محققة هامش أرباح قوياً ومستقراً بنسبة تصل إلى 35%. 

سجل التدفق النقدي الحر ارتفاعاً كبيراً بلغ 16.8 مليار درهم بما يؤكد 

إمكانيات التدفقات النقدية القوية للشركة.

مصاريف
مليار   55 بقيمة  متوقعة  رأسمالية  مصاريف  المالية  القوائم  تضمنت 

تكلفة  شاملة   ،2029  2025- عام  بين  الممتدة  الفترة  خلال  درهم 

للغاز  الرويس  مشروع  في   60% البالغة  »أدنوك«  حصة  على  الاستحواذ 

الطبيعي المسال منخفض الانبعاثات بسعر التكلفة في النصف الثاني من 

عام 2028.

معدلة  إيرادات   ،2024 من  الرابع  الربع  في  للغاز«  »أدنوك  حققت 

قبل  درهم،  مليار   8.4 إلى  تصل  أرباح  ونسبة  درهم،  مليار   22.3 بقيمة 

إلى  أرباح وصل  الفوائد والضرائب والإهلاك والاستهلاك، وصافي  خصم 

5 مليارات درهم. 

المزيج  منها  عوامل  عدة  بفضل  النتائج  في  القوي  التحسن  هذا  جاء 

الغني والمتنوع من الغاز وإنتاج المزيد من سوائل الغاز وتَحسُن الشروط 

التجارية في السوق المحلية.

أرباح "أدنوك" المدرجة تقفز إلى 8.4 
مليار درهم في الربع الأول 2025 

قياسياً  رقماً  مسجلة   13% الماضي  العام  للغاز«  »أدنوك  أرباح  ارتفعت 
18.4 مليار درهم »5 مليارات دولار« وفق إفصاح نُشر على موقع سوق  بلغ 

أبوظبي للأوراق المالية اليوم الخميس.
حققت الشركة أعلى نتائج ربع سنوية منذ الطرح العام الأولي، حيث بلغت 

5 مليارات درهم »1.38 مليار دولار«.



نشأت شركة سامبا لصناعات البلاستكية في البداية كمستورد للأدوات المنزلية. 

القوالب  من  قليل  وعدد  ماكينات  بثلاث  الصناعي  نشاطها  ابتدأ   1978 عام 

البلاستيكية وبعشرة موظفين فقط. 

المنزلية  الادوات  أعوام لاحقة تم اضافة اصناف جديدة من  وعلى مدى خمسة 

بالاضافة الى القواوير الزراعية لخط الانتاج.

 مع حلول عام 1990 ونظرا لإرتفاع أسعار المفروشات الخشبية والمعدنية، بدأت 

الشركة بانتاج الاثاث البلاستيكي. 

وبالتدريج تم اضافة اصناف كثيرة ومتنوعة من الاثاث البلاستيكي. وفي نهاية 

التسعينات اصبح خط انتاجنا من الأثاث البلاستيكي يحتوي على الأقل على اربعين 

والذي  الموديلات  مختلف  من  والخارجية  الداخلية  والطاولات  الكراسي  من  صنف 

يتناسب مع كل الاذواق، ثم في السنوات اللاحقة تم اضافة أطقم الجوارير والخزائن، 

وجميعها تحت الإسم التجاري المسجـــل " سامبا ". 

وفي عام 2013 ولسعيها للتميز والتنوع اضيف لخط الانتاج نوع جديد من الاثاث 

البلاستيكي وهو الأول من نوعه في المنطقة وهو عبارة عن طقم كنب وطربيزات 

راتان الشكل.

نبذة عن الشركة: 

مستويات  اعلى  الى  لتصل  ومصانعها  لتطويرماكيناتنا  باستمرار  الشركة  تسعى   
التصنيع والإنتاج والجودة والتميز. 

وحاليا تمتلك الشركة:
1.مساحة كلية 16500م2 . 

2.مبنيان للصناعات البلاستيكية . 
3.مستودعات تخزين كبيرة .

4. 24 ماكينات حديثة متطورة .
5. ما يقارب 200 قالب مختلف . 

6.مبنى متخصص لأعمال الخراطة والحدادة . 
انحاء  كافة  الى  منتجاتنا  لتصل  وصغيرة  كبيرة  مختلفة،  وتوزيع  نقل  وسيلة   7.18

المملكة. 
8.هيكل وظيفي وصل الى اكثر من 200 ما بين موظف وعامل. الخطة التسويقية: 
ان هدفنا  الا  بانتاجنا،  الأردني  السوق  تزويد  الأساسي هو  الرغم من كون هدفنا  على 
أيضا" التصدير للخارج. فصادراتنا وصلت الى السوق العربي لتجدها في عدة دول عربية 
العراق،  قطر،  الكويت،  المتحدة،  العربية  الإمارات  السعودية،  العربية  المملكة  منها 
الضفة الغربية وقطاع غزة. كما ان لنا مشاركات بالعديد من المعارض المحلية، العربية 

والدولية. 

 مرافق الشركة:

منتجات الشركة: 
- تتصف منتجاتنا بالتميز والجودة كونها 
يتم تصنيعها من مواد خام اولية ذات درجة 
لأعلى  وفقا  وتصنع  المواصفات  من  عالية 

معايير الجودة العالمية.
المنتجات  على  منتجاتنا  تفوقت   -  
والمتانة  بالقوة  المحلي  بالسوق  المماثلة 
الى  بالاضافة  المميز  والتصميم  والجودة 
احتواءها على مواد مضادة لاشعة الشمس.

لسوق  الدراسات  كافة  تشير   -  
المفروشات البلاستيكية بان منتجاتنا ينظر 
الأردني كما  السوق  باحترام وتميز في  لها 

في البلاد المستوردة لها. 
منتجاتنا  ان  الى  هنا  الإشارة  وتجدر   -
تم تصميمها على يد فنيون مختصون في 
القسم الفني للشركة وتم انتاجها على قدر 
عالي من الدقة والإتقان والمتانه لنصل الى 

اقصى حد في ارضاء الزبائن. 



الأهداف المستقبلية :
توسعة السوق التصديري لمنتجاتها لتضم الى قائمتها دول عربية اخرى بالاضافة الى دول اوروبية، ومواكبة احدث التطورات 

والتصاميم للمحافظة على اعلى مستويات الجودة لمنتجاتها والتي نالت ثقة المستهلك على مر السنين. 

الاستمرار بالتميز والتنويع لمنتجاتها بشكل عام وللمفروشات البلاستيكة الداخلية والخارجية بشكل خاص.
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سيدة القانون وصوت المرأة في 
ميادين السياسة وحقوق الإنسان

أمل الرفوع...

عندمــا تُذكــر الريــادة النســائية فــي عالــم القانــون والسياســة، لا بــد 
ــة  ــيدة أردني ــوع، س ــق الرف ــف مطل ــل يوس ــورة أم ــم الدكت ــردد اس أن يت
اســتثنائية جمعــت بيــن قــوة القانــون ودفء الإنســانية، وســخّرت معرفتهــا 
ــوه  ــرز الوج ــن أب ــدة م ــح واح ــا، لتصب ــا وأمّته ــة وطنه ــا لخدم ومهاراته

ــي.  ــم العرب ــي الأردن والعال ــية ف ــة والسياس الأكاديمي

من الطفيلة إلى قبة البرلمان
وُلــدت الدكتــورة أمــل فــي محافظــة الطفيلــة عــام 1969، وبــدأت رحلتهــا 
العلميــة بشــغف لا يعــرف التراجــع. نالــت درجــة الدكتــوراه فــي القانــون العــام 
ــون  ــي القان ــاركًا ف ــتاذًا مش ــا أس ــح لاحقً ــة، لتصب ــان العربي ــة عمّ ــن جامع م
الدســتوري بجامعــة العلــوم الإســامية العالميــة، وتتــرك بصمتهــا الأكاديمية 

فــي قاعــات التدريــس وأبحاثهــا المرموقــة المنشــورة فــي مجــات دوليــة.
ولكــنّ الطمــوح لــدى أمــل لــم يكــن حكــرًا علــى قاعــات الجامعــات، بــل 
ــل،  ــرأة والطف ــوت الم ــت ص ــث حمل ــي، حي ــان الأردن ــة البرلم ــى قب ــد إل امت
ودفعــت بعجلــة الإصــاح السياســي وحقــوق الإنســان مــن خــال عضويتهــا 

ــة. ــة والتربوي ــة القانوني ــد مــن اللجــان النيابي ــواب والعدي فــي مجلــس الن

وجهٌ أردني في المؤتمرات الدولية
ســواء فــي واشــنطن، برليــن، نواكشــوط أو الإســكندرية، لــم تتــردد 
ــث  ــة، حي ــرات الدولي ــرى المؤتم ــي كب ــل الأردن ف ــي تمثي ــل ف ــورة أم الدكت
ــوق  ــن السياســي والاقتصــادي للمــرأة، حق قدمــت أوراق عمــل حــول التمكي
الأطفــال، واللامركزيــة، مؤكــدة أن صــوت المــرأة الأردنيــة قــادر علــى التأثيــر 

ــة.  ــا عالمي فــي قضاي

علم وبحث... لا حدود لهما
ــي  ــل ف ــورة أم ــرت للدكت ــة نُش ــة محكّم ــاث علمي ــرة أبح ــن عش ــر م أكث
 ،EBSCOو Scopus بيانــات قواعــد  عالميــة مصنّفــة ضمــن  مجــات 
وتناولــت قضايــا دقيقــة مثــل الحصانــة البرلمانيــة، عديمــي الجنســية، 
النظــام الانتخابــي، ومشــاركة المــرأة السياســية. وبذلــك اســتطاعت أن تبنــي 

ــي.  ــق الواقع ــي والتطبي ــر الأكاديم ــن التنظي ــا بي ــرًا متينً جس

رائدة ومُلهمة
لــم تكتــفِ الدكتــورة أمــل بدورهــا كأكاديميــة أو نائبــة، بل كانــت مدرّبة 
معتمــدة فــي مجــال حقــوق الإنســان، والتمكيــن، ومهــارات التفــاوض، وقادت 

عــدة مشــاريع تنمويــة بالتعــاون مــع مؤسســات دوليــة مثــل فريــدم هاوس، 

الوكالة الكندية للتنمية، واليونيسف. 
وحصلت على جائزة الشبكة الديمقراطية العالمية للنساء تكريمًا لقصة 

نجاحها في الولايات المتحدة عام 2016، مما أكد على مكانتها العالمية 
كمُلهمة ومؤثرة.

"رسالة... ومسيرة"
فــي كل محطــة مــن محطــات حياتهــا، كانــت الدكتــورة أمــل تســير وفــق 
رؤيــة واضحــة: أن تكــون المــرأة صانعــة للقــرار، لا متلقيــة لــه. رســالتها فــي 
تمكيــن الشــباب والنســاء لــم تكــن مجــرد شــعار، بــل ممارســة يوميــة داخــل 

قاعــات الجامعــات، ومؤسســات المجتمــع المدنــي، والبرلمــان.

كلمة أخيرة؟
إذا أردنا أن نلخص قصة الدكتورة أمل الرفوع، يمكننا أن نقول:

"هــي صــوت القانــون، وعقــل المــرأة القائــدة، وقلــب الوطــن الــذي 
بالعدالــة." ينبــض 
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مسيرة من العطاء والتأثير
 في خدمة الشباب والمجتمع

خلود البلوي... 

في عالم يحتاج إلى قادة ملهمين يمتلكون القدرة على صناعة التغيير، 
تبرز خلود البلوي كنموذج حيّ للمرأة القيادية التي كرّست حياتها لخدمة 
الشباب، المجتمع، والتنمية المستدامة. بمسيرة مهنية حافلة امتدت لأكثر 
من 24 عامًا في وزارة الشباب، استطاعت أن تترك بصمة واضحة في دعم 

وتأهيل الأجيال الصاعدة، من خلال التدريب، التوجيه، والعمل المجتمعي.

رحلة امتدت لعقود في خدمة الشباب
ــي وزارة  ــةً ف ــةً تقليدي ــوي موظف ــود البل ــن خل ــم تك ــة، ل ــذ البداي من
الشــباب، بــل كانــت رئيســة مركــز شــبابي وصانعــة تغييــر حقيقيــة، 
ــة قــدرات الشــباب،  ــة، وتنمي ــر البرامــج التدريبي ــى تطوي ــزت عل حيــث ركّ
ــر  ــا يقتص ــن دوره ــم يك ــاة. ول ــات الحي ــة تحدي ــن مواجه ــم م وتمكينه
علــى العمــل المؤسســي، بــل امتــد إلــى المشــاركة الفعالــة فــي المجلــس 
البلــدي لــدورة كاملــة، حيــث ســاهمت فــي اتخــاذ قــرارات تنمويــة تهــدف 

ــي. ــي المجتمــع المحل ــاة ف ــى تحســين جــودة الحي إل
التدريب: رسالة حياة وأداة للتغيير

امتلكت خلود رؤية واضحة حول أهمية التدريب في صقل مهارات الأفراد، 

لذا حصلت على العديد من الدورات التخصصية التي عزّزت خبرتها في مجالات 

متعددة، أبرزها:

الكشافة والمرشدات، حيث أصبحت قائدة وحدة تدريبية، تعمل على غرس 

قيم الانضباط، التعاون، والقيادة في نفوس الشباب.

 تدريب معسكرات الحسين الصيفية، حيث ساهمت في إعداد برامج مكثفة 

تهدف إلى تنمية المهارات القيادية والمجتمعية لدى المشاركين.

مدرّبة في مهارات الحياة الأساسية، مقدمةً تدريبات نوعية لليافعين، 

بالتعاون مع منظمة اليونيسف، ما جعلها إحدى الكفاءات المعترف بها دوليًا، 

حيث تم تكريمها في القاهرة عام 2009-2010 تقديرًا لدورها الريادي.

دمج ذوي الاحتياجات الخاصة في المجتمع والتعليم، حيث حصلت على دورة 

متخصصة في مصر عام 2018، مما مكّنها من تقديم مبادرات تدعم الدمج 

الشامل لذوي الإعاقة في بيئات التعليم والعمل.

 مدربة مع مركز تطوير الأعمال )BDC(، حيث قدمت تدريبات مكثفة في 

أندية البحث عن وظيفة، لتأهيل الشباب ومساعدتهم في دخول سوق العمل 

بمهارات قوية وثقة عالية.

العمل الاجتماعي والثقافي: التزام مستمر بالتنمية
لم تقتصر جهود خلود البلوي على التدريب فحسب، بل كانت ناشطة بارزة 

في العمل الاجتماعي، الثقافي، والتطوعي. فقد أسهمت في إطلاق وتنفيذ العديد 

من المبادرات المجتمعية التي هدفت إلى:

تمكين المرأة والشباب عبر برامج تدريبية تدعم الاستقلالية والتطوير 

الشخصي.

 تعزيز العمل التطوعي كمحور أساسي لتنمية المجتمعات، من خلال تنظيم 

حملات ومشاريع تخدم الفئات الأكثر حاجة.

 نشر الوعي المجتمعي حول قضايا التعليم، الصحة، والاستدامة، مما ساعد 

في بناء مجتمع أكثر وعيًا وقدرةً على مواجهة التحديات.

قيادية صنعت الفرق وتستمر في الإلهام
ما يميز خلود البلوي هو إيمانها العميق بقوة الإنسان في إحداث التغيير، 

سواء كان ذلك من خلال تدريب شاب على مهارات الحياة، دعم طفل من ذوي 

الاحتياجات الخاصة، أو تمكين امرأة لتحقيق استقلالها المالي. إنها نموذج للمرأة 

القيادية التي تجمع بين الخبرة، الشغف، والرؤية المستقبلية، مما جعلها واحدة 

من الأسماء اللامعة في مجال العمل الشبابي والتنموي في الأردن والمنطقة 

العربية.

وبينما تستمر في رحلتها، تبقى خلود البلوي رمزًا للعطاء الذي لا ينضب، 

ومصدر إلهام لكل من يسعى لترك أثر إيجابي في مجتمعه، تمامًا كما تقول 

رسالتها الدائمة:

"كل خطوة نخطوها في خدمة الآخرين، هي خطوة نحو مستقبل أكثر 

إشراقًا".
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الدكتور باسم أبو بكر...
رائــد التغذيــة العلاجيــة فــي الأردن وصانــع 

التحولات الصحية

 التغذية كوسيلة للشفاء.. لا مجرد أسلوب حياة
إيمانًا منه بأن التغذية ليست مجرد وسيلة للحفاظ على الوزن، بل 

أداة فعالة للوقاية من الأمراض وعلاجها، يقود الدكتور أبو بكر مركز 
الاستشارات الغذائية المتخصصة والحميات الصحية في المستشفى 
الإسلامي بعمان. هناك، يضع استراتيجيات غذائية مبتكرة تستهدف 

تحسين المناعة، وتقليل مخاطر الأمراض المزمنة مثل السكري 
وأمراض القلب والسرطان، وتعزيز صحة العظام والدماغ، إلى جانب 

 برامج خاصة لزيادة التركيز والأداء الوظيفي والدراسي.
 التوقف عن التدخين.. رؤية شاملة للصحة

من القضايا التي تبنّاها الدكتور أبو بكر بقوة قضية مكافحة 
التدخين، حيث وصفه بأنه "القاتل الأول عالميًا"، متسببًا في أكثر من 
10 ملايين حالة وفاة سنويًا. لم يكتفِ برفع مستوى الوعي، بل أطلق 

برنامجًا متكاملًا لمساعدة المدخنين على الإقلاع، مقدمًا استشارات 
مجانية تعتمد على تعديل السلوكيات الغذائية والحياتية، ليؤكد أن 

الصحة ليست مجرد قرار، بل رحلة تتطلب الإرشاد والدعم العلمي 

 السليم.
 لماذا الدكتور باسم أبو بكر؟

ليس مجرد أخصائي تغذية آخر، بل قائد فكري ورائد في مجاله، يدمج 
بين المعرفة العلمية العميقة والخبرة العملية والرؤية المستقبلية 
لصحة الإنسان. في كل محاضرة يلقيها، في كل استشارة يقدمها، 

وفي كل نصيحة يشاركها، يرسّخ الدكتور أبو بكر مكانته كواحد من 
 أكثر الأصوات تأثيرًا في مجال التغذية العلاجية في الأردن والمنطقة.

 الخاتمة.. نهج جديد لحياة أفضل
في زمن تسوده العادات الغذائية غير الصحية والأنماط الحياتية 

المرهقة، يمثل الدكتور باسم أبو بكر نقطة مضيئة في مسيرة 
التوعية والتغيير. إنه ليس مجرد خبير تغذية، بل صانع تحولات، 

وملهم لجيل جديد يسعى لعيش حياة أكثر صحة، وأكثر وعياً بأهمية 
 ما يضعه في طبقه

 عبقرية علمية في خدمة الإنسان
في عالم يعجّ بالمعلومات المتضاربة حول الصحة والتغذية، برز الدكتور باسم 

أبو بكر كقوة مؤثرة في هذا المجال، ليس فقط كخبير تغذية، بل كمهندس 

للحياة الصحية وصانع للتحولات الجذرية في عادات الأفراد والمجتمعات 

الغذائية. بفضل دراساته العميقة ورؤيته الثاقبة، استطاع أن يعيد تشكيل 

مفاهيم التغذية العلاجية في الأردن، ليصبح اسمه مرادفًا للصحة المستدامة 

والتغيير الإيجابي.

 رحلة علمية استثنائية نحو التميز
يتمتع الدكتور أبو بكر بخلفية علمية متميزة، إذ حصل على درجة الدكتوراه 

في التغذية العلاجية وإدارة المستشفيات من بريطانيا، وهو أيضًا مدير 
استراتيجي معتمد من كلية أكسفورد العالمية. لم يتوقف عند هذا الحد، 

بل واصل تطوير معرفته عبر برامج تدريبية وشهادات عالمية من الولايات 
المتحدة وكندا وألمانيا وبريطانيا، متسلحًا بأحدث الدراسات العلمية في 
مجالات التغذية العلاجية وصحة المجتمع وسلامة الأغذية وإدارة الجودة.
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الدكتورة سمر غضبان...
بين العلم الحديث وحكمة الشرق القديم

 رؤية شاملة للعلاج

تؤمن الدكتورة سمر بأن الصحة النفسية والجسدية مترابطتان بشكل 

لا يمكن فصله. وتقول: "إن الجسد مرآة الروح، وأي اضطراب في أحدهما 

ينعكس بالضرورة على الآخر". ولهذا، عملت على تطبيق تقنيات تجمع 

بين التأمل الواعي )Mindfulness(، والتوازن الطاقي، وتخفيف التوتر 

من خلال استراتيجيات الطب الصيني التقليدي، والتي أثبتت فعاليتها في 

 تحسين الصحة العامة للمرضى.

 إلهام الأجيال

لم تتوقف مسيرة الدكتورة سمر عند كونها أخصائية نفسية فقط، 

بل ألهمت الكثيرين عبر ورش العمل والمحاضرات التي تعقدها في 

مختلف الدول العربية والغربية. تسعى دائمًا إلى نشر الوعي بأهمية 

الوقاية والعلاج الشامل، مؤكدة على أهمية العودة إلى الطبيعة والتوازن 

الداخلي لتحقيق السعادة الحقيقية.

 رسالة إنسانية

تعمل الدكتورة غضبان مع مرضى يعانون من مشكلات نفسية معقدة، 

مثل القلق، والاكتئاب، واضطرابات النوم، واضطرابات ما بعد الصدمة. 

وتستخدم أساليبها في الطب البديل كأداة مساعدة لإعادة بناء التوازن 

 النفسي والجسدي، ما يضعها في طليعة المبتكرين في هذا المجال.

 ختامًا

تمثل الدكتورة سمر غضبان نموذجًا يُحتذى به للمرأة العربية التي 

تجمع بين العلم والابتكار، حاملةً رسالة حبّ وسلام لجسد الإنسان 

وروحه. بفضل رؤيتها المتكاملة، أصبحت ملهمة لكل من يسعى لتغيير 

حياته عبر فهم أعمق للنفس البشرية وارتباطها الوثيق بعالم الطبيعة 

 والطاقات الكونية.

إنها ليست مجرد طبيبة أو أخصائية نفسية؛ إنها سفيرة لحكمة الشرق 

وعلوم الغرب، تقدم للعالم مثالً حيًا على قدرة الإنسان على تحقيق 

التوازن بين أصالة الماضي وتطور الحاضر.

في عالم يعجّ بالتحديات النفسية والجسدية، برزت الدكتورة 
سمر غضبان كإحدى القامات البارزة التي مزجت بين حداثة العلم 

الغربي وعمق الفلسفات الشرقية، لتقدّم حلولً شاملة تعالج 
الجسد والروح معًا.

 رحلة علمية فريدة
حصلت الدكتورة سمر غضبان على درجة الدكتوراه في العلاج بالطب البديل 

والطب الصيني من الولايات المتحدة الأمريكية، حيث قضت سنوات من 

البحث والدراسة لفهم الروابط العميقة بين العوامل النفسية والجسدية. 

انطلاقًا من هذا التخصص النادر، طوّرت نهجًا فريدًا يدمج تقنيات العلاج 

النفسي الحديث، مثل العلاج السلوكي والمعرفي، مع أساليب الطب الصيني 

التقليدي كالوخز بالإبر، والعلاج بالأعشاب، والتأمل.

حصلت الدكتورة سمر غضبان على شهادتين في الدكتوراة في الطب 

البديل والارشاد النفسي من الولايات المتحدة الأمريكية
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م.دينا شحرور... 
تطوع الصعب 
وتحقق النجاح

للمرأة الاردنية دورها المهم في تنمية المجتمع الاردني والاسهام 
في تقدمه وقد اخذ هذا الدور في التعاظم بعد ان اثبتت دينا شحرور 
تحمل  في  والمشاركة  الابداع  على  والقدرة  للمنافسة  أهل  أنها 
بأن  الاردني  المجتمع  المسؤولية في مجتمع ذكوري وما كان لنصف 
قادرات  نساء  وجود  لولا  الاردن  لسيدات  الحيوي  الدور  بهذا  ينهض 
على ان يتخذن خط المواجهة مع الرجل الذي يجد نفسه الاقدر بينما 
ان  للرجل  لايمكن  ما  فعل  على  الاقدر  نظيراتها  مع  انها  دينا  تثبت 

يفعله.
مهندسة من الطراز الرفيع وذات صولات وجولات في عالم الهندسة 
اجل  من  وعملت  والتحفيز  الإقناع  مقومات  كل  امتلكت  الكهربائية 
وزمان  مكان  كل  في  تحول  نقطة  وشكلت  الإنسان  وحقوق  الوطن 
فغادرت اللحظات الأولى من حياتها لتحل في مستهل الوطن والتاريخ.

الاخرين  محبة  اكسبتها  وطنيه  حالة  شحرور  دينا  شكلت  لقد  نعم 
وجعلت منها قبلة وطنيه ارتسمت على طول لحظات حياتها الحالمة، 
نعم هذه واحدة من بذرات الوطن وواحدة من سيدات المجتمع اللواتي 

يحاولن ان يبذرن الخير اليوم.

لا شك بأن دينا استطاعت بعد عمل دؤوب 

الدفاع  مجال  في  قدما  لها  تضع  ان  وبجدارة 

عن الوطن، وبالإضافة إلى تواجدها في نقابة 

في  متميز  حضورًا  سجلت  كذلك  المحامين 

مجال الوقوف امام سدات القضاء التردني وهي 

في  تجدها  نظرك  وجهت  أينما  الحقيقة  في 

الأردن، في المكاتب في العيادات في الأسواق 

ما  فأين  والجامعات  المدارس  في  والمحلات 

برأس  تواجدت  وقد  تجدها  قدما  لها  وضعت 

مرفوع ورؤية وطنيه تحترم ويقدرها الاخرون.

فدعونا نتعرف عليها اكثر في هذه السطور...
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الخبرات العملية :-
- خريجة جامعة اليرموك –كلية الحجاوي بعلوم الهندسة 

الكهربائية بعام 2007 
- عملت بشركة كهرباء اربد منذ 2007 بعددت مجالات 
تصميم  و  المتوسط  الجهد  خطوط  شبكات  تصميم  منها 
المخزون  ادارة  مجال  وفي  المنخفض،  الجهد  شبكات 

والدراسات والدراسات التنظيمية .
-حاليا تشغل منصب مدير مكتب كهرباء عجلون .

المشاركات :-
- عضو هيئة مركزية بنقابة المهندسين الاردنيين لدورة 

2025-2022
- رئيسة لجنة مهندسات لدورة عام 2012-2015  ودورة 

2025-2022
العمال  –نقابة  اربد  فرع  النقابية  المراة  باللجنة  - عضو 

الاردنيين 
–كمدرب    2016 ولغاية   -2010 انجاز  مع  متطوع   -
لطلاب جامعة التكنولوجيا تحت تاهيل الطلبة لادارة الاعمال 

وتصميم مشاريع خاصة 
- ناشطة في مجال السياحة بالاردن 

 -عضو مع فريق RENEW MENA –كممثل للمهندسات 
بقطاع الطاقة –الاردن

لصناع  الفضي-  –الوسام  العالمي  الوسام  على  -حاصلة 
التغيير لعام 2023 –قوة التأثير نحو قيادة التغيير .

الدورات و المهارات :-
ادارة المشاريع الاحترافية 

أخصائي معتمد في الحوكمة
 الرخصة الولية للمراة القيادية والريادية

مدرب معتمد
التطبيق العملي لادارة المخاطر 

دورة في معايير جائزة المل الملك عبدالله للتميز..
ووسائل  الإعلام  وسائل  مع  والتعامل  الإعلامي  الوجود 

التواصل الاجتماعي.
دورة استشراف المستقبل 
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يخيل لكل قارئ افكار أن منى الهاشمي  مجرد 
أنثى، إلا أن من يقرأ التفاصيل يدرك أن هذه 

الأنثى يمكنها صناعة المستحيل، نعم هي التي 
تشعرك للحظة الأولى أنك تملك قلبين، هواها 

شامي وعشقها سعودي وعروقها هاشمية، نبضها 
لا حدود له، هي التي ملكت تفاصيل النجاح، رائعه 

من روائع الزمن الجميل.

الشيخة منى الهاشمي...

تعرفت على منى الهاشمي منذ فترة بسيطة، اُعجبت بنجاحها وبمهارتها وببساطتها 

وصدقها وروحها الجميلة، فبالنسبة لي مثال يحتذى به لأمرأة ناجحة ومتزنة ومثابرة، 

فكانت قصة نجاح مرموقة ومن التألق الى تألق فمن العقار البداية وفي الصيف 

وبوكساته الحكاية وبالرفاهية والجمال ومن صدفة وزيارة الى عروس الشمال اربد 

كانت حكاية في مجال آخر، فارتبط اسمها بالغزلان وباتت طلة الغزلان ملتقى للباحثين 

عن الجمال والهدوء والاطلالة الجميلة في اجمل مناطق اربد.

من هنا حاولت جاهدا ان اطرز بعض الكلمات بحقها، ورغم كل محاولاتي 

الا انني لم اوفيها حقها، فهي قنديل من قناديل اضاءت سماء العروبة، قالوا 

عنها إنها كانت نجمة مضيئة تشع نور وضياء، وقالوا أيضا إنها امرأة لا تعرف 

المستحيل، فأجمعوا على أنها أنثى شفافة مرهفة الحس، بداخلها شيء غريب 

ولكنه جميل فهي تمد يدها لكل من يحتاجها.

شخصية نسائية تحتل مكانة خاصة لدى محبيها وعشاق لغتها التي تستحوذ 

على القلوب قبل العقول فمن يعرفها يطلق عليها “"الشيخة”، وكيف لا وهي بنت 

الهواشم فهي هاشمية من الاشراف احفاد رسولنا الكريم هي غزالة العروبة كما 

اسم مزرعتها طلة الغزلان.

أيقونة ابداع وزيزفونة نجاح
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قيادية من الطراز الرفيع، قيل عنها ان لها شأناً ومستقبلًا رائعاً، فقد منحتها 

ديبلوماسيتها آفاقا جديدة، وولدت لديها طاقات الإبداع، فهي شخصية مثابرة 

وقوية، وهي “امرأة بحجم وطن".

ليس صدفة ان تعبر الشيخة مها حواجز الطموح حاجزا تلو الاخر، كيف لا وهي 

لا تلبث تقدم عصارة حياتها لتحقق احلامها من أجل مستقبل مليء بالنجاح، ولكن 

لمن لا يعرفها فهي قمة في الأدب والأخلاق بحيث تجد الناظرين حولها يتطلعون 

لها بزهو وإكبار، كيف لا وهي هي ابنة بيئة مثقفة، كيف لا وكل من عرفها وعمل 

معها يرى فيها تفاصيل فجر جديد على أهبة الانبعاث.

الشيخة منى الهاشمي تدرك أن ما حققته المرأة الإردنية من إنجازات، هو ثمرة 

فريدة لدعم إستثنائي من قبل القيادة الهاشمية وتحديدا جلالة الملك عبدالله 

الثاني ابن الحسين، للمرأة ومساهمتها في تعزيز مكانتها محلياً وإقليمياً وعالمياً، 

باعتبارها ركيزة نهضة ورقي في مسيرة التنمية الممتدة، هو حافز كبير لأداء ليس 

له نظير.

ليس أمراً سهلاً  أن تكتب عن قامة من قامات الوطن، فاللسان والقلم يعجزان 

عن اعطاءها حقها، كيف لا وانت تكتب عن إمرأة بحجم الوطن، لذلك يجب على 

الكاتب ان يكون عالماً  في ابجديات الوطن حتى تتمكن من معرفة وتفكيك اسرار 

هذه المرأة وعشقها للوطن

تمتلك الشيخة مها العديد من الصفات فهي تحرص على امتلاك مهارات 

جديدة، بحيث تضع نفسها في مواجهة مواقف، وأفكار جديدة، وغير مألوفة، حتى 

تتعلم منها، تتبع شغفها، فإن الإنسان يتعلم بشكل أكثر فاعلية، وعمق، عندما 

يكون شغفاً، ومهتماً بموضوع ما، تتابع الاخبار باستمرار، وتبقى على علم، ومعرفة 

بما يجري حولها.

المثالية من صفات الشيخة منى التي تعني التميّزُ والكمال، وتعني أن تجتمع 

فيها عدد من الصفات الجميلة والرائعة لتكون محط أنظار الجميع، ومصدر 

إعجابهم، وكي تكون أيضاً مُلهمة وقدوة لمن حولها من النساء الُأخريات، 

حتى يتصرّفن مثلها، ويتّصفن بصفاتِها، فيضرب الجميعُ فيها المثلَ بحُسن 

صفاتِها، وجمال ما تحمله في أعماقها من مثاليّةٍ وتميُّز.

بهية الطلة، باسمة المحيا، كريمة الأصل، نموذج حي لكل إمرأة عربية، قلبها 

الكبير موطن للجميع، نادراً ما تكون في موقع ما ولا تجدها على رأسه، ليس حباً 

في الظهور الإعلامي وهو أبعد ما تكون عنه، ولا بحثا عن مجد شخصي – وهو لا 

ينقصها – بل ترجمة لمبدأ إنساني تنادي به دائماً انطلاقاً من قناعتها ومبادئها 

الوطنية الاصيلة.
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الروابدة...
 يرعى احتفال مجلة مال واعمال بيوبيلها 

الفضي
تحت رعاية دولة عبد الرؤوف الروابدة وبحضور رجل الأعمال محمد فهيد الشوابكة الرئيس التنفيذي لمجموعة 

كانا للاستثمار في الامارات اقام المدير التنفيذي لمجلة مال واعمال محمد فهد الشوابكه احتفالا بمرور 25 

عاماً على اطلاق مجلة مال وأعمال، كمؤسسة صحفية اقتصادية رائدة رافقت تولي جلالة قائد البلاد سلطاته 

الدستورية ليرتبط بيوبيلها الفضي بمناسبة نعتز ونفخر بها بل نفاخر العالم كأردنيين بقيادتنا الهاشمية 

المنيعة مسيرة عاهدنا بها انفسنا كألاردنيين جميعا على ان نستمر وتستمر مسيرة الهاشميين كما كان عنوان 

غلافها الاول، وذلك بحضور كوكبة من رجال وسيدات الاعمال الاردنيين والعرب وممثلي وممثلي وسائل الاعلام.

هذا ورحب المدير التنفيذي ببداية كلمته براعي الحفل دولة عبد الرؤوف الروابدة ورجل الأعمال محمد فهيد 

الشوابكة ورئيس غرفة صناعة الاردن ورجال الأعمال المغتربين ورجال وسيدات الصناعة والاقتصاد والحضور.
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وتحدث الشوابكه عن مسيرة مجلة مال وأعمال منذ انطلاقها 

تزامنا مع تسلم جلالة قائد البلاد سلطاته الدستورية وقال الشوابكة 

"تحتفل مال واعمال اليوم بمرور 25 عاماً على اطلاق مجلة مال 

وأعمال، كمؤسسة صحفية اقتصادية رائدة رافقت تلوي جلالة قائد 

البلاد سلطاته الدستورية ليرتبط يوبيلها الفضي بمناسبة نعتز 

ونفخر بها بل نفاخر العالم كأردنيين بقيادتنا الهاشمية المنيعة 

مسيرة عاهدنا بها انفسنا كألاردنيين جيعا على ان نستمر وتستمر 

مسيرة الهاشميين فهكذا كان عنوان غلافنا الاول."

من جانبه شكر دولة عبد الرؤوف الروابدة مجلة مال وأعمال علاى هذه اللفتة 
الكريمة بالاحتفال بيوبيلها الفضي في يوم ميلاد ام الحسين والحرص على دعوة 

رجال وسيدات الاعمال اصحاب المساهمات الكبيرة في نهضة الاقتصاد الوطني.
وتطرق الروابدة الى قضية العرب الاولى"فلسطين منوها الى ان الأردن له الدور 

الأبرز بالقضية الفلسطينية منذ بداياتها، لا سيما وأن الأردنيين شاركوا في كل 
معاركها، وتحملوا الجزء الأكبر من "عبئها وتبعاتها عن طيب خاطر باعتبار ذلك 

واجباً قومياً ودينياً".
وقال الروابدة "اليوم يقف الاردن كما الطود سندا للأشقاء الفلسطينيين 

بتقديمه الدعم والمساندة بكل السبل، وتجميد العلاقات مع المعتدي المحتل، 
واستنهاض دول العالم وضمير الشرفاء لردع العدوان وإيقافه، وتحميل إسرائيل 

المسؤولية في المحافل والمحاكم الدولية، وإدارة مستشفاه وتوفير مستلزماته عبر 
الإنزالات الجوية ".

ومن جهته تحدث سعادة المهندس فتحي الجغبير رئيس غرفة صناعة الأردن عن 
تمكين المرأة اقتصاديا متطرقا الى الدور الذي تلعبه غرفة صناعة الأردن في دعم ريادي 

ورياديات الاعمال من الصناعيين في الأردن

وتحدث الدكتور محمد أبو عمارة في كلمته عن الدور الذي تلعبه المدارس الخاصة 
في النهوض بالحركة التعليمية في الاردن متطرقا الى المشاكل التي تواجه المدارس 

الخاصة داعيا الدولة الى ايجاد حل جذري لمشاكل المدارس الخاصة يرضي جميع 
الاطراف.
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من جهته تحدث الدكتور شكري المراشدة عن التعليم الجامعي 

 الخاص والدور الذي تلعبه جامعة جدارا في

 التعليم العالمي كشريكاتها من الجامعات الخاصة الاخرى.

25 عاماً لمجلة مال وأعمال

وقالت شهناز بني طعان "دولةَ السيد عبدِ الرؤوفِ الروابدة راعي الحفلِ الأكرمْ ... 
المُتدفقُ دومًا في حضور لا يتوقفْ ... المُرسِلُ فرحًا تتجاذبُه في الوجدانِ دعابةَ 

 القولِ ... كعادتها ... تتسللُ وضّاءةً من جديةِ الموقفِ والحزمْ ..
 السادةُ مجلةَ مالٍ وأعمالْ ...

ممثلةً بأعيانِها الحضورِ المُكرمين روحا وعقلً وبصيرةً .. الممثلةُ بالمضامين الساميةِ 
 التي لا تتوانَ عن تعظيمِ المُنجزِ ... وتُجللُ عناوينَ العطاءِ بهاءً ...

تُشرقُ في صفاحتِها دَعابةُ الفرحِ وهي تتسللُ من جديةِ الفكرةِ ... تتلاقى مع أبي 
عصامٍ بعناقِ الوصفِ المشبعِ بالفرحِ ... تُرسلُ في أخيلتِنا باقاتِ العطاءِ الذي أبى إلا أن 

 يتمددَ في رحابِ هذا الجمعِ البهيجْ .
السادةُ الحضورُ ...ما كان للمثاليةِ أن تتحررَ من قيدِ الوصفِ إلى رحابِ الفعلِ والعطاءِ 

 لولا هذا التكريمُ ... وما
 كان للمثاليةِ أن تحتفلَ لو لم تحملُ شهنازُ ابنةُ الريفِ الأربديِّ أطباقَ التراثِ الأردني 

 في رحلتها من إربدَ إلى عمانَ ...عمانُ الناسُ
 والأهلُ والحياةُ التي احتضنتها بكلِّ ترحابٍ وكرمْ ... هناك أركستْ شهنازُ أحمالَها 

بصمتٍ لتتفرغَ إلى العملِ الوظيفيِّ في سيدةِ الجامعاتِ الجامعةِ الأردنيةِ ... هناك 
تركتْ شهنازُ بصماتِها الإربديةِ وعقدتْ من حباتِ إربدَ وعمانَ طوقًا فاقَ في وصفِ 

 الجمالِ كلَّ زينةٍ وجمالِ.
وما أنْ انتهتْ رحلةُ العملِ الوظيفيِّ في الجامعةِ الحبيبةِ حتى عادتْ شهنازُ تتفقدُ 

 أطباقَها وأحمالَها لتبدأَ رحلةَ بناءِ
الذاتْ ... فكان لها أن تبنيَ معتمدةً على العاملِ الذاتيِّ مشروعَها الانتاجيِّ " مكمورةُ 

شهناز " ... ربما تعثرتْ مرةً أو مرتين لكنها كانت تنهضُ بقوةٍ ... ربما حاصرَها القنوطُ 
مرةً أو مرتين لكنها كانت تستمدُ العزمَ والإصرارَ من أطباقِ التراثِ التي حملَتها من 

إربدَ... ربما اشتكى الجسدُ تعبًا مرةً أو مرتين لكن شهنازَ كانت تتقاسمُ معه كلَّ تعبٍ 
ووجعْ ... كانت تستحضرُ دائمًا أطباقَها وأحمالَها تحدثُهم عن التعبِ عن الشقاءِ عن 

الأملِ عن النجاحِ عن الصبرِ ... عن القيمِ الإنسانيةِ التي لم تكلُّ ولم تمِلُّ يومًا شنهازُ 
 في التحدثِ إليها .

وبقيتْ شهنازُ تنظرُ إلى المثاليةِ بخجلٍ .. هي تدركُ تمامًا أن العاملَ الذاتيَّ ليس 
بوسعهِ أن يرتفعَ بها إلى المثاليةِ الممزوجةِ بالفرحِ ... فكان الفرحُ اليومَ .. مزيجًا 

لذيذًا طيبًا شهيًا .. المثاليةُ اليومَ في أبهى تجلياتِها بعد أن حسمتْ مجلةُ مالٍ وأعمالٍ 
أمرَها ... لتمنحَ بكلِّ ثقةٍ وأمانةٍ ومصداقيةٍ شهنازَ شهادةَ تكريمِ المرأةِ المثاليةِ 
.. فها هي شهنازُ المثاليةُ اليومَ عنوانٌ تزهو بهِ مجلَتَكَم غلافًا ومضمونًا .. وسيرةً 

 تخاطبُكمْ منثورًا وموزونًا ... وفوقَ كلِّ ذاكَ تشريفًا وحضورًا .
طبتمْ.. وطابَ حضورُكُم .. ودمتُمْ ينبوعَ بهجةٍ وفرحٍ وسرورْ .
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وهزت الدكتورة فاطمة البابا مشاعر الحضور في كلمتها التي ركزت فيها 
على المراة الفلسطينية وخاصة الغزية وقالت البابا "المرأة هي أيقونة القضية 

الفلسطينية فهي الأم التي أنجبت المناضلين والشهداء وربتهم على العزة 
والكرامة، وهي الأخت التي صادقت وعلمت وكانت السر والظهر الحامي 

للمناضل الفلسطيني، وهي الحبيبة والزوجة التي دفعت للأمام وبثت الحماس 
 وكانت كتفا بكتف في النضال منذ اندلاع الشرارة الأولى".

واضافت "كما عملت المرأة الفلسطينية على تحرير العديد من شباب وأبطال 
الانتفاضة وأفراد المجموعات الضاربة من أيدي جنود الاحتلال حينما كان يلقي 

 القبض عليه وكذلك إنقاذ أعداد كبيرة من الاعتقال وتهريبهم وتوفير كمائن
 لهم داخل البيوت أو الحقول " سيدة تخبئ شاباً من الجنود مع ابنتها الصبية 

 في نفس الغرفة وتدعي أمام الجنود أنه ابنها وهو ليس بكذلك."
واختتمت كلمتها بالقول" نحن نشعر بحجم الألم ومعاناة النساء والأطفال 

والمدنيين في غزة، وفي كل فلسطين في ظل تسارع وتيرة الاحداث ووحشيتها 
والمجازر التي ترتكب يومياً تحت ذرائع بائسة تستخف بعقل ووجدان الضمير 

العالمي، كما ان النظرة للعالم اختلفت وهو يقف عاجزاً عن إيقاف جرائم الحرب 
والإبادة الجماعية التي ترتكب صبحا مساءا وعن الخروقات الواضحة للقانون 

الدولي والقانون الدولي الإنساني".

وتحدثت الدكتورة فادية عطاري في كلمتها عن مسيرتها وقالت 
عطاري " بدأت حياتي العمليه في قطاع صيدليات المجتمع و صيدليات 

المستشفيات..ثم توجهت للعمل في قطاع التأمين الصحي حيث تدرجت 
في كافة الوظائف في قطاع التأمين حتى وصلت إلى مدير تأمين صحي 

 في إحدى شركات التأمين الخاصه" .

واضافت "بناءا على هذه الخبرة حصلت على شهادة مستشار تأمين 
صحي و صبحت المستشار الصحي لغرفة تجارة عمان، في عام ٢٠١٣ 
ساهمت في تأسيس مستشفى رويال وكنت عضو هيئه عامه حيث بدأ 

العمل في المستشفى في عام ٢٠١٦ وبعدها أصبحت نائب رئيس هيئه 
 المديرين هذا بالإضافة إلى كوني مدير التزويد الطبي والصيدليه".

واستطردت القول" أيضا ومن خلال شغفي و حبي للعمل الخيري 
التطوعي انتسبت لجمعية الإغاثة الطبيه العربيه واصبحت عضو مجلس 

إدارة، وايضا عضو مجلس امني محلي لمنطقة تلاع العلي وخلدا وأم 
السماق، خبراتي المهنيه والعمليه اهلتني لاكون عضو ملتقى سيدات 

 الاعمال والمهن الاردني" .
واختتمت بالقول "كل عام وجلاله الملكه رانيا بخير و مزيد من 

النجاحات."
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المجلة الاقتصادية الاولى في الوطن العربي
وبدأت الدكتورة بتول المحيسن مديرة مركز دراسات المراة كلمتها بالقول جلالة 

 الملكة رانيا العبدالله كل عام وانت بخير
واضافت "يحق لنا أن نحتفل بعيد ميلاد جلالة الملكة رانيا العبدالله الذي يصادف 

في الحادي والثلاثين من آب من كل عام مستذكرين حجم عطاء جلالتها في مختلف 
الميادين التي ادت إلى رفعة وازدهار وتقدم مسيرة البناء والنماء والتنمية المستدامة 

في المملكة بارادة وشجاعة مليكنا المفدى وجلالتها تقف إلى جانب جلالته الزوج 
والملك والحكيم وهي تؤمن بأن لها في الحياة رسالة كما أن لها دور عظيم عرفت 

 حفظها الله كيف تنهض به باقصى درجات الثقة والعزيمة والاقتدار".
وقالت الدكتورة المحيسن "في عيد ميلاد الملكة رانيا العبدالله تعود بنا الذاكرة إلى 
محطات حافلة من مسيرتها المباركة التي كانت غنية بالكثير من الأفكار والمبادرات 

الخلاقة خاصة في دعم التعليم على سبيل المثال فجلالتها هي خير من كانت لها 
بصمات لافتة في متابعة مبادرة التعليم الأردنية، التي أطلقها الملك عبدالله الثاني 

في العام 2003 كمنظمة غير ربحية تبني شراكات بين القطاعين العام والخاص 
لتحفيز الإصلاح التعليمي، حيث جهزت المبادرة العديد من المدارس الحكومية 

بتكنولوجيا المعلومات، وزودتها بمناهج متقدمة، وجلالتها هي التي أطلقت مبادرة 
مدرستي عام 2008 بهدف تحسين بيئة التعلم من الناحيتين المادية والتعليمية 

في المدارس الحكومية الأردنية. ومن أجل تحقيق هذا الهدف، فقد المبادرة الموارد 
والمتطوعين والشركات الخاصة والمؤسسات لدعم المدارس الحكومية التي تعاني 

 من الإهمال”.
واضافت "ونحن نحتفل بعيد ميلاد الملكة رانيا العبدالله نستذكر مبادرتها الريادية 

في عام 2006 عندما تم إنشاء صندوق الأمان لمستقبل الأيتام يهدف توجيه الأيتام 
فوق سن 18 عاماً، ومد يد العون لهم بعد مغادرتهم دور رعاية الأيتام حتى يتمكنوا 

 من الاعتماد على أنفسهم والمساهمة في المجتمع".
واستطردت القول "اما الملكة رانيا) الام والانسانة( ففي ذاكرتنا الكثير مما يكتب 
ويقال في هذه المناسبة السعيدة، كيف لا ودموعها على أطفال غزة حاضرة فينا 

ولا تنسى ومشاعرها جياشة وعواطفها صادقة وهي ترفع صوتها الشاجب للظلم 
والمستنكر للعدوان والرافض للاحتلال وافعاله المشينة، فمن غيرها قالت لا واعلنت 

عبر مواقع اكبر الصحف ووكالات الانباء العالمية أن ما يحدث في غزة فعل فاضح 
يرتكبه العدو جهارا نهارا وأن على العالم أن يتحرك لوقف بشاعه المجازر الاسرائيلية 

 بحق الابرياء العزل".
واختتمت القول في عيد ميلاد الملكة رانيا صور ومشاهد ومواقف تحفل بها الذاكرة 

وعلينا الثناء والاشادة بها وتقديرها لما كان لها من نتائج وأثار ايجابية دفعت 
بانجازات الوطن ومكتسباته قدما إلى الامام لان الملكة رانيا شجاعة ومتعلمه وطافت 
العالم وهي تنادي بدعم انسانية الإنسان ورعاية حقوقه دون النظر الى لونه او عرقه 
او جنسه او ديانته... كل عام وجلالة الملكة بالف خير والدعاء موصول لله أن يحفظها 

ملكة انسانة وأما رؤوم واختا للأردنيين والاردنيات وأن يطيل في عمرها لتواصل 
عطاءها المخلص فهي الينبوع الخصب الذي لن يجف بإذن الله"
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من جانبها قالت الأستاذة سوسن الشوملي"لقد تميزت مجلة مال وأعمال 

بالجدية في طرح جميع القضايا ومنها الإقتصادية على الخصوص والتي 

تهم الوطن والمواطن وتعكس بصورة إيجابية حرية الصحافة في الأردن، 

ولقيت المرأة الأردنية عبر صفحاتها واعمدتها منبراً لها، بل تعدت ذلك في 

تكريم سيدات الوطن واعطاؤهن حقهن الذي يليق بهن، وكانت جائزة المرأة 

 المثالية التي اطلقتها المجلة عنواناً لتقدير المرأة الأردنية والاعتزاز بها".

واضافت "وهنا اود ان اتقدم بوافر الشكر وعظيم الامتنان لإدارة المجلة 

وجميع القائمين عليها على جهودهم الخيرة في إخراج جائزة المرأة المثالية 

والتي توجت والحمد لله بها عن قطاع العمل التطوعي، إخراجاً متميزاً حيث 

بدت الشفافية واضحة وضوح الشمس في عمل هذا الطاقم الرائع، متمثلا 

 بجهود الإعلامية المتميزة الاستاذة رشا خوالدة".

واختتمت بالقول " ولأنها مجلة سامية على كل شيء تلامس الوجدان وتشحذ 

الأفكار والأقلام، فإنه لا يسعني الا ان اتقدم بخالص الشكر والامتنان لسعادة 

المدير التنفيذي لمجلة مال واعمال الاستاذ محمد فهد الشوابكة وجميع 

القائمين عليها نظير جهودهم الجبارة في خدمة المجتمع الأردني والمرأة 

تحديداً، بارك الله فيكم ولكم، وعشتم وعاش الأردن في ظل صاحب الجلالة 

الملك عبدالله الثاني ابن الحسين، الوطن يستحق منا الكثير ونحن كدورنا 

كأبناء الوطن من حقنا أن يكون لنا دور في بناء ونهضة هذا الوطن... تباهى 

يا أردن... تباهى يا وطني إرفع رأسك نحو السماء... تباهى بأبناء هاشم ملوكا 

من سلالة الأنبياء... حمى الله الاردن أرضا وملكا وشعبا.

وبعفوية وروح مرحة قالت المدربة رنا الطويل "بداية دعوني ارحب بالحفل 

 الكريم والحضور وعلى رأسهم دولة رئيس الوزراء

 الأسبق الدكتور عبد الرؤوف الروابدة".

واضافت "انا رنا الطويل سيدة أردنيه تدرجت كما حال الفتيات في شبابهن في 

 التعليم ولم أعمل قط في مجالي

"أخذت الشهادة وقعدت بالدار"، ولم يثنيني ذاك عن التعلم المستمر و طرق 

 كل باب ساقتني الحياة إلى عتباته

ولم أقل يوماً لا أعرف طبيعة هذا العمل أو ذاك في كل عملٍ ساقتني ظروف 

 الحياة إليه على مدار ".

واستطردت القول "عشرون عاماً من عمري الى أن وجدت أني أنتمي للأنسان 

عموما.

وكانت البداية في فترة زمنية عصيبة على العالم أجمع )كوفيد 19( لا أُنكر انني دببت على الأرض كما الأطفال لإبداء الإنزعاج وعدم الأرتياح، إلا أنني 
سرعان ما اتخذت منها أول خطوات طريقي، وبدأت بسم الله الرحمن الرحيم طريق التنمية الذاتية ) موظفين ، سيدات،مجموعات فردية(، حققت عدد لا 
بأس به من خطواتي )شهادات،اعتمادات، عدد لا يستهان به من وجهة نظري من التغيرات في محيط دوراتي التدريبية ومن أحسب أنتي ساهمت في 

 تغيير أدائهم وسلوكياتهم في محيط عملهم أو حياتهم(.
 وقالت "ولكني لم أصل بعد، لم يتصدر اسمي أو عملي أو حتى فكري بعد في قوائم الملهمين ولكني ...سأواصل سأكون يوماً ما أريدُ ..

 لا الرحلةُ ابتدأتْ ، ولا الدربُ انتهى
 سأَصير يوماً ما أُريدً

 وأَسُلُّ من عَدَمي وجودي".
واختتمت القول "في النهاية كما ابتدأت اتوجه بالترحيب الى ضيوف الحفل الكريم في مناسبة عزيزة ) يوم ميلاد سيدتنا وملهمتنا الملكة رانيا العبدلله 

أدامها الله و أبقاها (على قلوب نشميات الوطن وأخصهن بالذكر لانهن عماد البيوت وصانعات التغيير و صانعات الفارق في حياة نواة المجتمع و كل 
مجتمع، والشكر مقرون للقائمين على هذه المناسبه مجلة مال وأعمال ممثلة برئيس تحريرها ومديرها العام الاستاذ محمد فهد الشوابكة".
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تمكين المراة اقتصاديا اولى اهتمامتنا
وقالت الشيف ارب سنان" انا ارب سنان، حاصلة على دبلوم انجليزي تزوجت بعمر الواحد 

وعشرين ، وهبني الله ثلاثة ابناء, عشت مع عائلتي حياة مليئة بالراحة، ولكن لطالما واردتني 

طموحات واحلام ان اكون حاصلة على شهادة عليا, وان املك عمل خاص بي, ولكن لم اكن 

ابوح به لاحد لظني انها من المستحيلات, عاشت معي احلامي وطموحاتي طوال سنين زواجي , 

 حملت مسؤوليتي كأم على اكمل وجه, ومضى العمر.

واضافت "عندما بلغت الخمسين عاما افقت على حقيقة ان سنوات العمر مضت واكتشفت انني 

 غفلت عن شخص هوه ايضا له اهميه في دائرة

 العائله وهي انا."

واستطردت القول "بدأت افكر انني لن اعيش عدد السنوات التي عشتها ورسالتي نحو ابنائي 

 اكتملت بعد تخرجهم من الجامعات, هنا عقدت النيه ان الباقي

من عمري سيكون لاصنع امرأه تستطيع ان تحقق احلامه وطموحاتها, فقررت ان ابدأ بالدراسة 

الجامعيه, كنت اعلم انها خطوة صعبة جدا خاصة بعد انقطاعي عن الدراسة لمدة ثلاثين عاما, 

 ولكن كنت اعلم ايضا ان مع العزم والارادة والمثابره تتكسر كل الصعاب" .

وقالت "بدأت رحلة تحقيق الطموح من ابواب الجامعة العربية المفتوحة التي امدتني بكل الدعم, 

واجهت في البداية صعوبات متعددة مثل كيف ادرس وكيف اعود عقلي على الحفظ, كما واجهت 

استهزاء من بعض الناس والمراهنه على فشلي لعلمهم بصعوبة الحدث, ولكنهم كانوا يجهلون 

انهم يراهنون على فشل انسانه لا تؤمن بالفشل عنيدة جدا عندما تأتي الفرصة لتحقيق احلامها 

 وطموحاتها."

واضافت "تخرجت من الجامعه حاصلة على تقدير جيد جدا من كلية ادارة الاعمال قسم التسويق, 

 وكان لي الشرف عندما اختارتني الجامعه لالقاء

 كلمة الخريجين."

وقالت "لم اكتفي بعد ,فقررت الالتحاق بالأكاديمية الملكية لفنون الطهي التي فتحت ابوابها لي 

بكل حب وخوف في نفس الوقت من عدم قدرتي على استكمال الدراسة فيها لصعوبتها النظرية 

 والعملية من جهة, ومن جهة اخرى لوجودي مع طلاب حديثي التخرج من المدرسه.

 تخرجت من الاكاديمية حاصلة على دبلوم شيف و بتقدير جيد جدا."

واختتمت "رسالتي الى كل من عنده احلام وطموحات مهما كان قد بلغ من العمر اقول لاشيء 

مستحيل,فقط اعقدوا النية والعزم وستقطفون ثمار جهدكم".

وقالت المهندسة ديمة الريماوي الفائزة بمسابقة المراة المثالية "المجموعة 
الثانية""اتشرف كوني حائزة على لقب المراة المثالية ب 12005 صوت المقدمة 

من مجلة مال وأعمال الكريمة  ,وكوني مدربة ومعالجة لتمكين المراة حيث ساعدة 
أكثر من 800 سيدة حول العالم على مدار ثلاث سنوات من انطلاق عملي لاتمٌه 

, باطلاق شركة ومشروع حضارة النور لتكمين المراة والانسان  بفرعها بدبي 
وقريبا بالاردن , حيث ترعي الاردن شريحة كبيره من نساء وسيدات قديرات يدعمن 
التمكين الهادف ,و أقصد بالتمكين الهادف هو بناء الذات الانثوية والقيمة الحقيقة 

للمرأة  البعيدة عن الصراع مع الرجل أو المجتمع  أو العرف ,لتخرج المراة بذات 
قوية ومتمكنة لتعطي دورها الحقيقي بعيدا عن أي اداور وبرمجيات تعيشها لتثبت 

قضيتها,انما تعيش حقيقتها ,وليس صراعات علم الاجتماع والعادات والتقاليد 
السلبية البعيد عن معني الحب والكرم والجود المتمثلة بقيم مجتمعنا الكريم .
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وقالت الدكتورة ضحى ابو هرفيل " أنا دكتوره ضحى ابو هرفيل استشاريه طب 
الاطفال وحديثي الولاده و اخصائيه الحجامه الطبيه المعتمده للنساء والاطفال وامتلك 

 خبره طويله في مجال التوحد و صعوبه التواصل ، و تأخر النطق ".
واضافت " كوني طبيبه أطفال خريجه جامعه العلوم و التكنولوجيا الاردنيه عملت 
بروتوكول للتدخل العلاجي مع الاطفال ذوي الاحتياجات الخاصه دمجت فيه الطب 

التقليدي مع الطب البديل بخطه علاج متكامله و حققنا العديد منّ النتآئج الروعه بفضل 
الله تعالى ".

وعلى الطريقة الشعرية قالت الدكتورة سمر البستنجي " حضرات السادة الأفاضل .. 
 الحضور الأعزاء

 عليكم من الله أنوار السلام .. فالسلام عليكم ورحمة الله وبركاته .
 امرأة أنا ! هُزمت يوما أعترف أياما أعواما .. وربما أكثر
 ولما أدركتُ الخطر .. صرختُ بي جِهارا حتى أدبتُني ؛

 فاخضرّ عودي .. ثم أثمر وهم الحزانى ..
 حين رأوني تعجبوا وظنوا أن لي من الأرواح سبعا تتكرر .

 وكركية أنا !جئتكم من ديار البساطة والبسطاء
 من أرض النِزال من مؤتة الشهامة جئتكم ..

 يساندني ماردي العنيد تعانق قلعتي الأبية بترائِكُم
 وتلتفّ بركاتي طوّافة حول أعمدتكم الجرشية

 ينافس شموخي سنديان أحراجِكُم وسهامي .. هي بعضاً من غرور صنوبركم .
 فتحيّة كركيّة أنقلها لكم ! من امرأةٍ ألِفَتْ الغَزلَ قبل الغزَلِ

وبياض اللبن قبل سُمرة القهوة ، وشقشقة العصفور قبل حرير الهمس في حنجرة فيروز 
. 

 من سيّدةٍ كتبت بسبابة الإصرار قصيدة الصعود والصمود ،
 وعزفت على ناي الإكبار للرعاة لحنا ينافس مزامير داوود

 وملأت جِرار الماء من غيمةٍ حُبلى تجري بلا أقدامٍ كي تروي ؛
 فأصبحت " أخت الرجال " بلا منازع .

 فامنحوها رجوتكم ! امنحوا كركي حبيبتي قوة على قوة ،
 ودعوها تستيقظ من جديدٍ في عهد رعايتكم وساندوا زهو الآمال في عيون نسائها .

 ولا تلوموني في عشقها ؛ فـ يا لائمي في هواها
عساك بحبها تُبلى معي ."

وقالت الدكتورة زينب الشمالي" انا ربة بيت أم لتسعة ابناء، توجهت للجامعة بعد ان 

ذهب أصغر أبنائي للمدرسة، حصلت على مرتبة الأولى على الدفعه بكالوريس الإرشاد 

النفسي ومن ثم توجهت إلى الدراسات العليا، ومن توفيق الله لي كان تدريبي في 

الخدمات الطبية في العيادة النفسية والسلوكية ومن هنا كانت نقطة الإنطلاق حيث ، 

افتتحت أول مركز في إربد لتقديم الاستشارات النفسية والأسرية وأيضا لتقديم تطبيق 

اختبارات الذكاء والشخصية، وعلاج صعوبات التعلم".

 هذا واشتمل الحفل على عرض ازياء للمصممة فتحية السالم.

وفي الختام قام دولة عبد الرؤوف الروابدة يرافقه رجل الاعمال محمد فهيد الشوابكه 

والمدير التنفيذي لمجلة مال وأعمال بتسليم الدروع التذكارية على الحضور.
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الروائية زينب السعود... .. 
استثمار الكلمة في بناء شخصية مبدعة

ــول  ــذي تق ــداع ال ــن الإب ــة م ــع هال ــراب تندف ــم الاغت ــن رح م
صاحبتــه أنــه نشــأ بــذرة صغيــرة يــوم كانــت أجمــل أحلامهــا أن 
ــة الخضــراء لتنمــو  ــة ماجــد أو قصــص المكتب ــي أعــداد مجل تقتن
ــا فــي شــخصية  ــام والســنين وتختمــر طوي ــذرة أخــرى مــع الأي ب
ــر  ــت قصي ــي وق ــعود .وف ــب الس ــة زين ــة الأردني ــة والروائي الكاتب
اســتطاعت المبدعــة زينــب الســعود صاحبــة اللغــة الرشــيقة 
والعبــارة المدهشــة أن توجــد لهــا مكانــا فســيحا فــي ســاحة 
الأقــام الأردنيــة وأن تتبنــى لونــا أدبيــا يقــوم علــى فكــرة التجريب 
الروائــي الــذي لا يغــوص عميقــا حــد الضحالــة فــي الانفــات مــن 
معاييــر الفنيــة والأســلوبية ، ولا يتحجــر ويتجمــد فــي بوتقــة تحــد 

ــره .  ــم دوره وتأثي ــداع وتحج ــن الإب م
هــذه القــدرة علــى الإمســاك بعصــا ثقيلــة وغليظــة مــن 
المنتصــف مكنــت زينــب الســعود مــن حفــر اســم لهــا فــي قائمــة 
المبدعيــن الأردنييــن فــي مجــال الكتابــة والكتابــة الروائيــة خــال 

ــر . زمــن قصي

وربمــا تكــون الملكــة اللغويــة القويــة التــي تمتلكهــا هــذه الســيدة هــو مــا أوجــد لهــا مقعــدا هامــا فــي صفــوف أصحــاب الأقــام وســدنة الفكــر ، هــو 

مقعــد الكاتبــة التــي تمســك بتلابيــب اللغــة وتحولهــا نســيجا مــن الصــورة المبتكــرة والفكــرة المكثفــة.

أنهــت زينــب الســعود دراســتها لــأدب العربــي واللغــة العربيــة مــن جامعــة آل البيــت فــي الأردن ، وهــي دائمــة الفخــر أنهــا كانــت مــن الجيــل الذهبــي 

الــذي تخــرج مــن تلــك الجامعــة فــي بدايــات تأسيســها عندمــا كانــت تعتمــد البحــث العلمــي كجــزء هــام مــن متطلباتهــا الدراســية .

أنهــت زينــب الســعود دراســتها لــأدب العربــي واللغــة العربيــة مــن جامعــة آل البيــت فــي الأردن ، وهــي دائمــة الفخــر أنهــا كانــت مــن الجيــل الذهبــي 

الــذي تخــرج مــن تلــك الجامعــة فــي بدايــات تأسيســها عندمــا كانــت تعتمــد البحــث العلمــي كجــزء هــام مــن متطلباتهــا الدراســية .

إذن هــو عالــم الكتــب والمراجــع والمصــادر التــي كانــت تغــرق فيهــا زينــب الســعود لإنجــاز أبحاثهــا الدراســية ، هــو مــا صقــل الجانــب المعرفــي وجعلهــا 

بهــذه الثقافــة المبهــرة التــي تظهــر جليــة فــي كتاباتهــا ومناقشــاتها ومقالاتهــا .
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التحقــت أديبتنــا بالعمــل لــدى وزارة التربيــة فــي دولــة الكويــت عــام 2005 ، وشــكلت أنموذجــا للمعلــم الأردنــي الــذي 

يحمــل إتقانــه وإخلاصــه وتأثيــره فــي طلبتــه أينمــا حــلّ ، الأنمــوذج الــذي اعتنــت بتكوينــه فــي علاقتهــا مــع طلبتهــا أنمــوذج 

ــا ونجاحــا وشــغفا فــي طلبتــه . وإذا كان هــذا طمــوح زينــب  ــا فــي عيــون تلاميــذه ، ويحفــر وعي المعلــم الــذي يتــرك لمعان

المربيــة والمعلمــة فمــاذا عــن طموحهــا كأديبــة ومبدعــة ؟ تقــول مبدعتنــا إن مســؤولية كبيــرة تقــع علــى عاتــق المثقــف ، 

مســؤولية تجــاه مجتمعــه تحتــم عليــه أن يكــون لــه دور فاعــل وإيجابــي وفعــال.

أصــدرت زينــب الســعود روايتهــا الأولــى بعنــوان ) الحــرب التــي أحرقــت تولســتوي ( عــن دار الان ناشــرون وموزعــون فــي 

ــى ولادة عملهــا الروائــي  ــه . ومــع حرصهــا الشــديد عل ــق إبداعــه مــن وطن ــى أن ينطل ــرب عل ــه إصــرار المغت الأردن ، وكان

الأول مــن رحــم الوطــن الحبيــب إلا أن زينــب الســعود لا تنكــر أن الكويــت أيضــا لهــا حــق البــر والوفــاء ولهــا ســهم كبيــر مــن 

محبتهــا فهــي الكويــت ) الخــز الموشــى بالذهــب( كمــا تقــول الأهزوجــة الكويتيــة وترددهــا مبدعتنــا ، وإذا كانــت ولادة روايــة 

ــة كتبــت فــي الكويــت وتمازجــت كلماتهــا وســطورها  ــة إلا أن الرواي )الحــرب التــي أحرقــت تولســتوي( مــن دار نشــر أردني

برائحــة البخــور والبحــر .

لقــد اســتثمرت زينــب الســعود فــي عملهــا الروائــي الأول ، وأنتجــت نصــا مدهشــا يتنــاول حدثــا حيــا لــم ينتــه بعــد وهــو 

الحــرب الروســية الأوكرانيــة ، واختــارت أن تجعــل هــذا الحــدث غطــاء لشــخصياتها ) يوســف وجمانــة ومعــاذ ورشــا( لتعكــس 

المشــترك الإنســاني عبــر ســرد آســر وحكايــة لمراســل صحفــي وجــد نفســه فــي أتــون حــرب لا ناقــة لــه فيهــا ولا جمــل. أمــا 

الروايــة الثانيــة ) العبــور علــى طائــرة مــن ورق ( وهــي العمــل الأكثــر جدليــة ، والأكثــر فنيــة وتجريبــا ، حيــث مارســت مبدعتنــا 

ــك ، فأنتجــت نصــا يســتحق القــراءة ، يتوغــل  ــي فــي المضمــون والأســلوب وأشــركت قراءهــا فــي ذل مهــارة التجريــب الفن

عميقــا فــي خفايــا النفــس ويســتخرج مــن أعماقهــا مــا تراكــم مــن مشــاعرها وانفعالاتهــا عبــر شــخصيات ) هتــاف وإليــاس 

وأمجــاد (.

وعلــى طريــق الإبــداع تمضــي بنــا الروائيــة المســتثمرة لطاقتهــا الثقافيــة واللغويــة ، فــي نــص جديــد وروايــة جديــدة 

ســترى النــور قريبــا بعنــوان ) نطفــة فــي قلــب غســلن كنفانــي( .تحــاول فيهــا ان تبهــر القــارئ باســتدعاء رمزيــة كبيــرة وزجهــا 

فــي عملهــا الروائــي بطريقــة مدهشــة وجاذبــة ولكننــا إلــى الآن لا نعــرف كميــة الدهشــة التــي ســتفاجئنا بهــا الروائيــة زينــب 

الســعود فــي روايتهــا الجديــدة.

ــزج ببعــض  ــة تمت ــة حاضــرة ، ولهجــة أردني ــب الإنســانة نجدهــا ذات روح مرحــة ، ونكت ــا مــن زين ــرب قلي وعندمــا نقت

كلمــات مــن اللهجــة الكويتيــة ، كأن اديبتنــا تؤكــد علــى ذلــك الجانــب فــي شــخصيتها المنتمــي إلــى جانــب انتمائــه الكبيــر 

لوطنــه الأم ، إلــى البلــد الــذي احتضــن ســنوات شــبابه وأول خطــوة علــى ســلم الإبــداع ، الكويــت ، وهــذا هــو وفــاء ابنــة 

الأردن النشــمية الأصيلــة لبلــد عاشــت فيــه ، ولهــا فيــه ذكريــات ونجاحــات.

وبعــد هــذا الاقتــراب مــن شــخصية الأديبــة والمبدعــة الأردنيــة زينــب الســعود ، هــل مــا زلنــا ســنتحدث عــن الغربــة بــذات 

المقــولات الســلبية ؟ لقــد غيــرت أديبتنــا مــن نظرتنــا ، فهــي التــي حولــت ســنوات اغترابهــا إلــى قصــة نجــاح وإبــداع باهــر 

، واســتثمرت ملكاتهــا وقدراتهــا لتعــود إلــى وطنهــا محملــة بكنوزهــا الأدبيــة ، وثمــار غربتهــا الحقيقيــة . وكان لابــد لنــا أن 

نوجــه ســؤالا ملحــا إلــى زينــب الســعود : هــل كانــت مســيرتك الأدبيــة ضمــن مــا خططــت لــه فــي حياتــك أم أنهــا جــاءت 

وليــدة الصدفــة ؟

تبتســم زينــب وتقــول: الصــدف لا تصنــع نجاحــا ، والحيــاة ومــا فيهــا تســير وفــق القــدر لا الصدفــة . بالنســبة للكتابــة 

كانــت موهبــة حاضــرة لــدي منــذ أن أن كنــت طالبــة فــي المدرســة ، وقــد كانــت حصــة التعبيــر أول ممارســة كتابيــة ظهــرت 

فيهــا موهبتــي . وتعتــرف زينــب أن فكــرة الكتابــة كانــت متقدمــة علــى فكــرة الكتابــة الروائيــة ، فهــي كانــت مولعــة بالكتابــة 

البحثيــة لكنهــا وجــدت فــي الروايــة عالمــا متســعا وفســيحا لقــول مــا تريــده ، عبــر شــخصياتها ، وكانــت فكــرة بنــاء حيــاة 

متخيلــة للشــخصيات تقنــع القــارئ  بمنطقيتهــا وصدقهــا مــن الأفــكار المســيطرة عليهــا ، ودفعهــا ذلــك إلــى الســير فــي 

طريــق الكتابــة الروائيــة التــي لا تنكــر أنهــا شــاقة ومرهقــة ومســتنزفة ، ولكنهــا بالتأكيــد تنتــج أدبــا يســتحق أن يُقــرا. 
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مي العزة... 
نموذج يحتذى به في العطاء والتفاني

ــي  ــزة، اســم يلمــع فــي ســماء الأردن، تجســد التفان مــي الع
ــزام فــي خدمــة مجتمعهــا، مــن خــال أدوارهــا القياديــة  والالت
والمجتمعيــة. فهــي متحدثــة داخــل الجلســات لمحافظــة إربــد، 
ــل  ــرأة والطف ــان الم ــة لج ــة ورئيس ــة الإداري ــي الهيئ ــو ف وعض
فــي المرصــد الوطنــي لحقــوق الإنســان. بالإضافــة إلــى ذلــك، 
ــا  ــة، مم ــدارا الخيري ــة ج ــي جمعي ــر ف ــن س ــب أمي ــغل منص تش
والمجتمعــي. الخيــري  بالعمــل  العميــق  التزامهــا   يعكــس 

تميــزت مــي العــزة بقدرتهــا علــى تحويــل التحديــات إلــى فــرص 
مــن خــال رؤيتهــا الثاقبــة وإصرارهــا الدائــم. إن نجاحهــا 
المهنــي وإنجازاتهــا الملموســة جعلــت منهــا رمــزًا للمــرأة 
ــا  ــاة ديرتن ــي قن ــا ف ــال عضويته ــن خ ــة. وم ــة الطموح الأردني
ــا  ــس قضاي ــا يعك ــا قويً ــون صوتً ــتطاعت أن تك ــة، اس الإخباري

ــة. ــة ومصداقي ــع باحترافي الجتم

ــة  ــروح إنســانية مرهف ــع مــي ب ــك، تتمت ــى ذل ــة إل بالإضاف
واهتمــام كبيــر بالمبــادرات المجتمعية. ســواء عبــر دعم حقوق 
المــرأة والطفــل أو تقديــم المســاعدة للفئــات الأكثــر احتياجًــا، 
 تســعى دائمًــا إلــى تــرك أثر إيجابي يعــزز من تكاتــف المجتمع.

ــام، لا يســعنا إلا أن نفخــر بشــخصية ملهمــة كمــي  ــي الخت ف
ــي  ــة ف ــرأة الأردني ــرفًا للم ــا مش ــل نموذجً ــي تمث ــزة، الت الع
ــق  ــاح والتأل ــن النج ــد م ــا المزي ــى له ــادة. نتمن ــاء والري العط

ــتقبلية. ــيرتها المس ــي مس ف
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حليمة الطردي.. 
صوت الإبداع ورسالة الإنسانية

فــي عالــم تتداخــل فيــه الأصــوات وتتبايــن الرســائل، هنــاك مــن يمتلــك القــدرة على  	

جعــل صوتــه وســيلة للتغييــر والتأثيــر. حليمــة الطــردي، اســم يتــردد فــي الأوســاط الثقافيــة 

ــر. ــداع والتطوي ــى درب الإب ــير عل ــالة تس ــل كرس ــر، ب ــوت معبّ ــط كص ــس فق ــة، لي والتربوي

مسيرة أكاديمية حافلة
ــي  ــتير ف ــهادة الماجس ــل ش ــث تحم ــة، حي ــة قوي ــة أكاديمي ــردي خلفي ــة الط ــك حليم تمتل

ــية  ــة النفس ــال الصح ــي مج ــة ف ــة عميق ــة رؤي ــا صاحب ــا يجعله ــوي، م ــي والترب ــاد النفس الإرش

ــية  ــة النفس ــاد والصح ــم الإرش ــي قس ــو ف ــي كعض ــوارها المهن ــي مش ــت ف ــم. انطلق والتعلي

بــوزارة التربيــة والتعليــم، لتكــرّس جهودهــا فــي دعــم الأفــراد نفســيًا وتربويًــا، مقدمــة حلــولً 

ــة. ــة العقلي ــزز الصح ــتراتيجيات تع واس

ريادة فكرية وإبداع لا حدود له
ــدى  ــل تع ــط، ب ــاد فق ــم والإرش ــردي بالتعلي ــة الط ــغف حليم ــن ش ــم يك ل
ذلــك إلــى الكتابــة والأدب، حيــث أصبحــت عضــوًا فــي اتحــاد الكتــاب والأدبــاء 
ــا  ــا صوتً ــيرة جعلته ــذه المس ــة. ه ــس الأردني ــم النف ــة عل ــن وجمعي الأردنيي
ــر  ــراء الفك ــي إث ــا ف ــال قلمه ــن خ ــهم م ــي، تس ــهد الثقاف ــي المش ــارزًا ف ب

ــع. ــرية والمجتم ــس البش ــول النف ــدة ح ــم رؤى جدي وتقدي

تدريب وتمكين.. نهج للتغيير
إيمانًــا منهــا بأهميــة تمكيــن الأفــراد، حصلــت حليمــة علــى عــدة شــهادات 
تدريبيــة، حيــث أصبحــت مدربــة معتمــدة مــن جمعيــة المدربيــن الأردنييــن. 
ــدرات  ــز الق ــى تعزي ــة إل ــرات الهادف ــدورات والمحاض ــن ال ــد م ــت العدي قدم
الشــخصية والمهنيــة للأفــراد، مركــزة علــى أهميــة الصحــة النفســية كعامــل 

أساســي للنجــاح والتــوازن فــي الحيــاة.

الصوت.. رسالة حياة
لــم يكــن الصــوت بالنســبة لحليمــة مجــرد أداة، بــل كان رســالة، وهــو مــا 
ــة  ــي، إضاف ــق الصوت ــي التعلي ــة ف ــهادة عالمي ــى ش ــا عل ــي حصوله ــى ف تجل
إلــى دورة فــي الإعــداد والتقديــم الإذاعــي. اســتطاعت مــن خــال قناتهــا علــى 
يوتيــوب "صــوت حليمــة الطــردي – عندمــا يكــون الصــوت رســالة" أن توصــل 

أفكارهــا وأحاسيســها إلــى الجمهــور بأســلوب مؤثــر وعميــق.

ــرة  ــانية عاب ــالة إنس ــت".. رس ــك أن ــادرة "كيف مب
ــدود للح

مــن منطلــق الإحســاس بالمســؤولية الاجتماعيــة، أطلقــت حليمــة الطــردي 
ــدف إلــى تســليط الضــوء علــى أهميــة  مبادرتهــا "كيفــك أنــت"، التــي ته
ــات  ــاوز التحدي ــى تج ــاعدتهم عل ــراد، ومس ــاة الأف ــي حي ــية ف ــة النفس الصح
ــت  ــل تحول ــرة، ب ــرد فك ــن مج ــم تك ــادرة ل ــذه المب ــة. ه ــية والاجتماعي النفس
إلــى مشــروع يســهم فــي نشــر الوعــي وتقديــم الدعــم الــازم لمــن يحتاجونــه.

بصمة في المشهد الثقافي
ــت  ــل كان ــاد، ب ــب والإرش ــال التدري ــي مج ــاطها ف ــة بنش ــفِ حليم ــم تكت ل
لهــا بصمــة واضحــة فــي المهرجانــات الثقافيــة، حيــث شــاركت فــي مهرجــان 
جــرش للثقافــة والفنــون لعــام 2023، مقدمــة إبداعهــا بصوتهــا وفكرهــا إلــى 

جمهــور واســع مــن المهتميــن بالثقافــة والفــن.

خاتمة.. شخصية متعددة الأبعاد
والمبــادرات  الصوتــي،  والتعليــق  والتدريــب،  النفســي،  الإرشــاد  بيــن 
ــزة،  ــيرة متمي ــها مس ــع لنفس ــتطاعت حليمــة الطــردي أن تصن ــانية، اس الإنس
مليئــة بالشــغف والإبــداع. إنهــا نمــوذج للمــرأة التــي تجمــع بيــن العلــم 
والفــن، بيــن العقــل والقلــب، وبيــن التأثيــر والإلهــام، لتكــون صوتًــا لا يُنســى 

ــان. ــي الأذه ــردد ف ــالة تت ورس
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الدكتورة خولة كلالدة من أبرز الشخصيات النسائية في الجنوب 

التي قدمت نموذجاً فريداً في العمل التطوعي والسياسي.  

فقد خصصت معظم وقتها لخدمة ابناء منطقتها  فكانت ام 

الفقراء والمحتاجين، وعملت على تعزيز مكانة المرأة الأردنية في 

مختلف المحافل. 

حيث تمتلك الدكتورة خولة ذكاءا فطريا وسرعة بديهة جعلتها 

تحظى بإحترام كل من حولها، وتمكنت من بناء شبكة قوية من 

العلاقات التي ساعدتها في تحقيق رسالتها الإنسانية الرامية الى 

خدمات متكاملة لابناء منطقتها.

د.الكلالدة  ليست مجرد شخصية نسائية عابرة، بل هي مثال 

للمرأة الطموحة التي تعمل دون ملل وكلل من أجل خدمة الجنوب 

خصوصا والاردن بشكل عام من خلال حرصها على تقديم خدمات 

تسهم في دعم سيدات المجتمع المحلي، لتكون ملهمة العديد من 

النساء في المجتمع، من خلال دورها القيادي الذي يمكن أن تلعبه 

المرأة في بناء مجتمع متماسك وداعم.

شغفها الكبير بالتغيير الإيجابي وتحقيق الأفضل لمجتمعها جعل 

منها مرجعاً مهماً لدى الكثير من الناس، فهي دائماً على استعداد 

لخدمة الآخرين وتقديم العون والمشورة.

إن شخصية الدكتورة خولة تعكس قدرة المرأة الأردنية على 

تحقيق التوازن بين النجاح المهني والاجتماعي، وبين الحفاظ على 

القيم الدينية والأخلاقية.

 تُعد الكلالدة اليوم مثالًا يُحتذى به لكل من يسعى إلى ترك 

أثر إيجابي في مجتمعه، وذلك بفضل التزامها، تفانيها، وأخلاقها 

العالية التي يعرفها كل من تعامل معها.

حصلت الدكتورة خولة الكلالدة على بكالوريوس إدارة عامه 

من الجامعة الاردنيه 1986 ومن ثم اكملت دراستها فحصلت 

على ماجستير إدارة وتنميه / جوبا السودان 2002  ودكتوراه في 

التدريب المهني  جمهورية مصر العربية  وكذلك دكتوراه فخرية 

من المركز الثقافي الألماني ومن الأكاديمية الأمريكية للدراسات 

المتخصصة ومن الاتحاد الدولي للتنمية المستدامة .

عملت الدكتورة كلالدة مديرة الصندوق الأردني الهاشمي في 

محافظة الطفيله وكمستشار الأمين العام لوزارة الزراعة.

الدكتورة خولة 
الكلالده...

عزيمة لا تلين لامراة 
طوعت المستحيل
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وهي  عضو الهيئه العليا  في الهيئه المستقلة للانتخابات 
لمحافظة الطفيله والهيئه العليا  في الهيئه المستقلة 

للانتخابات لمحافظة الطفيله والهيئة  العليا في الهيئة 
المستقله اللانتخابات لمحافظة الطفيله والهيئة العليا في 

الهيئة  المستفله للانتخابات لمحافظة الطفيله والهيئة العليا 
في الهيئة المستقلة للانتخابات  في محافظة الطفيلة  مديرة 

مركز ثقافي / الاتحاد النسائي و مديرة جمعيه الملكة زين 
الشرف الخيرية.

كما وعملت كرئيسة الاتحاد النسائي ورئيس جمعية نساء 
الطفيله التعاونية ورئيسة جمعية سيدات اهل الهمة الخيرية 

حاليا 
وأمينة سر جمعية زين الشرف وهي ممثلة المنتدي الدولي 

للابداع والانسانية في الاردن  ومقره المغرب.
 وهي عضو  مؤسس في الاتحاد العربي الدولي وعضو  

مؤسس في الاتحاد الإنساني الدولي  وعضو في المركز الثقافي 
الألماني 

وعضو في مجلس التراث العالمي التركي  وعضو بوابة 
الحرف العالمية ومقرها تونس وعضو شبكة النساء الاردنيات /

مركز الحياة راصد.
كما وتعمل الدكتورة الكلالدة كمدربه في مجالات  التاليه :

-حقوق الإنسان -القوانين الناظمه للعمل مثل قانون 
الأحوال الشخصية -قانون الضمآن وقانون العمل وقانون 

الانتخابات وقانون اللامركزية والبلديات الجديد
-ادراة الموارد البشريه – إعداد جدوى الإقتصاديه للمشاريع 

- التدريب في مجال التصنيع الغذائي بكافة انواعه وخاصة 
تصنيع الجميد والسمن البلدي  والجبنه البيضاء وكافة انواع 

المربيات والمخللات 
-نفذت العديد من المبادرات والمشاريع الريادية للمرأة في 

محافظة الطفيلة 
-حائزة على منحة لمشروع من جدكو في مجال التصنيع 

وانشأت مصنع لتصنيع العبوات البلاستيكيه  المختلفه 
- كما وتعمل في مجال التراث الاردني وخاصة التطريز للثوب 

الاردني  والقرن  والشراشف وتهديب الشماغ الاردني )وكافة 
انواع التطريز وحاليا انا عضو في مجلس التراث العالمي ومقره 

تركيا  وعضو في بوابة الحرف للتراث ومقرها تونس اشارك بكل 
المعارض التراثيه التي تقام في المملكه الاردنيه الهاشميه  

للتراث والحرف التقليديه وقد دربت العديد من السيدات وخلق 
فرص عمل لهن على مستوي المملكه . وانا بصدد تأسيس 
مركز للتراث لتعليم التراث بشكل رسمي للشابات من اجل 

المحافظة على التراث وحمايته من الاندثار.
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رحلة الإصرار التي ألهمت الأجيالالدكتورةزينب الشمالي.. 
حين يظن البعض أن الوقت قد فات 

لتحقيق الأحلام، جاءت الدكتورة زينب 

الشمالي لتبرهن أن الإرادة لا تعرف عمرًا. 

فبعد سنوات طويلة كرّستها لتربية 

أبنائها، قررت أن تمنح نفسها فرصة 

جديدة لتحقيق حلم لطالما راودها: إكمال 

تعليمها في مجال علم النفس.

ــد  ــق أح ــارت أن تراف ــث اخت ــزة، حي ــة وممي ــب مختلف ــة زين ــت رحل كان
أبنائهــا فــي دراســته الأكاديميــة، ممــا جعــل مــن قصتهــا نموذجًــا فريــدًا 

للتلاحــم والدعــم بيــن الأجيــال.
ــذا  ــوّل ه ــاز، وتح ــح بامتي ــتطاعت أن تنج ــات، اس ــم كل التحدي  وبرغ

ــدة. ــاق جدي ــى نقطــة انطــاق نحــو آف ــاز إل الإنج

مركز تفاؤل: رؤية مبتكرة للعلاج النفسي
لزينــب  بالنســبة  الطريــق  نهايــة  الأكاديمــي  النجــاح  يكــن  لــم 
الشــمالي. فقــد أسســت مركــز تفــاؤل للعــاج النفســي، الــذي أصبــح 
علامــة فارقــة فــي تقديــم الدعــم النفســي للأفــراد. ومــن بيــن الإنجــازات 
ــي مســاعدة مرضــى  ــرًا ف ــا مبتك ــب نهجً ــز، اســتخدام زين ــارزة للمرك الب
ــى  ــى عل ــاعدت المرض ــث س ــي، حي ــاج النفس ــال الع ــن خ ــرطان م الس
ــاره. ــن آث ــف م ــرض والتخفي ــة الم ــية لمواجه ــم النفس ــين حالته تحس

العلاج النفسي لمرضى السرطان: دعمٌ يتجاوز الجسد
مــن خــال مركزهــا، ركــزت زينــب الشــمالي علــى جانــب مهــم غالبًــا 
مــا يتــم إغفالــه: التأثيــر النفســي لمــرض الســرطان. عملــت علــى تصميــم 

برامــج علاجيــة تدمــج بيــن الدعــم النفســي والتقنيــات الحديثــة لمســاعدة 
المرضــى علــى التكيــف مــع التحديــات التــي يواجهونهــا، ممــا أثبــت 
ــة  ــى مقاوم ــم عل ــادة قدرته ــم وزي ــودة حياته ــين ج ــي تحس ــه ف فعاليت

المــرض.

رسالة ملهمة للأجيال
قصــة زينــب الشــمالي ليســت مجــرد رحلــة نجــاح، بــل هــي دعــوة لــكل 
مــن يعتقــد أن الوقــت أو الظــروف يمكــن أن تعيقــه عــن تحقيــق أحلامــه. 
هــي نمــوذج حــي علــى أن العطــاء يبــدأ مــن الإيمــان بالــذات، وأن النجــاح 

الحقيقــي يكمــن فــي القــدرة علــى إلهــام الآخريــن.

الختام
ــر  ــب الشــمالي أن تغيّ مــن خــال شــغفها وإصرارهــا، اســتطاعت زين
ــى  ــكل مــن يســعى إل ــا اســتثنائيًا ل ــدم نموذجً ــن، وأن تق ــاة الكثيري حي
تحقيــق ذاتــه رغــم التحديــات. قصــة زينــب هــي أكثــر مــن مجــرد نجــاح 

ــال القادمــة. فــردي، إنهــا مصــدر إلهــام للأجي

بداية جديدة في توقيت غير متوقع



تمكين المرأة...
حجر الزاوية لبناء مجتمعات مزدهرة 

ومستدامة

يشــكّل تمكيــن المــرأة أولويــة اســتراتيجية لتحقيــق تنميــة شــاملة 
ومســتدامة ترتكــز علــى العدالــة والمســاواة. فــا يمكــن لمجتمــع أن 
ــه الآخــر - المــرأة  ــم يُعــطِ نصف ــا ل ــات العصــر م يزدهــر أو يواكــب تحدي
- الفرصــة الكاملــة للمشــاركة الفعالــة فــي جميــع مجــالات الحيــاة. يتمثــل 
جوهــر التمكيــن فــي تزويــد النســاء بالمــوارد والفــرص والحقــوق اللازمــة 

ــة. ــن الكامل ــق إمكاناته ــن وتحقي ــى حياته ــيطرة عل للس

تمكيــن المــرأة لا يعنــي مجــرد تحســين أوضاعهــا بشــكل ســطحي، بــل 
ــة  ــود الاجتماعي ــن القي ــرر م ــمل التح ــاد تش ــددة الأبع ــاملة متع ــة ش ــو عملي ه
الاقتصــادي،  الوضــع  تحســين  متقــدم،  تعليــم  علــى  الحصــول  والثقافيــة، 
ــى  ــدرة عل ــادي الق ــن الاقتص ــمل التمكي ــئ. يش ــي متكاف ــل سياس ــن تمثي وتأمي
ــرر  ــي التح ــي يعن ــن الاجتماع ــة، والتمكي ــروط عادل ــواق بش ــى الأس ــول إل الدخ
ــاء. ــارات النس ــن خي ــد م ــي تح ــة الت ــر التقليدي ــة والمعايي ــب النمطي ــن القوال  م

إن تمكيــن المــرأة ليــس مجــرد هــدف حقوقــي بــل اســتراتيجية محوريــة لتحقيــق 
ــاء  ــي بن ــاهم ف ــة تس ــرأة المتمكن ــي. فالم ــار الاجتماع ــاملة والازده ــة الش التنمي
مجتمعــات أكثــر إبداعًــا واســتقرارًا وعدالــة. يجــب أن تتواصــل الجهــود لتفكيــك 
البُنــى الاجتماعيــة والثقافيــة التــي تعيــق مشــاركتها، وبنــاء أنظمــة داعمــة 
المجتمعــات مرهــون  والتأثيــر. مســتقبل  للابتــكار  أمامهــا  المجــال  تُفســح 

ــن نصفهــا الآخــر. بتمكي
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د. أمل أبو لبدة... 
بصمة عالمية في طب أعصاب الأطفال بين الشرق والغرب 

البداية: تفوق أكاديمي وانطلاقة واعدة
بــدأت الدكتــورة أمــل أبــو لبــدة رحلتهــا العلميــة فــي كليــة الطــب بالجامعــة 

الأردنيــة، حيــث تخرجــت بامتيــاز مــع مرتبــة الشــرف. أكملــت إقامتهــا فــي طــب 

الأطفــال فــي مستشــفى الجامعــة الأردنيــة، وتولــت مســؤوليات بــارزة، مــن بينهــا 

رئيســة مقيمــي الأطفــال.

الانتقــال إلــى العالميــة: اختصــاص دقيــق فــي الولايــات 
لمتحدة ا

ــة،  بعــد تألقهــا فــي الأردن، انتقلــت إلــى الولايــات المتحــدة الأمريكي
ــدا، تبعهــا  ــة فــي طــب الأطفــال بجامعــة فلوري حيــث أكملــت إقامــة ثاني
اختصــاص دقيــق فــي أمــراض الدمــاغ والأعصــاب للأطفــال، ثــم الزمالــة 
الأمريكيــة فــي الأمــراض الحركيــة للأطفــال فــي مستشــفى جامعــة 

ــا. فرجيني

مســيرة أكاديميــة بــارزة: مــن أســتاذ مســاعد إلــى 
أســتاذ مشــارك

بعــد إنهــاء تخصصهــا، عُيّنــت كأســتاذ مســاعد ثم أســتاذ مشــارك في 
جامعــة فرجينيــا، حيــث عملــت استشــارية فــي أمــراض الدمــاغ والأعصــاب 
للأطفــال. تولــت مســؤوليات مهمــة مثــل مديــر قســم الأمــراض الحركيــة 
للأطفــال، ومديــر عيــادة متلازمــة توريــت، ومســؤولة طــاب الطــب فــي 

قســم أعصــاب الأطفــال.

العودة إلى الأردن: خبرة عالمية في خدمة الوطن
بعــد خمــس ســنوات مــن العمــل كاستشــارية فــي الولايــات المتحــدة، 
عــادت الدكتــورة أمــل أبــو لبــدة إلــى الأردن، حيــث شــغلت منصــب أســتاذ 
ــة  ــى الجامع ــت إل ــم انتقل ــاء، ث ــة البلق ــب بجامع ــة الط ــي كلي ــارك ف مش
الأردنيــة، حيــث أصبحــت استشــارية فــي قســم الأطفــال بمستشــفى 

ــال. ــي الأطف ــي لمقيم ــج التعليم ــؤولة البرنام ــة، ومس ــة الأردني الجامع
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إسهامات دولية وتواصل علمي مستمر
رغــم عودتهــا إلــى الأردن، لــم ينقطــع تواصلهــا مــع الولايــات المتحــدة، حيــث 

ــة  ــة بجامع ــرات الطبي ــي المؤتم ــاركة ف ــرات والمش ــم المحاض ــي تقدي ــتمر ف تس

ــة. ــة المتخصص ــاءات العلمي ــي اللق ــال ف ــا الفعّ ــب حضوره ــى جان ــا، إل فرجيني

مجالات التخصص: ريادة في علاج أمراض الأعصاب الحركية
تمتلــك الدكتــورة أمــل خبــرة واســعة فــي عــاج الأمــراض الحركيــة للأطفــال، 

مثــل الرعــاش، التيبــس العضلــي، الشــلل الدماغــي، عــدم التــوازن، ومتلازمــة 

توريــت. كمــا تتقــن تقنيــات علاجيــة متطــورة، مثــل حقــن البوتوكــس والبطاريــة 

ــاغ. ــزة للدم المحف

ــة  ــرة متقدم ــاغ: خب الصــرع وأمــراض الدم
ــة وعلاجــات حديث

تشــمل خبرتهــا عــاج الصــرع المســتعصي بأحــدث الأدويــة 

والتدخــات المتطــورة، مثــل الحميــة الكيتونيــة والبطاريــة 

ــل  ــط للتدخ ــى التخطي ــة إل ــر، بالإضاف ــب الحائ ــزة للعص المحف

ــة. ــد الحاج ــي عن الجراح

ــة  ــر المعرف ــة: نش ــي والتوعي ــث العلم البح
ــاج ــر الع وتطوي

تركــز الدكتــورة أمــل علــى الأبحــاث الســريرية، ودراســة 

انتشــار أمــراض الدمــاغ والأعصــاب لــدى الأطفــال فــي الأردن، 

وقــد نشــرت العديــد مــن الأبحــاث فــي مجــات علميــة عالميــة 

مرموقــة، إلــى جانــب مشــاركاتها الفعالــة فــي المؤتمــرات 

ــة. ــة الدولي الطبي

نموذج يُحتذى به في الطب والتعليم
تُعــد الدكتــورة أمــل أبــو لبــدة مثــالً يُحتــذى بــه فــي الجمــع 

بيــن التعليــم الطبــي الراقــي والخبــرة العمليــة العالميــة، حيــث 

ــي الأردن  ــة ف ــة والتعليمي ــات الطبي ــر الخدم ــي تطوي تســهم ف

ــماء  ــرز الأس ــن أب ــدة م ــا واح ــا يجعله ــدة، مم ــات المتح والولاي

فــي مجــال طــب أعصــاب الأطفــال.
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الدكتورة آية ضيف 
الله الشوابكة... 

رائدة في التعليم 
والتدريب برؤية 

متجددة
إلى قادة ملهمين، تبرز  الحاجة  التغيير وتزداد فيه  في عالم يتسارع فيه 

التربية  مجال  في  به  يُحتذى  كنموذج  الشوابكة  الله  ضيف  آية  الدكتورة 

والتدريب والقيادة التربوية.

 بخبرتها العميقة ورؤيتها المتجددة، استطاعت أن تترك بصمة واضحة 

المشهد  البارزة في  في تطوير الأفراد والمؤسسات، وأن تصبح من الأسماء 

التربوي والتعليمي.

رحلة نجاح: من التعليم إلى التغيير المجتمعي
مهنية  أو  أكاديمية  رحلة  مجرد  الشوابكة  آية  الدكتورة  مسيرة  تكن  لم 

تقليدية، بل كانت رحلة إلهام وتحفيز وتطوير، استندت فيها إلى قاعدة صلبة 

من المعرفة العلمية والخبرة العملية.

بناء  في  نجحت  محترفة،  ومدربة  تربوية  كمستشارة  عملها  خلال  من   

جسور التواصل بين الطلاب والمعلمين وأولياء الأمور، مقدمةً حلولً مبتكرة 

لمواجهة تحديات العملية التعليمية والتربوية.

قيادية بامتياز: خبرات ومناصب مرموقة
شغلت الدكتورة آية عدة مناصب قيادية في مؤسسات تعليمية مرموقة، 

دائمًا  كانت  به.  والارتقاء  التعليم  تطوير  لآليات  عميقًا  فهمًا  أكسبها  ما 

على  فعملت  ورسالة،  مسؤولية  بل  منصب،  مجرد  ليست  القيادة  بأن  تؤمن 

تمكين الأفراد والمؤسسات من خلال استراتيجيات حديثة في التعليم والإدارة 

والقيادة التربوية.

في  سامية  ورسالة  معتمدة..  مدربة 
بناء العقول

قدمت  معتمدة،  محترفة  مدربة  أنها  أدوارها  أبرز  من 

دورات ومحاضرات نوعية حول مهارات الحياة، واستراتيجيات 

التدريس، والإدارة الفعالة. من خلال ورش عملها التفاعلية، 

استطاعت أن تحفّز المشاركين على التفكير الإبداعي واتخاذ 

قادرة  تربوية  كوادر  بناء  في  أسهم  مما  الصائبة،  القرارات 

على مواجهة تحديات العصر.

حضور إعلامي ومجتمعي مؤثر
التدريب  قاعات  عند  آية  الدكتورة  تأثير  يتوقف  لم 

والمؤسسات التعليمية، بل امتد ليصل إلى وسائل الإعلام 

في  مؤثرة  تربوية  مقالات  كتبت  التربوية.  والمؤتمرات 

أساليب  حول  الوعي  نشر  في  وساهمت  المحلية،  الصحف 

التربية الحديثة، والإرشاد الأسري، وأفضل ممارسات التعليم 

والتدريب. كما أنها ناشطة اجتماعية ومتطوعة في العديد 

من الجمعيات والمراكز، ما يعكس التزامها الراسخ بإحداث 

تغيير إيجابي في المجتمع.
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رؤية متجددة.. وتأثير لا يُنسى
ما يميز الدكتورة آية الشوابكة هو قدرتها على الدمج بين المعرفة الأكاديمية والخبرة العملية، إلى جانب امتلاكها رؤية 

استشرافية تساعدها على مواكبة التطورات التربوية والإدارية الحديثة. لم يكن التعليم بالنسبة لها مجرد مهنة، بل رسالة 

إنسانية تهدف إلى بناء العقول والنهوض بالمجتمع.

ختامًا.. مسيرة تلهم الأجيال
آية ضيف الله  والدكتورة  الآخرين،  إحداث فرق حقيقي في حياة  قادرة على  نادرة  تعقيدًا، نجد شخصيات  يزداد  عالم  في 

والتدريب  الفاعلة،  التربوية  للقيادة  نموذجًا  ستظل  الملهمة،  ورؤيتها  وشغفها  علمها  بفضل  هؤلاء.  من  واحدة  الشوابكة 

المؤثر، والتغيير الإيجابي المستدام.
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الدكتورة سناء الحسين السبايبة... 
رائدة في التعليم الرقمي والتنمية البشرية

فــي عالــم متغيــر يتطلــب التكيــف الســريع مــع التطــورات التكنولوجيــة، 
بــرزت الدكتــورة ســناء الحســين الســبايبة كواحــدة مــن الــرواد فــي مجــال 
التعليــم الرقمــي والتنميــة البشــرية. بخبــرة تمتــد لأكثــر مــن 28 عامًــا فــي 
ــي إحــداث تحــول جوهــري  ــورة ســناء ف إدارة المــدارس الخاصــة، أســهمت الدكت
فــي طــرق التدريــس والتدريــب، مــع التركيــز علــى اســتخدام الــذكاء الاصطناعــي 

وأحــدث التقنيــات الرقميــة لتعزيــز العمليــة التعليميــة.

ريادة في الذكاء الاصطناعي والتعليم الرقمي
ــج  ــم، تدم ــي التعلي ــه ف ــي وتطبيقات ــذكاء الاصطناع ــي ال ــة ف ــا باحث باعتباره
الناقــد  التفكيــر  لتعزيــز مهــارات  التعليــم  التكنولوجيــا مــع  الدكتــورة ســناء 
ــتراتيجيات  ــورت والاس ــج ك ــي برام ــة ف ــي مدرب ــن. وه ــدى المتعلمي ــي ل والإبداع

الحديثــة للتعليــم التفاعلــي.

مسيرة مهنية حافلة بالعطاء

تشغل الدكتورة سناء حاليًا عدة مناصب بارزة، فهي:

ــة،  ــارات حياتي ــرية ومه ــة بش ــة تنمي ــة )TOT( ومدرب ــة محترف ــة دولي •مدرب

ــت. ــر الإنترن ــة وعب ــة حضوري ــدم دورات تدريبي تق

ــة  ــم للتنمي ــا التعلي ــي كادر تكنولوجي ــف ف ــب والتوظي ــودة التدري ــط ج •ضاب

والتدريــب، حيــث تســاهم فــي تحســين بيئــات التعلــم وتقييــم الاحتياجــات 

التدريبيــة.

"إنكنــو"  شــركة  مــن   Edcafe و   ClassPoint فــي  معتمــدة  •مدربــة 

الســنغافورية.

ــة  ــر البيئ ــى تطوي ــي تعمــل عل ــة، الت ــدى منصــة T4 الدولي •ســفيرة الأردن ل

ــا. ــة عالميً التعليمي

•صانعــة محتــوى رقميــة، تديــر العديــد مــن الصفحــات علــى مواقــع التواصــل 

الاجتماعــي، إلــى جانــب كونهــا صاحبــة قناتــي "مســتقبل مشــرق وتطــور رقمــي" 

و"تأمــات ونقاشــات"، المخصصتيــن لنشــر المعرفــة والتغييــر الإيجابــي.

•مديــرة العلاقــات العامــة والشــراكات فــي كادر تكنولوجيــا التعليــم للتنميــة 

والتدريــب.

إسهامات بارزة ومبادرات ريادية

ــدة،  ــادرات الرائ ــاريع والمب ــن المش ــد م ــي العدي ــناء ف ــورة س ــاركت الدكت ش

ــا: ومنه

•المشــاركة فــي "مبــادرة الحلــم العربــي نحــو معلــم رقمــي"، التــي تهــدف إلــى 

تعزيــز التحــول الرقمــي فــي التعليــم.

ــا  ــوفت، مم ــركة مايكروس ــد )Master Trainer( لش ــي معتم ــدرب رئيس •م

ــي. ــم الرقم ــات التعلي ــي تقني ــة ف ــا العميق ــس خبرته يعك

•مديــر مشــروع OJT فــي الأردن، الــذي يهــدف إلــى تدريــب المعلميــن 

وتطويــر مهاراتهــم فــي التكنولوجيــا الحديثــة.

•مستشار في المجلس العربي للتعليم والتدريب.

جوائز وتكريمات مرموقة

ــس  ــي تعك ــة الت ــز المرموق ــن الجوائ ــدد م ــى ع ــناء عل ــورة س ــازت الدكت ح

تأثيرهــا الكبيــر فــي المجــال التربــوي والتقنــي.

رؤية ورسالة ملهمة

تحمــل الدكتــورة ســناء رســالة تهــدف إلــى دمــج القيــم التربويــة مــع التقــدم 

التكنولوجــي، وتســعى إلــى تمكيــن الأفــراد مــن التفكيــر الناقــد والإبداعــي 

لمواكبــة العصــر الرقمــي. تؤمــن بــأن "القيــم أســاس بنــاء المجتمعــات، والتغييــر 

يبــدأ مــن الــذات"، وأن "العلــم رحلــة مســتمرة لا تتوقــف عنــد مرحلــة معينــة".

ختامًا

ــر  ــم والتطوي ــي التعلي ــا ف ــا ملهمً ــورة ســناء الســبايبة نموذجً تشــكل الدكت

ــن  ــم، وتمكي ــرق التعل ــي ط ــورة ف ــداث ث ــا لإح ــل جهوده ــث تواص ــي، حي الرقم

الأفــراد مــن تحقيــق إمكاناتهــم الكاملــة. بفضــل إســهاماتها الرياديــة وخبراتهــا 

العميقــة، تظــل واحــدة مــن الشــخصيات البــارزة التــي تســهم فــي صياغــة 

ــي. ــم العرب ــي العال ــم ف ــتقبل التعلي مس

ــرف - الاردن  ــي المحت ــم الرقم ــزة المعل ــى جائ ــام عل ــذا الع ــت ه ــث حصل حي

ــم. ــتوى العال ــى مس عل


